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Ni la richesse, Ni le pouvoir et Ni qui conque ne
pourraient nous épargner lors d’un grand choc
alors qui pourrait nous aider en cas de grand malheur?

Nous avons réédité ce livre en raison d’une,
forte demande. Voila pourquoi nous avons jugé,
important d’introduire dans cette 2’eme édition I’Annexe.
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Sourate 1: AL-FATIHA (PROLOGUE ou OUVERTURE)
Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux.
Louange a Allah, Seigneur de | ‘univers.
Le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux,
Maitre du Jour de la rétribution.
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C'est Toi [Seul] que nous adorons, et c'est Toi [Seul] dont
Nous implorons secours.

Guide-nous dans le droit chemin,

Le chemin de ceux que Tu as comblés de faveurs, non
Pas de ceux qui ont encouru Ta colére, ni des égarés.

Surate Al Fatiha 4=l s 5w
In the name of God, the infinitely Compassionate and Merciful.
Praise be to God, Lord of all the worlds. The Compassionate, the
Merciful. Ruler on the Day of Reckoning. You alone do we worship,
and You alone do we ask for help. Guide us on the straight path,
the path of those who have received your grace; not the path of
those who have brought down wrath, nor of those who wander astray.
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Introduction
Le suicide en France
Un suicide toutes les 50 minutes
Environ 160 000 tentatives par an
Plus de 10 000 morts chaque année

60 % des personnes ayant fait une tentative de suicide répétent leur geste le
suicide fait deux fois plus de morts que la route. Selon le site :
http://www.drees.sante.gouv.fr/l-observatoire-national-du suicide 11209.html.
«Le suicide tue en France trois fois plus que les accidents de la route»

Le suicide, un tabou francais, Michel Debout, fondateur de I'Union nationale pour
la prévention du suicide et le journaliste Gérard Clavairoly. Plus de 11 000 morts
(autour de 17 pour 100 000 personnes) chaque année, avec le triste record du taux
de passages a |'acte réussis le plus élevé de I'Union européenne. Fort de ce constat,
des associations appellent a la création d’un observatoire des suicides.

L’objectif de ce livre est de rechercher la solution pour combattre le suicide. Le
suicide est le résultat d’un mal-étre psychique qui peut toucher chacun de nous a
un moment de la vie. Certaines personnes peuvent se contréler alors que d’autres
perdent la raison elles sont tres fragiles. D’autres Raisons invoquée : I'allongement
de la durée de vie s’"accompagne de souffrances propres au grand age. Souffrances
physiques bien sir, mais également psychologiques. Dans les sociétés occidentales
modernes, le lien social et familial notamment est de plus en plus distendu. Le
sentiment d’abandon et d’isolement n’en est que plus prégnant. A cela s’ajoute,
explique dans La Croix Godefroy Hirsh, qui dirige I'’équipe d’appui départementale
de soins palliatifs du Loir-et-Cher, «un sentiment d’inutilité plus prégnant que par
le passé».

Il arrive souvent a chacun d’entre nous lors d’un grand probléme, que notre
concentration s'éloigne et fonctionne trés mal .1l est certain que l'esprit est

entouré par des idées et des pensées tout comme un corps creux dans l'air ou
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dans l'eau et ne peut rester une seconde inoccupé par l'air ou I'eau qui I'entoure.
Donc quel sera le moyen pour atténuer ce grand probleme? Certains étres
cherchent la solution dans I'alcool, la drogue ou le suicide alors que d’autres
cherchent la solution avec Dieu. Ceux-ci vivent consciemment et transcendent
avec la vérité que confirme sa nature innée, alors que les premiers groupes
s’absentent dans un réve et des qu’ils se réveillent, ils reviennent a leur réalité
amere.

On peut se poser la question quelle est la différence entre ceux qui malgré leur vie
tres pénible essayent de combattre et de patienter, et ceux qui ne peuvent pas
avoir ces qualités ils vont tout de suite penser au suicide.

Les causes sont trés connues mais peut-on dire que le suicide est un grand reméde?
Et ceux qu’il’ ont pratiqué ont-ils raison? Par exemple une personne est atteinte
d’une grande maladie et son médecin lui dit que’ il n’existe aucune solution pour
sa guérison ou le patient n’a pas la sécurité sociale et ni les moyens pour se faire
soigner. Peut —on considérer que le suicide est la derniére solution? Ou celui- qui
est sur endetté, dans certains pays ceux qui ne remboursent pas les crédits ils vont
en prison. Alors ceux qui n’arrivent pas trouvé d’argent et méme s’ils demandent
aux autres ils vont prendre tout de suite la fuite. Certains pensent que la seule
solution est le suicide au lieu de passer en prison avec des mauvaises
fréquentations. Il existe beaucoup d’exemples peut-on dire qu’ils ont bien choisi
cette solution au lieu de souffrir?

Al ’heure actuelle le mot suicide est devenu un reméde et s’il nous arrive de gros
malheurs et personne ne vient vous soutenir alors la solution est-elle- le suicide?

Je prie nos chers lecteurs de lire ce modeste travail avec une grande attention
comme si on vous annonce dans un courrier que vous avez gagné un gros lot et
vous allez le relire a plusieurs reprises. Certains ne pensent pas qu’un jour leur vie
changent a cause de leur richesse ou de leur pouvoir mais il suffit d’'un évenement
qui pourrait tout dégrader et quel sera le moyen pour trouver une solution?

Par exemple I'eau est considérée un grand signe de vie et vous ne penserez jamais

un jour que I'eau pourrait étre interrompue et si cela arrive que ferez-vous?
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Les principales causes de suicide: La France, comme la plupart des pays du

monde, connu a partir de 2008 un ralentissement de |’activité économique, avec
une forte hausse du taux de ch6mage. Les médias relaient régulierement des
suicides consécutifs a une perte d’emploi, mais aussi des suicides liés a la crainte

de la perte d’emploi ou des évolutions dans les conditions de travail (en particulier,
la vague de suicides qu’ont traversée certaines entreprises frangaises ces derniéres
années). La mise en place en 2013 de I'Observatoire national du suicide par le
ministere des Affaires sociales et de la Santé témoigne de I'intérét des pouvoirs
publics.

Pour développer la prévention, la surveillance et la recherche dans le domaine du
suicide, en particulier dans ce contexte de crise économique.

Entre 2000 et 2010 en France, le taux de chémage est significativement et
positivement associé au taux de suicide. En France, on dénombre 10 371 décés en
2010, soit 27 suicides par jour. Plus de 700 personnes tentent de se suicider tous
les jours, soit 250 000 personnes chaque année. Des chiffres encore sous-estimés
en France, mais une amélioration est attendue avec la mise en place de
I’Observatoire national du suicide en septembre 2013, placé sous la responsabilité
de la Direction de la Recherche, des Etudes, de I'Evaluation et des Statistiques,
DREES, rattachée au ministére des Affaires Sociales et de la Santé.

Le suicide est la 8&me cause de déces apres les tumeurs, les maladies
cardiovasculaires, les accidents, Alzheimer, I'infarctus, des causes inconnues ou
non précisées, la pneumonie-grippe. Pres de 2% des déces sont dus a des suicides.

1. Planetoscope - Statistiques : Nombre de suicides en France

www.planetoscope.com/.../1371-nombre-de-suicides-en...

Chaque jour 29 personnes se suicident en France, et 550 font une tentative de
suicide. Cela représente 10 500 suicides et 200 000 tentatives chaque année.
Certains chercheurs expliqguent que cette montée du suicide tels : certaines
maladies que les médecins n’arrivent pas a guérir, les dépressions, I'abus d’alcool
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ou de la drogue, des difficultés a entretenir des relations personnelles avec des
amis et avec la famille ; des pertes significatives dans la vie d'une personne, telles
que la mort d'un étre aimé, la fin d'une importante relation et la perte d'un emploi
ou de I'estime de soi etc...

Certaines personnes qui n’ont pas eu de grave probléme mais dés qu’ils sont
confrontés a un choc ils vont se suicider malgré leur vie facile.

Stastique sur le suicide selon fr.wikipedia.org/wiki/Epidémiologie_du_suicide

Dans le monde, 815 000 personnes se sont suicidées en 2000, soit 14,5 déces pour
100 000 habitants (un déces toutes les 40 secondes). En Europe, en 2006, le pays
le plus touché par le suicide est la Lituanie, suivi par la Russie et la Biélorussie. En
2006, la France a un taux de suicide de 17.0 pour 100 000 habitants. En 1996, la
France comptait 12 000 suicides pour 160 000 tentatives (chiffres de I'lnserm) ;
avec 62 millions d'habitants en France, ces nombres représentent a peu pres 19
suicides pour 100 000 habitants, soit un suicide pour 5 000 personnes, et une
tentative pour 400 personnes. La France est au quatriéme rang des pays
développés. Les chiffres sont a peu pres stables depuis 1980. Le suicide est une
cause de déces plus importante que les accidents de la route. Taux de suicide en
France dont la population est de 66 000 000 d'habitants (304 par million) est de
moitié supérieur a celui de la Suede dont la population est de 9 088 728
d'habitants (200 par million), contrairement a une idée répandue.

Malgré I'existence des centres SOS Suicide Phénix, et des spécialistes on constante
gue le nombre de suicide augmente. Certains explique que la consultation d’un
spécialiste nécessite de 'argent alors le patient n’arrive pas payer la consultation,
Pour certains le traitement est considéré comme temporaire c’est a dire apres le
traitement la personne va peut-étre recommencer .Méme en suivant une thérapie
Ces explications sont-elles justes?

Les solutions et les traitements:

Certes les centres médicaux jouent un role pur diminuer les cas de suicide mais
cela n’est pas suffisant. D’autres pensent que |’alcool ou la drogue pourront
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atténuer 'envie de se suicider par exemple lorsque on voit des films et si I'acteur
est touché par un grand malheur tout de suite il se met a boire de I'alcool ou il
cherche un drogue cela pourrait influencer certains étres .Nous pensons que
I'alcool ou la drogue vont pousser a commettre des mauvaises actions. Par
exemple une personne qui a perdu une grosse somme d’argent, un étre cher ou du
travail, etc. Imaginons qu’il a bu avec excées pour oublier son probleme elle va
nuire sa santé et pourra causer des morts sur les routes. Nous allons faire une
petite comparaison entre les pays musulmans et I'Afrique qui sont
majoritairement pauvres et les pays occidentaux.

La comparaison du suicide dans les pays musulmans L’'Indonésie et I’lran

et les pays occidentaux:

Selon l'article Une étude a paraitre dans le "Journal of Economic Behavior and
Organisation" établit le lien entre suicide et bonheur environnant. C’est officiel, le
bonheur des uns fait le malheur des autres. C'est du moins ce qui ressort d’une
étude réalisée par un panel d’économistes américains et britanniques issus
d’institutions solides (Banque fédérale de réserve de San Francisco, Hamilton
College de New York, Université de Warwick) qui viennent éclaircir un phénomeéne
étonnant. Pourquoi se suicide-t-on plus dans les pays ou I'on est globalement le
plus heureux?

Les pays scandinaves sont la parfaite illustration de ce paradoxe. On brandit en
permanence leur “package bonheur”: politique familiale paritaire, égalité sociale,
économie florissante et on les décrit comme des lieux de plénitude. On en
oublierait presque qu’ils ont des taux de suicide parmi les plus élevés d’Europe
avec respectivement 28,9% en Finlande et 16% au Danemark. Pour comparaison
ces taux sont de 0,1% en Indonésie et 0,3% en Iran.

Il est étrange que le nombre de suicide augmente dans les pays occidentaux qui
sont connu pour le progrés et les conditions de vie est facile comparativement a
certains pays musulmans. Par exemple pendant mes études en France j’ai connu
une francgaise qui souffrait « de mal étre » mais sa souffrance n’avait pas de

justification car elle travaillait et elle avait un mode de vie acceptable.Certe Ia
12



solitude ou des problémes conjugaux jouent un réle importants mais cela ne
justifient pas de souffrir et de prendre souvent des médicaments, nous allons voir
plus tard quel médicament doit-on prendre pour réduire certaines souffrances?

Parfois on constate qu’il ya des suicides dans les métros quelqu’un se jettent
volontairement sur les quais. Certains chercheurs musulmans disent que le
mangque de foi en occident est a I'origine du suicide mais on constate également
des suicides dans les pays musulman. Les chercheurs musulmans partagent cette
idée or ils confirment que le nombre de tentative en Occident est plus élevé. Ils
prennent comme exemple certains pays musulmans pendant le mois de Ramadan,
certains villages manquent électricité et surtout d’eau et malgré ces énormes, ils
jeGnent de I'aube jusqu’a le couché de soleil. Si vous leur demandez « vous ne
souffrez pas » ils vous répondent que « nous plagons notre confiance en Dieu et
Dieu suffit comme protecteur ceci nous suffit.»

Ensuite dans certains pays africains de tendance chrétienne le taux de suicide est
encore moins. Selon la journée mondiale de prévention du suicide a lieu ce lundi
10 septembre, I'OMS publie un rapport qui pointe une aggravation du probléme.
Selon I'organisation, un million de personnes par an mettent fin a leurs jours. Et
paradoxalement, il semble que les pays ou I’on vit bien ne sont pas ceux ou I’'on se
suicide le moins. Bien au contraire. Mais, ce qui frappe quand on jette un ceil aux
statistiques, c’est que les pays les plus enclins au suicide ne sont pas forcément
ceux que I'on croit. C'est en Amérique centrale et du Sud que I'on se suicide le
moins : Pérou, Mexique, Brésil Colombie et I’Afrigue notamment. Tandis que c’est
en Europe de I'Est, en Lituanie ou en Russie par exemple, qu’on attente le plus a sa
vie. Pour I'Afrique, le suicide étant encore considéré comme une malédiction. On
ne dit pas qu’il n’ ya pas de suicide, il existe partout mais on constate que dans les
pays ou les gens croient en plus que d’autres pays en Dieu la tentation de suicides
est beaucoup mois. Par exemple au Burkina Faso Récemment un avion du Burkina
Faso s’est écrasé et tous les passagers sont morts. Certains journalistes ont fait
une enquéte chez la famille des victimes une femme trés dgée a perdu son fils et
ses petits-enfants et elle a dit je prie pour eux et si c’est |la volonté de Dieu Il me
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soutiendra. Par contre une anglaise commergante s’est suicidée car elle a
beaucoup perdu d’argent dans la crise boursiére 2006/2007.

La Martinique est une ile ayant le statut de département frangais mais la
population est d’origine africaine .J’ai constaté lors de mes études la -bas que
lorsqu’ arrive un malheur ou un grand choc les gens prient tout de suite et ne
tentent pas de suicider. Souvent, ils essayent d’intégrer les paroles de la Bible dans
leur vie quotidienne. J’ai remarqué que le lien familial est plus solide qu’en
Occident. Nous allons essayer de voir si les chercheurs musulmans ont raison
d’affirmer que I'arme efficace contre le suicide est de compter sur Dieu et de prier
qui éloigne de la turpitude, et grace a elle, nous devenons scrupuleux, on acquiert
de la force pour résister aux tentations. Ainsi, le contact avec Dieu selon les
croyants est, en derniere analyse, un facteur de renouvellement de la force de
vivre chez I’'homme. Il évite a ce dernier de sombrer dans I'angoisse, de s’étouffer
sous le fardeau de ses problemes et la pression de sa fierté et de devenir un
homme démoralisé et complexe. Puisque Dieu dit : « Nous vous éprouverons par
un peu de peur, de faim et de diminution de biens, de personnes et de fruits. Et
fais la bonne annonce aux endurants, qui disent, quand un malheur les atteint :
«Certes nous sommes a Dieu, et c’est a Lui que nous retournerons. Ceux-la
recoivent des bénédictions de leur Seigneur, ainsi que la miséricorde ; et ceux-la
sont les biens guidés.»

Alors en Occident cette solution est banale ou une tromperie car Dieu ne descends
pas sur la terre pour régler nos problemes. Avant d’entamer cette petite recherche
il est intéressant de citer un fait trés réel. En effet j’ai connu un sénégalais qui
vivait en France mais sans papiers. C’'était sous un gouvernement de droite. Puis il
s’est marié avec une magrébine et ils ont eu une fille. J’avais un ami francais qui se
mogquait souvent de lui « Tu es béte de te marier et en plus tu n’as pas de papier
mais tu es naif et ton Dieu ne descendra pas sur la terre pour régulariser tes
papiers ».Le sénégalais lui dit : je prie Dieu et Il me voit » Le frangais commencait a
rire. Ensuite il y a eu des élections et la gauche a gagné et a introduit de nouvelles
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mesures pour régulariser les sans-papiers et parmi ses mesures ceux qui ont eu un
enfant en France ils seront régularisé. Puis j’ai parlé avec le francais que la
situation du sénégalais a changé alors il commencgait a injurier la France
notamment le parti de gauche. Je lui ai dit de ne pas injurier mais retient une lecon
que 'aide de Dieu peut bénéficier a tout le monde a condition d’y croire.

La solution pour limiter le nombre de suicide:

Comme nous I'avons dit que les centres sont indispensables afin de guérir les
mauvaise pensées c’est a dire la maladie intérieure .Mais ceux qui n’ont pas les
moyens d’aller dans les centres médicaux ou la timidité les empéchent de
contacter les consultants ou bien la mauvaise idée est survenue toute de suite
dans sa téte de se suicider a la suite d'un événement, c’est a dire la personne
avait une vie tres facile jamais elle pensait qu’un grand choc pourrait la toucher
soudainement un grand choque la touche, dans ces conditions que faut-il faire?

Il existe deux solutions secondaires et essentielles.
Les solutions secondaires :

Nous allons citer quelques exemples courants tel la maladie, I'argent la mort d’'une
personne, un enfant une femme ou d’autres cas.

Selon un article datait en 2007/2008 qui est cité dans le site : le suicide
fr.wikipedia.org/wiki/Epidémiologie_du_suicide qui est & mon avis trés touchant.
En effet, une personne qui vivait tres bien avait une entreprise qui marchait tres
bien. Elle était mariée et au bout de 10 ans il a eu une fille suite aux traitements
médicaux car sa femme avait beaucoup de difficulté a tomber enceinte. Mais les
ténebres séries commencaient a tomber petit a petit, au début sa fille est morte
d’une grave maladie puis sa femme est morte suivie d’'un grave accident en fin la
faillite a touché son entreprise a cause de crédits lourds. Selon I'article la personne
essayait de trouver une solution avec ses proches mais ceux-ci I'ont abandonné et
ils ont tourné leurs dos. Alors, il ne comprenait pas leur réaction pourtant
auparavant il essayait d’aider et il dit «j’ai jamais fait de mal aux personnes
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pourquoi ma situation est devenue trés pénible.» Alors il a décidé de se suicider
pour rejoindre sa femme et sa fille au lieu de vivre dans cette vie d’égoisme en fin
de sa lettre il dit «je ne pardonnerai jamais a ceux qui m’ont abandonné.»

J p J q

Comme nous l'avons dit que cet article est touchant et peut-on dire qu’il avait
raison de se suicider car il a beaucoup de malheurs?

Peut-on dire a cette personne que vous avez au moins la santé, vous devez
patienter et un jour tout va changer ou il aurait di contacter le S.0.S. ? Mais
comme nous l'avons dit parfois le grand choc remplit son cerveau et il devient
aveugle. Dans ces conditions quelle est la solution pour remédier aux personnes
qui deviennent fragile lors d’un grand choc ou malheur?

Il n’est pas nécessaire de citer d’autres exemples de suicide comme nous I'avons
évoqué plus haut les raison sont connues. Or, I'importance comment combattre
cette mauvaise idée. Les sensations suicidaires existe chez tous les personnes mais
chacun le voit differement.En sachant bien toutes les personnes souffrent par
exemple le riche il a de I'argent mais il lui manque d’autres choses et celui n’a pas
d’argent il souffre de maladie etc. Donc, aucune personne ne vit tranquillement et
cela fait partie de la vie.

La seule solution est la suivante :

Ne vous pressez pas de se moquer sur la phrase suivante : « Au nom de Dieu, le
Clément et le Misericordieux.C’est de lui que nous implorons le secours. Nous
nous en remettons a lui et c’est de lui nous attendons assistance et direction.» Le
grand combattant Ghandi dans son livre a dit «sans I'aide de Dieu je serai un étre
perdu et fou»

Et méme, si vous ne croyez pas ou vous n’étes pas croyant je vous prie de
continuer la lecture et si j'ai tort je vous supplie de m’orienter et de me guider vers
le bon chemin Certes certains vont se moquer de moi car quelques croyants
musulmans ou chrétiens qui se sont suicidés comme le cas suivant il ya quelques
temps une musulmane s’est jeté du 3eme étage a la maison d’Allah a la Mecque
pourtant elle était croyante. Un musulman s’est suicidé car sa femme I'a quitté.
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Récemment un Egyptien a tué sa fiancée et la mere de sa fiancée puis il les a
brilées ensuite il a gravement blessé une petite fille heureusement qu’elle n’est
pas morte. Les enquéteurs ont cherché son dossier médical pour voir s’il souffrait
d’une maladie mais ils ont été étonnés car son dossier était vide et ils ne
comprenaient pas sa réaction. Pendant son proces le criminel a regretté ses crimes
un journaliste lui a dit est-ce que tu as pris de la drogue il a affirmé jamais et il a
ajouté « je suis trés pratiquant et je ne suis pas alcoolique » alors les journalistes
lui disent pourquoi tu as commis cet horrible crime ? Il a répondu a cause d’un
probléeme et j'ai perdu totalement la raison et il demandé au juge de le condamner
a mort. Pourtant sa religion lui recommande vivement la patience et d’invoquer
Dieu en cas de probléme.

Alors comment peut-on affirmer que la croyance en Dieu pourrait arréter cette
mauvaise idée en faisant complétement confiance en notre Dieu puisque le
contact avec Dieu assure I'attachement du serviteur a son Seigneur et la
purification de 'ame humaine des souillures provenant de I’environnement
corrompu ou de la société décadente, ainsi que des autres maux ?

Avant d’expliquer cette notion il ya des gens qui ne croient a rien, mais plutét a la
Science et a la Technologie, quelque chose de tangible. D'apres des résultats
scientifiques récents, I'univers tout entier était une masse gigantesque, qui lors
d'une explosion cosmique a donné naissance au Soleil et a la Terre et a toutes les
autres planétes. Il est intéressant de faire une petite recherche si vraiment Dieu
existe.

L'inexistence de Dieu ne peut pas étre prouvée, mais Son existence peut étre
prouvée.

Nous pensons que la création de la vie est miraculeuse ne serait-ce que la création
de 'homme et la femme. La plus grande preuve de I'existence d’Un Créateur
parfait, c’est sa créature : 'Homme et I'univers.

L'Homme dont la composition et I'organisation du corps est trés complexe, et de
méme pour l'univers dont I'organisation est millimétrique, ne peut pas étre apparu

par hasard. Certains disent que I'origine de la création de I’homme est issue de
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molécule et cette molécule est-elle male et femelle ? Certains expliquent que
I'origine de la création de ’homme par un singe. Méme en admettant qu'un
Homme descende d'un autre, ou d'un singe, comment peut-on expliquer que le
premier Homme (ou singe) de la chaine a un cceur qui bat entre des poumons qui
le protége, comment expliquer que chaque étre vivant vit tout simplement. Nous
allons citer des preuves scientifiques dans le Coran, existant maintenant depuis
1400 ans et aussi dans la Bible.

Le Coran contient la description et I'explication du fonctionnement du systeme
solaire, du corps humain et encore énormément de choses...ces preuves
scientifiques, qui n’ont pu étre découverte que récemment avec toute cette
technologie et ce savoir, n’aurait pas pu etre révélé par quelqu’un d’autre que Le
Créateur. Si je cite le Coran c’est pour montrer que le Coran a produit la science et
d’affirmer qu’il ya un créateur.

Y va-t-il dans le Coran des connaissances scientifiques en avance sur celles de son
époque?

Il faut commencer par tenter de dresser la liste des connaissances scientifiques (ou
du moins des principales d'entre elles) Selon les quelques recherches que nous
avons pu effectuer pour l'instant, le Coran contiendrait des connaissances relatives
a:

- la structure et le développement de I'embryon humain

- le caractére unique des empreintes digitales

- la localisation de la zone du cerveau "dirigeant" les mouvements volontaires
- le cycle de I'eau

- la sphéricité de la Terre

- la théorie du Big Bang

- I'expansion de l'univers

- la relativité du temps

- I'antimatiéere.
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Il existe certaines preuves d'une indication claire pour certains et nous espérons
gue le lecteur lise attentivement et avec beaucoup de réflexion, afin d'arriver au
résultat souhaité. Comme celui qui a perdu une grosse somme d'argent et cherche
les causes de cette perte..

Les types de miracles du Coran

Le premier modele des miracles du Coran la découverte du Coran a I'atmosphere
de la Terre. C'est dans les dernieres découvertes comme le Coran l'avait prévu.

En effet selon la Sourate 21, Al Anbiya (Les Prophétes)
Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux.

32. (Et Nous avons fait du ciel un toit protégé. Et cependant ils se détournent de
ses merveilles.) Les anciens commentateurs étaient surpris de voir comment le ciel
se conserve un plafond céleste qu’ils ne pouvaient pas les expliquer seulement au
XXe siecle et au-dela avec le progres. Dans ce discours, les savants scientifiques de
I'ére moderne sont arrivés a montrer que toutes les couches de I'atmosphére se
sont avérées sans plafond ce qui confirme le sens exact de la sourate citée. Une
déclaration qui est plus affirmative qu'il ya une grande couche entourant la Terre
qui s'appelle I'atmosphere. Cette couche, a des centaines de kilomeétres
d'épaisseur et est composée d’air et d’autres gaz, et un point de vu scientifiques sa
force est considérée comme un toit en acier d'une épaisseur de dix metres.
L'utilité de cette atmosphére est de protéger la Terre des météorites et nous
sommes dans un univers ou des roches se jettent constants et d'une fagon rapide
sans la présence massive de cette atmosphére on ne pourra jamais vivre dans
cette univers.

L'atmospheére produit de la chaleur et brile les rochers en les transformant en
cendres qui descendent sur le sol lentement et ne présente aucun danger pour la
terre et ses habitants. Les bienfaits de I'atmosphere sont que le soleil nous envoie
des rayons X petite quantité. Quel est I'avantage de cette petite quantité, en effet
elle joue un rdéle important pour tuer des microbes et si cette quantité de rayon
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augmente, elle brdlerait le corps humain sans sentir la chaleur. Cela montre que
le toit protégé, nous protége du danger de la destruction.

De nos jours le monde est inquiet a cause du trou dans la couche d'ozone due
principalement a la pollution. Ce phénomene inquiet les scientifiques néanmoins
ils ont observés qu'une protection miraculeuse arréte les effets négatifs des rayons
x. Voila- pourquoi dans la Sourate 21, Al Anbiya(Le Tout-Puissant dit Numéro de
verset 32 (Et Nous avons fait du ciel un toit protégé. Et cependant ils se
détournent) Ceci montre que le Coran n’a pas était écrit par les humains, mais
vient du monde invisible Créateur Tout-Puissant Allah.

La théorie du Big Bang

La théorie scientifique de I'apparition de l'univers a la suite d'un "big bang" serait
déja dans le Coran. Voici le texte coranique censé le montrer:

"Lui qui est a I'origine des cieux et de la terre..." (Sourate al-An*am, 101)

Ou le terme "Lui" désigne Dieu. Inutile d'insister sur I'immense dose de "bonne
volonté" nécessaire pour voir la théorie du big bang dans ces quelques mots.

L'antimatiere

Une théorie scientifigue moderne n’avance que chaque particule de matiére a son
"double" inversé, de sorte qu'"a c6té" ou "en plus" de l'univers que nous
connaissons, il en existerait un autre (sorte d""anti-univers" composé

d'"antimatiere"). L'auteur du Coran aurait connu cette théorie, et voici les lignes
qui l'attestent:

"Louange a Celui qui a créé tous les couples de ce que la terre fait pousser, d'eux-
mémes, et de ce qu'ils ne savent pas" (Sourate Ya-Sin [XXXVI], 36)

Ce sont les mots "et de ce qu'ils ne savent pas" qui sont censés constituer une
allusion claire a la théorie de I'antimatiere...

La sphéricité de la Terre Tandis que tout le monde, a cette époque, aurait cru que
la Terre est plate, le Coran aurait révélé qu'elle est sphérique. Le passage invoqué
pour affirmer ce dernier point est le suivant:
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"Il a créé les cieux et la terre en toute vérité. Il enroule la nuit sur le jour et enroule
le jour sur la nuit..." (Sourate az-Zumar, 5)

D'une part, il faut bien reconnaitre que la phrase "Il enroule la nuit sur le jour et
enroule le jour sur la nuit..." constitue, dans le meilleur des cas, une image tres
lointaine et bien déformée de la sphéricité — sans compter que rien, dans le texte
coranique, n'indique clairement que cette supposée sphéricité serait celle de la
Terre. Mais d'autre part, quand bien méme cette phrase constituerait une
évocation de la sphéricité de la Terre, il n'en resterait pas moins que cette derniere
était connue ou supposée, et cette fois de maniére parfaitement explicite, bien
longtemps avant I'époque du Coran (contrairement a ce que laisse croire une
opinion courante fort tenace). L'affirmation de la sphéricité de la Terre remonte au
minimum a Aristote, c'est-a-dire au Ve siécle avant Jésus-Christ (soit environ dix
siecles avant le Coran) : on la trouve au chapitre XIV du livre Il du Traité du Ciel,
assortie de trois preuves, dont deux sont parfaitement valables méme pour la
science d'aujourd'hui (ce qui montre qu'il s'agissait de bien plus que d'une vague
supposition, ou d'une fantaisie qui aurait eu I'heur de "tomber juste"). Bref : alors
gue le Coran propose une tres vague allusion, dépourvue du moindre début de
justification, Aristote avance mille ans plus t6t une thése explicite appuyée sur une
démonstration...

On ne peut s'empécher de remarquer, sans mauvais esprit, que les musulmans des
IXe-Xlle siecles connaissaient fort bien Aristote, et que ce sont méme eux qui ont
permis a I'Occident chrétien de renouer avec I'ceuvre du Stagirite un contact
depuis longtemps perdu. Ce qui, en l'occurrence, ne manque pas de sel. Si les
islamo-scientistes modernes étaient aussi cultivés que leurs prédécesseurs (ou du
moins certains d'entre eux), cela leur aurait évité de se donner la un incontestable
ridicule.

Nous citons une référence le site Les miracles du Coran
(http://miraclesducoran.com), qui reprend les théses du fameux Harun Yahya
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(spécialement dans son livre Miracles of the Qur'an) afin de voir plus de
renseignement.

Le troisieme modeéle: la découverte de I'empreinte.
Le caractere unique des empreintes digitales

Les empreintes digitales sont chaque fois uniques et absolument propres a un
individu, méme dans le cas des jumeaux. Cette découverte du XIXe siecle aurait
été déja connue de l'auteur du Coran, comme sont censées le montrer ces lignes :

"L'homme, pense-t-il que Nous ne réunirons jamais ses 0os? Mais si | Nous sommes
capable de remettre a leur place les extrémités de ses doigts"

(Sourate al-Qiyamah, 3-4)

Si I'extrémité des doigts est mentionnée, il n'y a la aucune allusion aux empreintes
digitales proprement dites, et encore moins au fait qu'elles sont uniques pour
chaque individu. L'interprétation la plus simple et la plus vraisemblable est que, les
os du bout des doigts étant particulierement fins, ils sont mentionnés pour
montrer qu'Allah peut reconstituer I'homme de fond en comble, dans ses
moindres détails.

Allah Tout puissant dit dans la Sourate 75, Al Qiyyama (La Résurrection)
Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Tres Miséricordieux.
3. ’homme, pense-t-il que Nous ne réunirons jamais ses os ?

4. Mais si | Nous sommes Capables de remettre a leur place les extrémités de ses
doigts. Ce verset est considére comme |'un des grands miracles du Coran qui est la
parole de Dieu, de sorte que le sens du mot Banan dans le verset en Arabe veut
dire en frangais les doigts une relation entre l'identité humaine et ses doigts. Dieu
a donné un miracle que Dieu est capable de faire revivre I'homme a partir de ses
doigts au Jour de la Résurrection. Auparavant les recherches n'ont pas bien
compris dans ce verset l'importance de la relation entre les doigts et I'homme,
mais a I'heure actuelle cela devient une question simple, car on peut découvrir
I'identité de quelconque par les bouts de ses doigts. L'empreinte est considérée
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comme une preuve irréfutable d’une signature qu'on ne pourra jamais fraudée
alors que les signatures pourront étre fraudées.

Le quatrieme modele: le Coran révele les stades de la création de foetus, le
développement de I'embryon:

Parmi les questions qui se battent sur la création de sperme humain de ’homme
Dieu Tout-Puissant mentionne les étapes de la création de I’homme a travers la
Sourate 23, Al Mu'minun (Les Croyants)

Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux.

Numéro du verset 14 "Ensuite, Nous avons fait du sperme une adhérence ; et de
I’adhérence. Nous avons créé un embryon ; puis, de cet embryon Nous avons créé
des os et Nous avons revétu les os de chair. Ensuite, Nous I'avons transformé en
une tout autre création. Gloire a Allah le Meilleur des créateurs!”

Ce verset prouve ce qui a été dans son développement I'Embryologie éprouvée
dans I'ére moderne que le foetus connait plusieurs étapes commence par du
sperme et d'embryons caillot jusqu'a ce-que la création soit terminée et les
révélations de la science moderne confirme ce point. Comme la sourate I'a bien
montrée Nous avons créé un embryon ; puis, de cet embryon Nous avons créé des
os et Nous avons revétu les os de chair. Ensuite, Nous I'avons transformé en une
tout autre création. C'est un miracle scientifique du Coran dans la soi-disant
embryologie, et c'est la preuve que le Coran émane d’Allah, Le Tout-Puissant.

Le cinquieme modele : la découverte du Coran l'union du sperme et des ceufs
Le Tout puissant dit dans la Sourate 77, Al Mursalat (Les Envoyés)

Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Tres Miséricordieux.

20. Ne vous avons-Nous pas créés d’une eau vile ;

21. que Nous avons placée dans un reposoir sir ;

22. pour une durée connue,

23. Nous I'avons décrété ainsi et Nous décrétons [tout] de fagon parfaite.
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Aujourd'hui également, en embryologie les chercheurs ont vu comment un feetus
est issu de la rencontre entre spermatozoide et d'ovule et comment les
spermatozoides se frayent un chemin vers |'utérus. Si nous regardons ce verset
coranique pour expliquer le sens ". Que Nous avons placée dans un reposoir sar"
qui était inconnu a I'époque de I'apparition du Coran. Il est clair qu'a I'heure
actuelle, le sens de la sourate un reposoir slr que Dieu Tout-Puissant a créé une
place qui est le plus sOr des endroits pour un feetus. Parce qu'il est entouré par
trois membranes I'abdomen de la meére, la paroi utérine, et le sac pour la stabilité
de I'embryon. Le foetus flottant dans un sac spécial contenant de I'eau visqueuse,
et I'utilité de ces membranes recoit les chocs au sac de I'eau afin de protéger le
bébé. Il est clair a partir de la parole de Dieu " un reposoir sr" pour protéger
I'enfant. Alors qu'a notre époque certains commentateurs disent que ce liquide
visqueux dans laquelle nage le foetus et permet I'élargissement de la dilatation
pour que l'enfant puisse sortir dans la nouvelle vie. Et, c'est I'un des miracles du
Coran.

Le sixieme modeéle : Le saint Coran a révélé qu’entre les plantes existent une
relation comme une relation de mariage.

Si nous lisons certains versets du Coran qui expliquent l'origine de la création des
plantes alors qu'a cette époque dans la ville ou le Coran est apparu ils ne
connaissaient pas les questions scientifiques les plus élémentaires, Dieu dit dans la
sourate22 Al-Hajj (Le Pélerinage) verset5 (6 hommes ! Si vous doutez au sujet de la
Résurrection, c’est Nous qui vous avons créés de terre, puis d’'une goutte de
sperme, puis d’'une adhérence puis d’un embryon [normalement] formé aussi bien
gu’informe pour vous montrer [Notre Omnipotence] et Nous déposerons dans les
matrices ce que Nous voulons jusqu’a un terme fixé. Puis Nous vous en sortons [a
I’état] de bébé, pour qu’ensuite vous atteigniez votre maturité. Il en est parmi
vous qui meurent [jeunes] tandis que d’autres parviennent au plus vil de I'dge si
bien qu’ils ne savent plus rien de ce gu’ils connaissaient auparavant. De méme tu
vois la terre desséchée : dés que Nous y faisons descendre de I’eau elle remue, se
gonfle, et fait pousser toutes sortes de splendides couples de végétaux.) Et dans
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une autre sourate Ta Ha 20 N 53. C’est Lui qui vous a assigné la terre comme
berceau et vous y a tracé des chemins ; et qui du ciel a fait descendre de |'eau avec
laquelle Nous faisons germer des couples de plantes de toutes sortes. Dans les
époques précédentes, les gens ne savaient pas, que certaines plantes sont males
et femelle. lls ne savaient pas, qu'il ya un accouplement entre toutes les plantes,
C'est un des scientifiques au milieu du XVllle siécle qui a révélé que I'élément du
mariage entre hommes et femmes dans le monde des plantes est une question
d'ordre général, la plupart des plantes comme la plupart des animaux se
multiplient et croissent a travers I'accouplement entre le sperme male et femelle
afin de lui donner des fruits. Mais nous constatons que le Coran avait déja depuis
de nombreux siecles dévoilé ce fait et ceci est une autre indication merveilleuse
gue le Coran est fait par Dieu.

Septiéme modele : comment le saint Coran a détecté la question de la prestation
des montagnes. Dieu dit dans la sourate 78, An Naba (La Nouvelle)

6. N’avons-Nous pas fait de la terre une couche?
7. et (placé) les montagnes comme des piquets?

Si nous remarquons le mot piquet qui est utilisé dans les portes de blocage et les
fonds ou pour I'entretien des camps et les protéeges contre le vent, cela indique
gue le Coran dit que les montagnes limite la perturbation des vibrations du sol et
gue cette question n'avait pas été vu a ce moment-la. Il a révélé que les
montagnes sont considérées comme un moyen de la stabilité du sol et de la
population en échange de beaucoup de choses qui se produisent dans les
présentes tempétes continu.Al'heure actuelle il est prouvé que les montagnes
déplacent I'air gagnant aux extrémités de la terre, si nous supposons que le sol
sans les montagnes pour réaliser la circulation de I'air va produire de nombreux
problémes. Et nous pouvons dire qu'il ya quelgue chose qui s'appelle la roue dure
pour les savants, dans le sens ol les montagnes ont une force comme la force de
la roue dure. La présence des montagnes dans la terre joue un role pour garder
toutes ces pressions qui se produisent dans la Terre. Comme le Coran |'a prévue
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gue la montagne se tient a prévenir l'apparition de vibrations et de |'instabilité,
selon la Sourate 27, An Naml (Les Fourmis)

Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux.

N 60. N’est-ce pas Lui qui a créé les cieux et la terre et qui vous a fait descendre
du ciel une eau avec laquelle nous avons fait pousser des jardins pleins de beauté.
Vous n’étiez nullement capables de faire pousser leurs arbres. Y a-t-il donc une
divinité avec Allah? Non, mais ce sont des gens qui Lui donnent des égaux.

61. N’est-ce pas Lui qui a établi la terre comme lieu de séjour, placé des rivieres a
travers elle, lui a assigné des montagnes fermes et établi une séparation entre les
deux mers, - Y va-t-il donc une divinité avec Allah ? Non, mais la plupart d’entre
eux ne savent pas.

Cela montre I'importance des montagnes dans la terre, d'autres miracles dans ces
versets cités est que la création des montagnes ont été créé apres la création de la
terre. Ceci est prouvé par la science moderne surprenante quand ils ont dit que la
cause d'une montagne est une terre de torsion, Certains ont expliqué que
I'existence des montagnes est di a I'impact de matériaux dissous holocauste,
I’essentiel est que tous affirment maintenant que les montagnes ont été créées
apres que l'existence de la terre et c'est ce qu’a révélé le Coran depuis longtemps
mais de nombreux siécles.

Le huitieme modele : le Coran a révélé la gravité.
En effet selon la sourate 13, Ar Ra'd (Le Tonnerre)
Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Tres Miséricordieux.

Num 2. Allah est Celui qui a élevé [bien haut] les cieux sans piliers visibles. Il s’est
établi sur le Trone et a soumis le soleil et la lune, chacun poursuivant sa course
vers un terme fixé. Il regle I'Ordre [de tout] et expose en détail les signes afin que
vous ayez la certitude de la rencontre de votre Seigneur. Observons bien cette
sourate qui ne dit pas que le ciel n'est pas délibérément (il s'agit des piliers), mais il
dit que le ciel est baptisé a des piliers, mais non voir visionnement. Ces piliers ont
un role dans la création du ciel, et c'est ce qu'on appelle la science moderne
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comme un équilibre entre la force de gravité et la conduite. La raison en est que
les anciens chercheurs avant la révélation du Coran a la théorie du pouvoir
décrivant le ciel sous la forme de boules qui se chevauchent en couches de paires
d’oignons adjacentes et la terre étaient au centre. Mais avec le temps cette
théorie est devenue invalide. Et qui préservent la stabilité du systéme cosmique
est le méme lien cosmique entre la force de gravité et l'impulsion.

La neuvieme modele : le Coran a révélés L'expansion de l'univers Merveilles du
Coran pour découvrir la vérité sur le ciel augmenté régulierement. Selon
I'astronomie contemporaine, I'univers n'est pas fixe mais en expansion, c'est-a-dire
gu'il se déploie en s'éloignant de son centre, un peu comme un ballon que I'on
gonfle progressivement, et cela avec une vitesse toujours croissante. Le verset
suivant montre que I'auteur du Coran ne l'ignorait pas, a une époque ou nul
n'imaginait rien de tel .En effet selon la Sourate 51, Ad Dhariyat (Qui Eparpillent)

Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux

Numéro 47. Le ciel, Nous I'avons construit par Notre puissance : et Nous
I’étendons [constamment] dans I'immensité. Cela signifie que le ciel est fortement
construit.

A l'ére moderne a travers |'observation de I'espace il est a noter que les grandes
galaxies s'éloignent les unes des autres rapidement et que le ciel s'élargit sans
limite. Par conséquent, nous comprenons que Dieu nous éclairci au sujet de
I'étendue des cieux et de la continuité. Cela montre que le Coran n'est pas écrit par
I'homme, mais par le Créateur Tout-Puissant, La preuve de ce qui a été apporté par
le Prophéte Muhammad, que la paix et la bénédiction d'Allah soient sur lui et sa
famille est que le saint Coran est écrit par Allah.

La relativité du temps

Une des principales théses de la théorie de la relativité, élaborée par A. Einstein au
début du XXe siecle, est que le temps n'est pas absolument uniforme, mais se
déroule plus ou moins vite selon les conditions dans lesquelles se trouve le sujet
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(la vitesse a laquelle il se déplace). Cela aurait été connu de I'auteur du Coran,
comme le montreraient les trois extraits suivants:

"Et ils te demandent de hater (I'arrivée) du chatiment. Jamais Dieu ne manquera a
Sa promesse. Cependant, un jour auprées de ton Seigneur, équivaut a mille ans de
ce que vous comptez" (Sourate al-Hajj, 47)

"Du ciel, Il administre toute affaire sur terre et la fait ensuite monté vers Lui en un
jour équivalent a mille ans de votre calcul" (Sourate as-Sajda, 5)

"Les anges ainsi que I'Esprit montent vers Lui en un jour dont la durée est de
cinquante mille ans" (Sourate al-Maarij, 4)

Passons sur le fait que la durée du "jour" divin est tant6t de mille ans, tant6t de
cinquante mille. L'essentiel est plutot que, ce qui est affirmé ici, c'est que le temps
passé "aupres de Dieu" ou le temps de I'action divine se déroule beaucoup plus
lentement que le temps terrestre. D'une part, I'idée qu'il y aurait encore du temps
"aupres de Dieu" est théologiquement fausse (I'élément divin est celui de
I'éternité, et non un temps quelconque).

La localisation de la zone du cerveau "dirigeant" les mouvements volontaires

Selon la science la plus moderne, différentes zones du cerveau correspondent aux
différents types d'activités psychiques (langage, mémaoire...). Passons sur les
multiples difficultés qu'entraine une telle idée de "correspondance”, puisque les
islamo-scientistes |'acceptent eux-mémes. La zone qui correspondrait a l'activité
volontaire et consciente, en bien et en mal (en particulier I'agressivité) serait la
zone préfrontale du cerveau. L'auteur du Coran l'aurait su, qui dit:

"Car s'il n'y met pas fin, Nous le saisirons brutalement par le toupet du front, un
toupet de mensonge et d'erreur"” (Sourate al-Alaqg, 15-16)

Le front est bien mentionné, comme zone ou se situe le "toupet”, siege de I'erreur
et du mensonge. De la a voir dans ces lignes une connaissance de la localisation
cérébrale des différentes activités psychiques, il y a tout de méme bien loin. Les
hommes ont-ils vraiment eu besoin du Coran pour appeler effronté celui qui fait
preuve d'une audace de mauvais aloi, ou pour dire qu'il a d toupet?
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Afin d'éviter d'erreur nous devons comprendre deux observations;

1/Interpréter le Coran sur la base des faits scientifiques réels, vrais péremptoires
comme nous avons constaté a travers quelques sourates sur les stades de la
création du feetus, la gravité et est en constante expansion du monde.

et de ne pas interpréter sur la base de I'hypothese et de la théorie car ils sont
modifiables.

2/. Le but du Coran est de guider les hommes et a apprendre la morale et les
valeurs et les croyances vraies c'est une miséricorde et une bonne annonce aux
Musulmans. Mais cela n‘empéche pas de montrer que le saint Coran révele
guelques secrets scientifiques a I'avenir afin d'affirmer que le Coran est immortel
et valable pour toutes les époques.

Le dixieme modeéle : le Coran a révélé |'un des secrets du vent agissant comme
vaccin

En effet Le Tout Puissant dit dans la sourate : Sourate 15, Al Hijr

Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux.22 (Et Nous
envoyons les vents fécondants ; et Nous faisons alors descendre du ciel une eau
dont Nous vous abreuvons et que vous n’étes pas en mesure de conserver.) Ce
verset est un miracle chez les botanistes ont découvert ce mystere alors que les
ancien chercheurs I'ignoraient que la nécessité pour la production d'arbres et de
plantes est le vaccin. Le Verset confirme que le vent serait comme un vaccin pour
les plantes comme la grenade, les oranges et les abricots, etc. Et si les grains des
céréales ont mari le pollen commence a s'ouvrir vers I'extérieur le vent les
emportent et les fait tomber sur Maasm floral puis les fruits se cultivent. C'est I'un
des secrets qui n'étaient pas connus de 'homme, mais seulement a I'époque
moderne.

Onzieme modél : le Coran a révélé |'existence d'autres continents hors la terre des
Arabes et d'autres. En effet selon |la sourate : Sourate 55, Ar Rahman (Le Tout
Miséricordieux)

Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux.
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17. Seigneur des deux Levants et Seigneur des deux Couchants.

Les commentateurs ont du mal a bien expliqué mais si on observe le verset qui
montre |'existence d'autres continents a travers le coucher du soleil chez nous et
en méme temps le lever du soleil chez les autres. Cela révéle I'existence d'un
continent différent en cas de lever et de coucher du soleil. Cela montre que le
soleil brille tous les jours a partir d'un continent a un autre continent. En résumé,
Le saint Coran contient beaucoup de miracles et ceci demande d'avoir des
encyclopédies. Le Coran, qui a été révélé il y a plus de quatorze siecles, fait
mention de faits qui n'ont été que récemment découverts ou prouvés par les
scientifiques.

Nous ne voulons pas entrer dans les détails mais montrer qu’il ya un créateur. Il
est intéressant de citer un dialogue dans un site entre un croyant et un non
croyant celui-ci dit : «Je ne crois pas en Dieu, mais plut6t a la Science d'une
explosion cosmique.»

Abdellah : Et vous croyez a cette théorie?

Michel : Oui, bien sir, ce sont des faits établis basés sur des preuves scientifiques.
En fait, cette idée de création de I'Univers a vu le jour en 1973 et a été appelée la
théorie du "Big Bang".

Abdellah : Je vois. Et bien j'ai une surprise pour vous : dans le Saint Coran, chapitre
21, verset 30, il est écrit : "Ceux qui ont mécru, n'ont-ils pas vu que les cieux et la
terre formaient une masse compacte? Ensuite nous les avons séparés et fait d'eau
toute chose vivante. Ne croiront- ils donc pas ?" Nous pouvons voir ici que le Saint
Coran décrit la théorie du Big Bang, et laissez-moi vous rappeler que le Saint Coran
a été révélé il y a 1400 ans.

Michel: J'ai tres peu entendu parler du Coran, pouvez-vous me rafraichir la
mémoire?

Michel: Dans ce cas, le verset sur le Big Bang n'est peut-étre pas que le fruit du
hasard.

Abdellah: Que dit la science a propos de |la forme de la Terre?
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Michel : Dans le passé, 'Homme croyait que la Terre était plate jusqu' a ce qu'un
certain Sir Frances Drake en 1607 ne prouve finalement que la Terre soit sphérique.
Aujourd'hui, le terme Géoide est utilisé pour décrire la forme sphérique de la Terre.

Abdellah : Etonnement, dans le Saint Coran, chapitre 31, verset 29, il est écrit :
"N'as-tu pas vu qu’Allah (dieu) fait pénétrer la nuit dans le jour, et qu'il fait
pénétrer le jour dans la nuit, et qu'll a assujetti le soleil et la lune chacun
poursuivant sa course jusqu'a un terme fixé ?" L'utilisation du mot "pénétrer" est
faite pour insister sur le caractere lent et continu du passage du jour vers la nuit et
vice-versa. Et ce n'est pas possible si la Terre est plate.

Michel : Continuez.

Abdellah : Plus loin, au chapitre 39, verset 5, il est écrit : "Il enroule la nuit sur le
jour et enroule le jour sur la nuit". Le mot arabe utilisé est "Kaw'wara" qui signifie
"anneau" ou "enrouler". Ce verbe est utilisé pour décrire le fait d'enrouler quelque
chose autour d'un objet sphérique. Vous dites que ce fait a été découvert assez
récemment, alors dites-moi qui aurait pu I'écrire dans le Saint Coran il y a 1400 ans?

Michel : Je ne suis pas convaincu.
Abdellah : D'accord. Alors dites-moi d'ou vient la lumiére de la Lune?

Michel : Il y a quelques siécles, les gens pensaient que la Lune était une version
miniature du Soleil et que les deux astres émettaient de la lumiére. Plus tard, des
astronomes ont découvert que la lune ne faisait que refléter la lumiére du Soleil.

Abdellah : Dans le Saint Coran, chapitre 25, verset 61, il est écrit : "Que soit béni
Celui qui a placé au ciel des constellations et y a placé un luminaire (le soleil) et
aussi une lune éclairante !" Ici le Soleil est décrit comme étant une lampe alors que
la Lune est décrite comme réfléchissant la lumiére, ce qui signifie qu'elle n'émet
pas de lumiere d'elle-méme.

Michel : C'est probablement le fruit du hasard.

Abdellah : Passons... Quand j'étais a I'école dans les années 80, mon professeur me
disait que le Soleil ne bougeait pas et que toutes les planétes tournaient autour le
long d'une trajectoire précise pour chaque planéte.
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Michel : C'est ce que dit votre Coran que le Soleil est immobile dans I'espace? Ah!

Abdellah : Non, ce n'est pas écrit dans le Saint Coran. C'est ce que I'on m'a

Y

enseigné a l'école.

Michel : Aujourd'hui la science a fait des progres et nous savons qu'en fait, le Soleil
suit lui-méme une trajectoire précise. Quand on possede les instruments adéquats,
on peut voir qu'a la surface du Soleil se trouvent des taches appelées "taches
solaires" ou "spots".

Si on observe d'une maniéere continue ces taches solaires, on remarque qu'il faut
25 jours a ces taches pour revenir au méme endroit, c'est a dire pour que le Soleil
compléte une révolution sur son axe. On en conclut donc que le Soleil tourne sur
un axe et qu'il compte sa révolution en 25 jours.

Abdellah : Je dois vous dire que vous n'apprenez rien aux musulmans car dans le
Saint Coran, chapitre 21, verset 33, il est écrit : "Et c'est Lui qui a créé la nuit et le
jour, le soleil et la lune, chacun voguant dans une orbite". Ici, il est évident que le
Soleil et la Lune ont chacun une trajectoire qu'ils parcourent dans I'espace.

Pouvez-vous me dire qui aurait pu mettre ces faits scientifiques dans le Saint

Coran alors que ces faits n'ont été découverts que récemment par les scientifiques?
Avant que vous répondiez a ma question, dites-moi... y a-t- il une différence entre
une étoile et une planéete?

Michel : Oui, aujourd'hui, nous savons que les étoiles sont des corps célestes
comme le soleil, c'est a dire qu'elles produisent leur propre rayonnement alors que
les planétes ne produisent aucun rayonnement...comme la Terre.

Abdellah: Ici, nous voyons la distinction entre étoiles et planétes faite dans le Saint
Coran, chapitre 86, versets 1 a 3 : "Par le ciel et par |'astre nocturne. Et qui te dira
ce qu'est I'astre nocturne ?", ici référence est faite aux étoiles. Les planétes sont
décrites comme étant des ornements dans le verset 6 du chapitre 37 : "Nous avons
décoré le ciel le plus proche d'un décor : les étoiles".
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Michel : Hmmmmmm ...? Tout le monde sait que les Arabes étaient tres avancés
dans le domaine de I'Astronomie, et peut étre que ce sont ces astronomes qui ont
donné ces informations au Prophete Muhammad.

Abdellah : Il est vrai que les Arabes étaient trés avancés dans le domaine de
I'Astronomie, mais je suis désolé de vous dire que vous vous trompez d'époque.

Michel : Que voulez-vous dire?

Abdellah : Je vous rappelle que le Saint Coran a été révélé des siecles avant que les
Arabes ne fassent de grandes découvertes en astronomie. Donc ce sont les Arabes
qui ont appris des choses sur I'astronomie en lisant le Coran et non pas l'inverse.
Le Saint Coran mentionne au Chapitre 30, verset 48 : "Allah, c'est Lui qui envoie les
vents qui soulévent des nuages ; puis Il les étend dans le ciel comme Il veut ; et Il
les met en morceaux. Tu vois alors la pluie sortir de leurs profondeurs. .....". En
parlant de géographie, je ne

Ne sais pas si vous connaissez le terme "plissement".

Michel : Oui, vous voyez, la cro(te terrestre est relativement peu épaisse et les
montagnes, créées par ces phénomenes de plissements de la crolte donnent plus
de stabilité a cette Terre

Abdellah : Le Saint Coran au chapitre 78, versets 6-7 nous donne une indication sur
ce phénomene : "N'avons-Nous pas fait de la terre une couche? Et (placé) les
montagnes comme des piquets ? ". Ici le mot "piquet" est utilisé pour montrer que
les montagnes permettent de tenir la terre (crolte) en place, immobile. De plus, la
premiere partie du verset nous montre que la terre n'est pas plate car c'est une
surface étendue sans bord, dans le sens ol on peut la parcourir sans jamais en
tomber. Cette idée est reprise plus en détails au chapitre 21, verset 31 : "Et Nous
avons placé des montagnes fermes dans la terre, afin qu'elle ne s'ébranle pas en
les [entrainant]". Ici, on nous dit que les montagnes permettent la stabilité de la
terre en empéchant la forme de la terre de changer et de provoquer un
changement d'orbite de la planete.
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Abdellah : Dans le Saint Coran, il n'y a pas que des faits scientifiques concernant
I'astronomie, mais beaucoup d'autres sujets scientifiques sont abordés

Michel : Je vous écoute.

Abdellah : Vous voyez, certains aliments sont mauvais pour I'étre humain et donc
leur consommation est interdite.

Michel : Pendant que nous y sommes,... pouvez-vous me dire ce que signifient les
termes musulmans Halal et Haram?

Abdellah : Tout ce qui est licite est appelé Halal alors que tout ce qui est illicite est
appelé Haram et c'est le Coran qui fait la distinction entre les deux.

Michel : Pouvez-vous me donner un exemple?

Abdellah : Oui. L'Islam a interdit la consommation du sang, quel que soit sa
provenance. Vous étes d'accord sur le point que le sang contient beaucoup d'acide
urique, une substance dangereuse pour le corps humain.

Michel : Vous avez raison a propos de la nature toxique de I'acide urique. Chez
I'étre humain, en fait, I'acide urique est excrété car c'est un déchet. En fait, on sait
qgue 98 de I'acide urique du corps provient de la filtration du sang par les reins et
gue cet acide urique est éliminé en urinant.

Abdellah : La, je pense que vous allez apprécier la méthode Islamique d'abattage
d'animaux.

Michel : Que voulez-vous dire?

Abdellah : Vous voyez, ... la personne qui tient le couteau, alors qu'elle prononce le
nom de Dieu, fait une incision des veines jugulaires laissant intactes toutes les
autres veines du cou de I'animal.

Michel : Je vois ...ceci provoque la mort de I'animal par hémorragie plutét que par
blessure d'un organe vital quelconque de I'animal.

Abdellah : Oui, si les organes, comme le cceur, le foie ou le cerveau étaient
endommagés, I'animal mourrait immédiatement et le sang resterait a l'intérieur
des veines et pourrait facilement pénétrer dans tous les tissus et les organes par
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infiltration. Ceci provoquerait la contamination des organes par de |'acide urique
ce qui est dangereux. Les diététiciens viennent a peine de découvrir ce
phénomene.

Michel : Aussi, pouvez-vous me dire pourquoi les musulmans ne mangent pas de
porc ni ses produits dérivés?

Abdellah : En fait, non seulement le Coran interdit la consommation du porc mais
la Bible aussi l'interdit. Dans le Lévitique, chapitre 11, verset 7-8, ...il est dit : "Vous
ne mangerez pas le porc, ...Vous ne mangerez pas de leur chair, et vous ne
toucherez pas leurs corps morts : vous les regarderez comme impurs". De plus,
saviez-vous que le porc ne peut pas étre égorgé tout simplement parce qu'il n'a
pas de cou? Cela est une caractéristique physique naturelle du porc, de ne pas
avoir de cou. Les musulmans disent que si Dieu avait voulu que |'on puisse manger
du porc, Il lui aurait donné un coup pour qu'on puisse I'égorger. Néanmoins, ...sans
aller aussi loin, je suis sr que vous savez que la consommation de porc est
mauvaise pour la santé, quel que soit le produit : cétes de porc, jambon, bacon,
etc.

Michel : La Science médicale dit qu'il y a un risque de contracter un grand nombre
de maladies car le cochon porte un grand nombre de parasites et de germes
pathogenes en lui.

Abdellah : Oui, sans aller jusque-1a, nous parlions il y a quelques instants de |'acide
urique contenu dans le sang... eh bien il est important de noter que le corps du
cochon ne se débarrasse que de 2 134505752e son acide urigue, les 98 restants ne
sortant pas du corps. Ceci explique le haut pourcentage de rhumatismes trouvé
chez ceux qui consomment du porc.

Abdellah : Dans plusieurs versets du Saint Coran, des détails sont donnés sur le
cycle de I'eau. Ces versets expliquent que I'eau s'évapore depuis le sol et les cours
d'eau pour former des nuages...ces nuages se condensent, il peut alors y avoir des
éclairs ou des pluies depuis ces nuages...Ces indications sont clairement écrites au
chapitre 39, verset 21 : "Ne vois-tu pas qu'Allah fait descendre du ciel de I'eau, puis

Il I'achemine vers des sources dans la terre; ...", Au chapitre 23, verset 18 : "Et
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Nous avons fait descendre I'eau du ciel avec mesure. Puis Nous |'avons maintenue
dans la terre, cependant que Nous sommes bien Capable de la faire disparaitre", et
aussi au chapitre 24, verset 43 : "N'as-tu pas vu qu'Allah pousse les nuages ?
Ensuite Il les réunit et Il en fait un amas, et tu vois la pluie sortir de son sein. Et Il
fait descendre du ciel, de la gréle [provenant] des nuages [comparables] a des
montagnes...”

Michel : D'aprés mes connaissances, le premier schéma correct du cycle de I'eau
fat présenté par Bernard Palissy en 1580.

Abdellah : Permettez-moi de continuer ...les scientifiques viennent récemment de
découvrir que I'eau salée (marine) et I'eau douce ne se mélangent pas, n'est-ce pas?

Michel : Tout a fait...Ce phénomeéne a été observé a différents endroits de la
planéte. Par exemple la région ou le Nil rencontre la Méditerranée et plus
particulierement la ol les deux eaux coulent ensemble sur une distance de
guelgues milliers de kilométres.

Abdellah : Au chapitre 25, verset 53 on peut lire : "Et c'est Lui qui donne libre cours
aux deux mers : I'une douce, rafraichissante, I'autre salée, amére. Et Il assigne
entre les deux une zone intermédiaire et un barrage infranchissable". Un message
similaire est trouvé chapitre 55, versets 19 et 20 : "Il a donné libre cours aux deux
mers pour se rencontrer ; il y a entre elles une barriere qu'elles ne dépassent

pas...

Michel : Peut-étre que des Arabes qui nageaient dans la mer ont pu observer ce
phénomene.

Abdellah : Cela est peu vraisemblable. Ce que vous ne semblez pas réaliser est que
le Saint Coran dit aussi que c'est une barriere invisible et donc qu'il est impossible
de 'observer.

Michel : Je vois... selon Darwin et sa théorie de I'Evolution, toute forme de Vie
provient de la mer ou des océans. Pouvez-vous me dire ce que votre Coran dit a ce
propos?
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Abdellah : Bien s{r, mais d'abord pouvez-vous me dire pourquoi cette théorie
conduit a une telle affirmation que la vie vient de la mer?

Michel : Eh bien, une des raisons est que |'eau entre dans la composition de la
plupart des étres, humains et animaux. En fait, le pourcentage d'eau dans les corps
(humains et animaux) varie entre 50 et 90.Selon I'espece.

Abdellah : Au chapitre 21, verset 30, on peut lire : "...et fait de I'eau toute chose
vivante. Ne croiront- ils donc pas ? " Vous imaginez dans les déserts d'Arabie, ou
I'eau est si rare, qui aurait pu deviner que non seulement I'homme mais aussi tous
les étres vivants ont étés créés a partir d’eau !

Michel : Je sais que le cytoplasme, le constituent principal des cellules, est
composé a peu pres de 80 % d'eau et que tous les étres vivants sont en grande
partie composés d'eau.

Abdellah : Qui aurait pu mentionner ces faits dans le Coran il y a plus de 1400
ans?...ll y a plus de cents affirmations dans le Saint Coran que la Science moderne
ne peut contredire. Concernant ces théories, pouvez-vous m'expliquer ce qu'est la
dérive des continents ?

Michel : Bien slr. Tous les continents étaient réunis en un seul continent il y a des
millions d'années. Puis ils se sont séparés et ont étés écartés les uns des autres a la
surface de la terre. Ainsi, si vous regardez une carte du monde, vous pourrez
remarquer que la cbéte Est I'Amérique du Sud peut s'emboiter avec la cote Ouest
de I'Afrique, montrant que ces deux continents ne formaient qu'un dans le passé.

Abdellah : Un fait similaire est révélé dans le Saint Coran au chapitre 79, versets 30
et 31: "Et quant a la terre, apres cela, Il I'a étendue, Il a fait sortir d'elle son eau et
son paturage". Il est dit que la Terre est passée par une étape ou Dieu a séparé les
continents les uns des autres en les faisant dériver.

Michel : Essayez-vous d'utiliser la Science pour prouver que le Coran est
I'authentique Parole de Dieu?

Abdellah : Non, le Coran n'est pas un traité scientifique mais plutét un Livre de
signes. Il contient plus de 6000 signes (versets) parmi lesquels 1000 se rapportent
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a la Science. Je n'utilise pas la Science pour prouver que quelque chose est vrai.
Pour cela, on a besoin de quelque chose de parfait, une Science ultime et sans
faute. Pour des hommes éduqués comme vous, qui ne croient pas en Dieu, la
Science est souvent LA vérité...mais pour le musulman, le Saint Coran est La Vérité
Ultime. Le Coran est aussi appelé le "Furgaan" qui signifie "critére entre le vrai et
le faux". Donc j'utilise votre "Vérité" qui est la Science pour vous montrer ce que le
Coran dit. Ce que votre Science vous a dit il y a quelques années ou décennies, le
Saint Coran I'a dit il y a plus de 1400 ans. Nous pouvons donc étre d'accord sur le
fait que le Coran est supérieur a la science et que le Coran est LA Vérité Absolue.

Michel : Continuez.

Abdellah : Le Coran dit au chapitre 20, verset 53 : "... et qui du ciel a fait
descendre de I'eau avec laquelle Nous faisons germer des couples de plantes de
toutes sortes". Ici le Saint Coran mentionne un fait scientifique qui a été découvert
tres longtemps aprés et qui est que la flore est composée d'especes masculines et
d'espéeces féminines. Ceci est repris au chapitre 13, verset 3 : " ...Et de chaque
espece de fruits Il y établit deux éléments de couple...”

Abdellah : Dans une branche de la Zoologie, il a récemment été annoncé qu'il
existe différentes dynamiques sociales dans le monde animal. Le Saint Coran nous
dit la méme chose, que les animaux et les oiseaux vivent en communautés.
Chapitre 6, verset 38 on peut lire : "Nulle béte marchent sur terre, nul oiseau

volant de ses ailes, qui ne soit comme vous en communauté....".

Abdellah : Si je vous dis que le Saint Coran nous parle de fourmis qui parlent I'une
a l'autre, vous allez probablement rire. Mais il a été prouvé que parmi tous les
animaux et insectes, la Fourmi est celle qui posséde la communauté qui ressemble
le plus aux étres humains. ... en plus d'un systéme de communication trés avancé,
(comme mentionné dans le Saint Coran, chapitre 27, verset 18), les fourmis
enterrent leurs morts et possédent un équivalent de ce qu'est un marché boursier.

Michel : Peut-étre que votre Prophete était un homme tres attentif et qu'il
observait les fourmis.
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Abdellah : Tout d'abord, je voudrais vous informer que I'Histoire témoigne que le
Prophete Mohammad que la paix et la bénédiction soient sur lui ainsi que sa
famille et tous les propheétes était illettré c'est-a-dire qu'il n'a suivi aucune
éducation formelle et ne savait ni lire ni écrire. En fait, a cette époque, la grande
majorité des Arabes était illettrée et seuls quelques-uns d'entre eux savaient lire
et/ou écrire. Néanmoins, il est mentionné dans le Coran que c'est la femelle de
I'abeille qui collecte le miel.... Pensez-vous que quelqu'un aurait pu observer cela ?
Je viens juste de me souvenir d'un fait encore plus étonnant. Au chapitre 16,
verset 69, on peut lire : "...De leur ventre, sort une liqueur, aux couleurs variées,
dans laquelle il y a une guérison pour les gens. Il y a vraiment la une preuve pour
des gens qui réfléchissent." Aujourd'hui les scientifiques nous disent que le miel
contient des substances antiseptiques et que son application sur des plaies serait
bénéfique. De plus, le miel est utilisé dans plusieurs traitements anti- allergiques.

Michel : C'est la raison pour laquelle les soldats Russes, dans le passé, mettaient
du miel sur leurs blessures. Oui, et leurs blessures guérissaient en ne laissant
gu'une cicatrice minime.

Abdellah : Au chapitre 16, verset 66, le Saint Coran décrit la circulation sanguine en
rapport avec la production de lait chez la vache laitiére... Mille ans avant que
William Harvey ne découvre le phénomeéne. Le verset dit : "Il y a certes un
enseignement pour vous dans les bestiaux : Nous vous abreuvons de ce qui est
dans leurs ventres, - [un produit] extrait du [mélange] des excréments [intestinaux]
et du sang - un lait pur, délicieux pour les buveurs"

Michel : Dites mois... que dit le Coran sur I'étre humain ?

Abdellah : La réponse a cette question est trés longue car le Coran parle des étres
humains avant méme leur conception et jusqu'a leur mort. ...Voulez-vous que je
vous parle rapidement d'embryologie humaine et des faits révélés dans le Coran ?

Michel : Je vous en prie. Cela semble intéressant.

Abdellah : Nous savons qu'apres sa fécondation, ceuf (ovule) descend du tube
fallopien pour aller se loger a l'intérieur de |'utérus pour la période de gestation.
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Ceci est décrit au chapitre 22, verset 5 : "...C'est Nous qui vous avons créés de
terre, puis d'une goutte de sperme, puis d'une adhérence puis d'un embryon
[normalement]formé aussi bien qu'informe pour vous montrer [Notre
Omnipotence] et Nous déposerons dans les matrices ce que Nous voulons jusqu'a
un terme fixé......". Comme vous le savez, il existe des structures ou rallongements
qui se développent a la surface de I'ceuf pour permettre a I'ceuf d'étre nourri et de
grandir. Ces structures font que I'ceuf ou plutét le zygote semble vraiment
s'accrocher a l'utérus... ceci est sans aucun doute un fait scientifique découvert il
n'y a pas longtemps. Saviez-vous que cette apparent "accrochement” de I'ceuf a
I'utérus est décrit 5 fois dans le Saint Coran ? Par exemple, au chapitre 96, versets
1 et 2 : "Lis, au nom de ton Seigneur qui a créé, qui a créé I'hnomme d'une
adhérence.". La méme idée est trouvée au chapitre 22, verset 5 - chapitre 23,
verset 14 et chapitres 40 et 75. De plus, la croissance des fétus est décrite en
détails au chapitre 23, verset 14, en particulier le développement du squelette.
"Ensuite, Nous avons fait du sperme une adhérence ; et de I'adhérence Nous avons
créé un embryon ; puis, de cet embryon Nous avons créé des os et Nous avons
revétu les os de chair. Ensuite, Nous |'avons transformé en une tout autre création.
Gloire a Allah le Meilleur des créateurs !" Aussi, I'ordre d'apparition des sens
humains est donné dans le Saint Coran au chapitre 32, verset 9 : "Puis Il lui donna
sa forme parfaite et lui insuffla de Son Esprit. Et Il vous a assigné I'ouie, les yeux et
le cceur. Que vous étes peu reconnaissants ! . Aujourd'hui la Science médicale ne
peut que confirmer que le développement de I'ouie est complet au bout du 5éme
mois alors que la vue n'apparait qu'au 7éme mois des fétus. Ces faits n'ont été
découverts qu'a partir de 1940. De plus, on demanda au professeur Keith More, un
embryologiste de I'Université de Toronto au Canada, de faire une étude
comparative entre les informations trouvées dans le Saint Coran et les
informations Scientifiques modernes concernant le développement des fétus. Sa
réponse fut : "Le Saint Coran agé de 1400 ans contient des passages si exacts
concernant le développement de I'embryon que les musulmans peuvent
raisonnablement croire qu'ils proviennent de Dieu".

Michel : Si cela est vrai, pourquoi n'en a-t-on pas entendu parler dans les médias ?
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Abdellah : Il en a été question. Si vous recherchez un peu dans des archives, vous
verrez par exemple, dans le "Citizen", un journal Canadien, du 22 Novembre 1984,
sous le titre "Un Ancien Livre Saint 1400 ans en avance sur son temps". Ou le
Times d'Inde, New Dehli, daté du 10 Décembre 1984 sous le titre "Le Coran
marque un point contre la Science moderne".

Michel : C'est vraiment fascinant. N’arrétez pas. Continuez.

Abdellah : A cet instant, je me souviens d'un verset du Coran qui est tres fort. Il se
trouve au chapitre 41, verset 53 : " Nous leur montrerons Nos signes dans l'univers
et en eux- mémes, jusqu'a ce qu'il leur devienne évident que c'est cela (le Coran),
la Vérité..." Saviez-vous que le Saint Coran parle aussi de diététique ?

Michel : Je n'avais jamais entendu toutes ces choses sur le Coran. Dites-moi,
gu'est-ce que dit le Saint Coran a part cela ?

Abdellah : Le Coran parle du Salut dans cette vie et dans celle d'aprés. On ne peut
pas faire de rapprochement avec la Science ici. Le Coran s'adresse aux étres
humains et touche a toutes les disciplines importantes de la Vie. Ainsi, le Coran
contient étonnamment des vérités qui n'ont pu étre vérifiées par la Science que
bien longtemps apres Sa révélation au Prophete Muhammad (pubs) il y a 1400 ans.
Ceci me rappelle une parole trés sage de Saint Francis qui a dit "C'est un peu de
savoir qui fait de vous un athée et une exploration plus approfondie de la Science
qui fait de vous un croyant".

Apreés ces derniers mots, personne ne dit plus rien... Que ceux qui sont convaincus
par ce dialogue le fasse passer aux personnes qu'ils aiment.

D’apreés ce dialogue et I’explication du Coran sur la science il est claire qu’il ya une
créature et ceux qui maintient leur position que c’est le hasard ou la nature, etc. lls
essayent de leur adresser des paroles afin de leur aider. En tout état de cause tout
le monde a besoin d’une force ou d’aide comme le patient a besoin de son
médecin pour le guérir, les enfants ont besoin de leurs parents et les étudiants ont
besoin de leur professeur. Les créatures ont besoin de leur Seigneur pour avoir ce
qui leur est utile et pour repousser le mal en ce qui concerne le bien de leur
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religion et la vie de ce monde. Pour que la créature soit parfaite, il faut qu'elle
accomplisse la dévotion envers Dieu. La croyance en Dieu est inévitable afin de
préserver |'espece humaine. A titre d’exemple tous les employés dans la fonction
publique doivent préter serment. Comme nous le savons le serment est la
promesse solennelle que fait une personne avant d'entreprendre les taches
inhérentes a une certaine charge ou fonction, habituellement au sein d'un
gouvernement, d'un pouvoir législatif, d'une instance judiciaire, dans un ordre ou
groupe religieux, certains fonctionnaires, militaires ou personnels de santé. La
forme de préter le serment, est de lever la main droite. Le fait de préter serment
est d’inciter les personnes d’etre fidele car elles seront contrdlées par le pouvoir
divin a travers le serment. Selon les lois de I'Etat, trahir le serment prononcé peut
étre considéré comme un crime et dans certains cas comme un acte de haute
trahison. Pendant mes études en France un frangais m’a demandé pourquoi les
musulmans écrivent de la main droite. Je lui ai répondu que c’est un ordre
religieux, il s’est moqué de nous. Mais je lui ai dit pourquoi dans un tribunal, lors
d’un proceés, on vous demande de lever la main droite plutot que la gauche alors
gue les européens écrivent de la main gauche ou indifféremment.

Plus récemment le Professeur Alfred Kastler, Prix Nobel de Physique, écrivait :
«L'idée que le monde, I'univers matériel, s'est créé tout seul me parait absurde. Je
ne congois le monde qu'avec un Créateur, donc un Dieu. Pour un physicien, un seul
atome est si compliqué, si riche d'intelligence, que I'Univers matérialiste n'a pas de
sens...» (Foi chrétienne et athéisme dans le mouvement scientifique contemporain,
p 23)

Certains vont peut-étre admettre qu’il ya un créateur mais comment peut-on le
contacter ? Ce contact est-il- seulement dans les moments difficiles ? Il est possible
gue le créateur nous aide a trouver de I'argent ou une solution miraculeuse ou le
remede pour guérir certaines grandes maladies par I'intermédiaire des anges enfin
comment ? Certains croyants disent on fait la priere et I'on essaie de suivre les
recommandations de Dieu mais nos difficultés ne trouvent pas de solution
Pourquoi nos invocations ne sont-elles pas exaucées? Dieu nous a oubliés? Alors
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gue certains sont loin de Dieu et n’ont pas de malheurs au contraire, ils ont une
belle vie. Pourtant Dieu dit si vous avez un malheur, contactez-moi car je suis pres
de vous plus que la veine jugulaire. Dieu a promis que vos vceeux seront exaucés
invoquez-moi pour satisfaire vos besoins et vous allez trouver la paix intérieure. Y-
a-il des contradictoires ou de I'injustice? Ce qui suppose que les non croyants ont
raison d’affirmer que I'invocation de Dieu est considérée comme une légende et il
vaut mieux consulter un voyant ou autre. Nous allons essayer d’analyser si
I'invocation de Dieu est nécessaire? Yakub (Jacob) a dit dans la Bible : L'invocation
fait partie des qualités des prophétes et de ceux qu'il a choisis : ... Adressez vos
plaintes au Dieu, montrez-lui que vous avez besoin de lui car il est le Dieu des
faibles.

Le contact et la communication avec Dieu : signifie invocation consiste a faire une

demande aupreés de Dieu et ce pour n'importe quoi et dans n'importe quelle
circonstance.

Depuis toujours, Dieu ordonna aux croyants de le prier en lui rendant des louanges
méme pour ses prophétes (Que la paix et le salut soient sur eux).

La communication avec Dieu est une imploration, une priere de demande, une
supplication que nous adressons a Dieu pour qu’il satisfasse nos besoins, nous
accorde Ses Bienfaits, pardonne nos péchés, nous aide a surmonter nos difficultés,
a résoudre nos problémes, a corriger nos défauts, a nous rapprocher de Lui, a
trouver le droit chemin et la paix intérieure. La communication avec Dieu a
toujours été, depuis Adam, I'arme favorite a laquelle recouraient les Prophetes, et
les Croyants pieux pour mener a bien les taches difficiles qui leur avaient été
assignées, et a supporter les calvaires gu’ils ont souvent subis. C'est pourquoi, tous
les prophetes ont vivement recommandé aux Croyants d’emprunter ce moyen de
communication avec Dieu pour arriver a bon port. Ainsi, Noé, Abraham, Moise,
Ayoub, Zakaria et d’autres messagers pratiquaient le contact surtout pendant les
moments difficiles de leur vie, le contact a une grande relation entre I'homme et le
Seigneur, ainsi que de son enracinement dans la notion de la Foi, puisque méme
les Prophetes qui représentent le sommet de ’lhumanité quant a leur proximité de
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Dieu et leur lien avec Lui, y recouraient.Invoquer Dieu dans toutes les affaires,
générales et particuliéres, les plus difficiles et les plus aisées.

Tous les propheétes invoquaient Dieu comme nous I'avons dit, pourtant les
prophétes ont un pouvoir de Dieu, a cause de leur mission et malgré cela ils prient
toujours « Aussi, apprenez a prier régulierement Dieu — consacrez suffisamment
de temps en priére pour vous rapprocher davantage de Lui. Il est le seul en qui «
nous avons la vie, le mouvement, et I'étre » (Actes 17 :28). Selon les Ecritures,
Jésus Se levait souvent t6t le matin, pour passer de longs MOMENTS
ininterrompus en priere avec Son Pére (Marc 1 :35). »

Le prophéete Daniel fut I'un des plus puissants dirigeants du grand empire de son
époque — I'Empire babylonien. Cependant, trois fois par jour il consacrait du temps
a prier Dieu, agenouillé (Daniel 6 :10). Cette relation « parentale » avec I'Eternel
Dieu était si importante pour Daniel, qu’il était prét a MOURIR pour maintenir
cette habitude essentielle a sa vie spirituelle ! (versets 5 a 10).

Le roi David priait aussi trois fois par jour son Créateur : « Et moi, je crie a Dieu, et
I’Eternel me sauvera. Le soir, le matin, et a midi, je soupire et je gémis, et il
entendra ma voix » (Psaume 55 :17-18). Jonas était dans le ventre de la baleine et
Dieu dit si Jonas n’a pas formulé I'invocation il serait dans le ventre de la baleine.
Dieu sait de quoi ses prophétes ont besoins mais Il leur dit de Me prier et de
M’invoquer. Donc I'invocation de Dieu est considérée comme une arme efficace
pour tous les grands malheurs. “L'Eternel étend ses regards sur toute la terre, pour
soutenir ceux dont le coeur est tout entier a lui” (2 Chroniques 16 : 9).

Il ressort de ce verset que Dieu prend soin de Ses serviteurs proportionnellement
au degré de lien qu’ils établissent avec Lui par le contact. La question qui se pose
est comment un rite religieux acquiert une telle importance et comment il
détermine, par son accomplissent, le rapport de I’homme avec son Seigneur ? Pour
tenter d’esquisser un élément de réponse a cette interrogation, il faut concevoir
gue le contact avec Dieu n’est pas un simple acte d’adoration ou une simple
tradition religieuse formelle, mais I'’expression vivante du sentiment de I’homme
de son besoin constant de Dieu dans toutes ses affaires, et de la reconnaissance
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profonde de sa servitude, incarnée par sa conviction intime de son attachement a
Dieu et de la subordination totale de son existence a Lui.

Il va de soi qu’on ne saurait atteindre a une Foi vivante en Dieu sans ce sentiment
et sans cette conviction, car la Foi n’a de sens que lorsqu’on a la conviction intime
de I'existence d’une Toute-Puissance Illimitée et d’'une Force Absolue et Infinie
devant Laquelle 'homme apparait faible, impuissant et incapable de justifier son
existence autrement que par la Volonté divine.

Notre besoin de communiquer avec Dieu, c’est donc notre besoin
d’exprimer cette foi en Dieu, et d’ceuvrer en vue de la maintenir vivante a
I'intérieur de nous-mémes, de la renouveler a tout moment, et de la consolider
constamment.

C’est pourquoi, il est dit dans que la communication avec Dieu est “la
moelle de I'adoration”, car il exprime la signification profonde de la servitude, de
la soumission et du recueillement qu’incarne I'adoration, et sans lui, celle-ci
équivaudrait a un corps sans ame ; c’est pourquoi aussi, le contact avec Dieu sort
du cadre d’un simple rite traditionnel que ’lhomme pratique par pure habitude,
sans compréhension et sans conscience. Pour que le contact avec Dieu produise
les effets escomptés et que les demandes qui y sont formulées soient exaucées, il
est vivement recommandé que le solliciteur sache le sens des mots qu’il prononce
et soit conscient de I'importance du contact et de sa signification générale. Selon
tous les prophétes, “il n'y a rien a espérer d’un acte d’adoration sans une
connaissance profonde, ni d’'une lecture (récitation) sans un esprit de suite”. De
méme, on peut lire dans le contact de Dieu “O Mon Dieu ! Je te demande par le
sens de tout ce par quoi Tes représentants Te prient...”, ce qui montre que la
compréhension a travers ses paroles, est en soi, un facteur d’exaucement des
demandes qui y sont formulées.
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Toutefois, cela ne doit nullement nous décourager de contacter avec Dieu,
lorsque nous ne pouvons pas en comprendre la signification. Le contact est en soi,
une prise de conscience de notre besoin constant de Dieu, de I'importance pour
nous, et un premier pas vers la compréhension de son contenu.

Comme nous 'avons dit qu’il ya un créateur Dieu est Omniscient et Omnipotent. Il
régne en maitre absolu de 'univers et a connaissance de tous. Il nous écoute et
répond a nos invocations. C'est Lui qui nous a créé, c'est a lui que nous
retournerons et c'est a lui que nous adressons nos invocations. Nul ne doit
désespérer de la miséricorde de Dieu car Il est le Tout Clément, le Tout
Miséricordieux. Donc la communication est un moyen d’obtenir de Dieu qu’ll
exauce et satisfasse nos besoins au sens le plus large du terme. C’est donc un
facteur susceptible d’influer méme sur notre sort et de modifier notre destinée. La
raison en est que, plus les croyants s’approchent de Dieu, plus ils méritent Sa
Bonté et Sa Miséricorde. Or le contact c’est ce qui rapproche le plus I’homme de
son Seigneur. Certes, Dieu est toujours “ plus proche de I’homme que la veine de
son cou” mais ’homme se laisse souvent distraire et perd ainsi 'avantage de cette
proximité avec Dieu que nous allons expliquer dans les pages suivantes.

Lorsque la personne qui prie se met entre les mains du Seigneur vers Lequel elle
dirige son ame, sa raison et tous ses sens, elle prend une attitude de soumission et
d'humilité qui ont une grande influence sur sa constitution psychologique, méme
si celle-ci est particulierement penchée vers le mal. Cette personne doit
nécessairement réfléchir et se poser des questions comme celles-ci: Comment
puis-je prier pour Dieu et m'engager devant Lui, adorer quiconque en dehors de
Lui et n'implorer le secours de quiconque d'autre que Lui- comme je le fais au
moins dix fois par jour en récitant la sourate préliminaire du Coran- et m'adonner,
juste aprés ma priére, a I'adoration des plaisirs et a I'exercice de toutes sortes de
maux, de corruption et de tout ce qui nuit a la morale des dévots et a la sincérité
de leur attachement a Dieu.

Dieu aime les serviteurs obéissants et qui L'adore, car ce faisant, ils ne I'oublieront
pas ni ne L'ignoreront, ce qui leur évitera d'avoir des coeurs endurcis,” Beaucoup
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de gens cherchent un reméde dans l'alcool, le suicide ou la drogue pour oublier
leurs soucis alors que la priere est le remede qui peut les aider.

"N'est-ce pas par I'évocation de Dieu que tranquillisent les cosurs"

Les Grands Bienfaits de I'Invocation Le Poids des Invocations:

" Et j'implore mon Seigneur, qu'en implorant mon Seigneur je ne serai pas
misérable " ; l'invocation est le jardin du coeur et le paradis de ce monde ;
I'invocation est une adoration qui n'est pas liée a un endroit précis, a une période
précise et a une situation précise, mais l'invocation est faite la nuit, le jour, sur la
terre et sur la mer, chez soi et pendant le voyage ; elle est utile aux vivants dans ce
monde et aux morts dans leurs tombes. Elle repousse par la grace de Dieu les
malheurs, les problémes, les chatiments ; elle est I'arme du croyant, il n'y a rien de
plus efficace que l'invocation pour atteindre ce que I'on veut ; et le fait que Dieu
soit proche de son serviteur pendant l'invocation est un honneur qui est suffisant.
L'invocation est trés utile, car elle est entre les mains du Généreux, lorsqu'on lui
demande, il donne tout de suite ou aprés un certain moment ;

"Dieu exauce l'invocation de tous ceux qui l'invoquent, mais parfois l'invocation est
exaucée comme la personne a demandé, et parfois, elle I'est d'une autre facon".
L'ame s'éleve avec l'invocation et on ne pense plus a demander aux gens ; plus la
personne est sincere, plus son espoir de voir son invocation exaucée est forte et
plus l'invocation est exaucée rapidement, Dieu dit : "Celui a qui Dieu aura donné
la capacité de faire une invocation avec son cceur, ne verra jamais son invocation
rejetée" ; donc, mange et bois ce qui est licite, laisse ce qui te met dans le doute,
accomplis une bonne action lorsque tu fais ton invocation, appelle ton Seigneur
avec un coeur présent et d'une voix basse ; Zakaria (Que la paix soit sur lui)
invoqua son Seigneur d'une voix basse en lui demandant de lui donner une bonne
progéniture, Dieu lui donna alors Yahya un prophéte.

Fais I'éloge de Dieu dans ton invocation avec les plus belles paroles, choisis les
meilleurs moments et demande le bien a ton Seigneur .Ne dites pas que votre
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demande prend du temps pour étre exaucée et ne cessez jamais de demander au
Dieu, Il est Généreux, Il aime beaucoup de voir que son serviteur leéve ses mains
vers Lui ; demandez donc au Dieu avec la certitude d'étre exaucé car Dieu ne
rejette pas la demande de celui qui lui demande. Adressez vos plaintes au Dieu,
montrez-lui que vous avez besoin de Lui car Il est le Dieu des faibles, Yakub (Jacob)
adit:

{Il dit : Je ne me plains qu’au Dieu de mon déchirement et de mon chagrin.

Et, je sais de la part de Dieu, ce que vous ne savez pas.}

Retenez bien ces paroles de Dieu comme on vous demande quel est votre nom ?
"Qui M’invoque je I'exauce"

Il entend les plaintes, fais partir les malheurs ; Sa main est pleine, Il dépense jour
et nuit ; Il posséde les clés de toutes les réserves, Sa porte est ouverte pour celui
qui L'invoque sincerement ; demandez-Lui pendant la nuit car Dieu dit : "Qui
m'invoque, Je I'exauce" ; donc augmentez, vos invocations et demandez la
protection contre les tentations, Dieu dit :" S'il Me demande, Je lui donnerai ; et
s'il Me demande protection, Je le protégerai ".Yunus (Jonas) fut jeté dans le ventre
de la baleine et avec l'invocation, il fut rejeté sur une terre sans avoir subi aucun
mal.

Avec l'invocation, les situations changent, celui qui est stérile aura un enfant, le
malade sera guéri, le pauvre aura sa subsistance et le malheureux aura le bonheur.

Dieu dit : et si, toi celui qui a subi une injustice, tu n'as plus aucun moyen de te
défendre et que les portes se ferment devant toi, frappe a la porte du ciel et
demande au Tout-Puissant de t'aider car Il est le refuge des opprimés et celui vers
qui les faibles se retournent, Il a promis d'aider les opprimés et d'exaucer leurs
invocations. Tous les prophetes affirment et disent : " L'invocation de celui qui est
sincére et de l'opprimé est exaucée rapidement ; donc, malheur a celui qui est visé
par les fleches des opprimés". Patientez a propos de ce qui vous a été écrit, car la
victoire vient avec la patience, I'aisance vient avec les tourments, la facilité vient
avec la difficulté et le vrai malheur est ce qui vous fait vous détourner de votre
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Seigneur, tandis que ce qui vous fait invoquer votre Seigneur est I'honneur pour
vous; de méme que lorsque l'aisance arrive et que les soucis s'en vont, louez Dieu
et remerciez-le. Dites souvent : Je cherche refuge aupres de Dieu contre tous les
malheurs et surtout les tentations : le mauvais esprit» :

"Votre Seigneur a dit: "Invoquez-Moi et Je répondrai a votre appel. Ceux qui se
croient trop grands pour M'adorer entreront humblement soumis en enfer "

Dieu dit: "Il n'y a pas sur terre un etre qui invoque Dieu sans que Je ne lui donne
ce qu'il demande ou il repousse un malheur qui devait lui arriver, mais I'étre doit
étre sincere»

Ne cherchez pas le secours en dehors de Dieu

Comment peut-on avoir avec un contact avec Dieu qui deviendra réciproque?

Pendant la communication, la personne qui prend conscience de sa dépendance
totale a I’égard de Dieu et reconnait son impuissance devant Sa Toute-Puissance,
implore le Seigneur pour qu’ll satisfasse ses besoins les plus immédiats et les plus
lointains, ses aspirations matérielles et morales et pour qu’ll lui accorde le salut
dans ce monde et dans I’Autre monde. Ainsi, il est courant que la personne
demande a Dieu, pendant le contact, de lui assurer ses moyens de subsistance, la
bonne santé, la prospérité, la bonne conduite etc... Et il s’attend légitimement que
Dieu exauce ses voeux et subvienne a ses besoins. Mais le recours a la
communication, ne doit nullement nous conduire a croire que nous pouvons nous
cantonner dans un attentisme passif et dans l'inaction totale en comptant sur Dieu
pour résoudre nos problémes et satisfaire nos besoins. Une telle conception est
tout a fait erronée. Par exemple dans certains pays musulmans une femme malade
psychologiquement dont les parents refusent que la fille prenne les médicaments
sous prétexte de prier et demander Dieu la guérison. Mais I’état de la fille s’est
aggravé a cause de l'ignorance de ses parents. Dieu n’a jamais dit de laisser les
médicaments et de se contenter de prier Dieu. Il dit prenez le médicament puis
demandez —moi la guerison.Comme par exemple une personne qui n’essaie pas de
chercher un travail mais elle fait souvent I'invocation a Dieu. Cette situation
produit la paresse. Dieu dit : mon étre soyez actif vous aurez ma bénédiction et
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mon aide. » En effet, Dieu a mis une cause a I'origine de toutes choses : la vie, la
mort, la santé et la maladie, la pauvreté et la richesse, la victoire et la défaite. Il a
appelé I’homme a tenir compte des causes de ces choses et a compter ensuite sur
Lui pour qu’ll écarte les obstacles accidentels et imprévisibles qui entraveraient ses
efforts ou qui les dévieraient de la direction dans laquelle ils sont déployés.
L’homme doit tout d’abord utiliser a fond les capacités intellectuelles et physiques
dont Dieu I'a dotées, lorsqu’il désire obtenir ou atteindre quelque chose, et ce
faisant, il peut demander a Dieu de s’occuper de ce qui dépasse ses capacités :
“Mon Dieu ! J'ai fait tout ce que je pouvais ! Aide-moi donc pour ce qui n’est pas
en mon pouvoir”. Cette facon de se fier a Dieu aide le Croyant a faire face a son
sentiment d’impuissance devant les forces occultes de I'inconnu. Donc le recours a
la communication, loin de nous inciter a I'inaction, doit nous éviter de tomber dans
le désespoir et dans le sentiment d’impuissance devant les forces qui nous
dépassent. Car, dés lors que nous sentons la Toute-Puissance de Dieu avec nous et
gue nous avons le sentiment qu’Elle pallie a notre impuissance, nous pouvons
entreprendre, agir et déployer tous nos efforts sans craindre I'échec et sans étre
découragés préalablement par les menaces de I'inconnu. Pour conclure, rappelons
gue le contact avec Dieu de celui qui ne tient pas compte des causes naturelles des
choses (le travail pour gagner sa vie, le médicament pour guérir une maladie, la
force pour réaliser la victoire) ne sera généralement pas exaucé. En effet, le
Croyant qui récuse toute forme de servitude en dehors de sa servitude a Dieu,
éprouve parfois ce besoin de contact a I'intérieur de lui-méme, tout comme il
ressent le picotement de la faim lorsque son organisme a besoin de nourriture. Le
contact est pour ainsi dire la faim (du croyant) de tendresse et de paix dont ont
souvent besoin le cceur et 'dme. Dans 'adversité, devant la pression des
problemes qui I'accablent et lors de I'accumulation des crises intérieures et
extérieures, 'homme a besoin d’exprimer et d’extérioriser les douleurs qui le
rongent et le déchirent, et les sentiments effervescents qui I'agitent, sans entamer
sa fierté, ni blesser sa dignité. Pour se soulager et se défouler, tout en préservant
sa dignité, le Croyant trouve dans le contact un milieu naturel et un climat sain qui
lui permet de se présenter devant Dieu avec une ame d’enfant, une dme limpide,
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pure, simple, spontanée, innocemment révoltée. Il pleure et implore, se plaint et
se complaint, sollicite et insiste. Il n’épargne aucun effort pour montrer I'étendue
de sa faiblesse, une faiblesse dont il se réjouit, et se veut fier, étant convaincu
gu’elle le rapproche de la Source du Pouvoir Absolu dont il peut tirer la force de
faire face aux difficultés inépuisables de la vie. Si la nature de ’'homme est faite de
telle sorte qu’elle a besoin souvent de montrer sa faiblesse, il est rare que faiblesse
rime avec fierté. La seule faiblesse dont on peut étre fier est celle dont fait montre
la créature devant le Créateur. Ainsi, le contact est, en derniére analyse, un facteur
de renouvellement de la force de vivre chez ’homme. Il évite a ce dernier de
sombrer dans I'angoisse, de s’étouffer sous le fardeau de ses probléemes et la
pression de sa fierté et de devenir un homme démoralisé et complexe. Faire une
invocation, c'est aussi se souvenir de Dieu, se rappeler qu'il est le plus apte a nous
répondre, a nous conseiller et a nous aider. Se souvenir de Dieu en toute
circonstance est un trés grand acte de piété. On remarque souvent chez les
croyants et les croyantes l'invocation de noms de Dieu au travers d'expressions
(voir a ce propos la derniére page). C'est un moyen de toujours se sentir prés de
I'agrément de Dieu (en contact avec lui) et de se protéger du mal.

Les conditions du contact avec Dieu: Pour connaitre Dieu, pour comprendre Sa

volonté et pour CROIRE en Ses promesses. A mon avis avant de contacter Dieu
vous devez connaitre la définition de Dieu. La personne doit étre sincére dans son
invocation et doit se tourner vers Dieu avec un coeur présent, étant véridique dans
son recours au Dieu, sachant que Dieu est capable d’exaucer les invocations,
espérant 'exaucement de la part de Dieu. Que la personne ressente au moment
de son invocation gqu’il a un grand besoin de Dieu, et méme qu’il est dans la plus
grande nécessité de Dieu. Et que Dieu seul est Celui qui exauce les invocations de
celui qui est dans le besoin s’il L'invoque, et dissipe les malheurs. Par contre si la
personne invoque Dieu en ressentant qu’elle peut se passer de Lui (Dieu), et
gu’elle n’est pas dans la grande nécessité de Dieu, et L'invoque seulement comme
cela, par habitude, alors celui-ci n’est pas digne d’étre exaucé.
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Quand vous contactez Dieu, pensez a qui vous €tes en train de communiquer, ayez
conscience du Dieu que vous adorez, Lorsque vous vous agenouillez ou vous
prosternez et vous vous levez vos mains. Ce Dieu supréme qui vous donne la vie et
le souffle. C’est un Dieu tout puissant, illimité en puissance et en gloire ! Lorsque
vous évoquez Dieu, rappelez-vous qu’ll est le CREATEUR supréme de 'univers.
Ainsi Dieu deviendra votre Protecteur. Ne soyez pas comme certains La priére peut
devenir, pour certaines personnes un ensemble de rites et de coutumes vides qui
ne transportent pas celui qui la pratique vers des horizons supérieurs et ne
transforment pas son comportement d'une maniére positive. Une telle priére ne
laisse aucune marque sur la vie de celui qui la pratique et, par conséquent, ne
donne pas les fruits attendus. Pour réaliser les sublimes buts de la priére, il faut
généraliser la culture de la priére, le croyant doit vivre, avec une parfaite
conscience, les moments de sa rencontre avec Dieu, Qui projettent la lumiére sur
les vertus de la Priere et montrent combien Dieu entoure de sa Miséricorde le
priant. Dieu dit "Lorsque le serviteur se met a prier, Dieu- Il est le Puissant et I'
Exalte- Le regarde et la Miséricorde le couvre depuis sa téte jusqu' a I'horizon du
Ciel, et il est entouré des anges jusqu' 4 I'horizon du Ciel" O toi, qui prie, Si tu
savais Qui te regarde et a Qui tu t'adresses, tu ne tournerais jamais ton regard et
tu ne bougerais jamais de ta place," Ayez- la crainte révérencielle de Dieu »Quand
I’adorateur invoque Dieu avec un cceur et une ame pur Dieu sera a cote de lui et si
nous comparons un etre qui cherche un refuge dans I’alcool ou la drogue ou de
s’évader,,,et si et un étre qui cherche la solution avec Dieu celui-ci vit
consciemment et transcende avec la vérité que confirme sa nature que le premier
s’absente dans un réve et des qu’il se réveille il revit sa réalité amére.

Question : Comment se fait-il que des gens fassent des invocations et qu’elles ne
soient pas exaucées ? Alors que Dieu -qu’ll soit exalté et glorifié- dit : « Invoquez-
moi je vous répondrai » La parole de Dieu répond : « Non, la main de I'Eternel
n’est pas trop courte pour sauver, ni son oreille trop dure pour entendre » (Esaie
59 :1-2). Pourtant Dieu ne trahit pas sa promesse et ne veut jamais faire souffrir
ses étres. La réponse a cela est que I'exaucement possede des conditions qu’il faut

respecter. Ces conditions sont la sincérité, le dévouement et I’honnéteté.
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Par exemple si I’'adjoint d’un président ne contacte seulement son président que
pour résoudre ses propres problémes. Cela va engendrer dysfonctionnements. De
ce fait le président décide tout de suite de le mettre dehors.C’'en est de la méme
maniére pour les les étudiants comme celui n’a pas étudié et ne suit pas les
recommandations de son professeurs et toujours absent, il ne va jamais réussir et
aura une mauvaise image et ceci pour d’autres raisons.

Donc la sincérité et la fidélité sont les conditions essentielles pour le contact avec
Dieu. Je cite un exemple réel dans mon pays un homme au début était tres pieu et
sincere et reconnu par sa grande bonté mais il était sans papiers. Il contactait
souvent Dieu pour résoudre ses problémes tel la régularisation de ses papiers de
plus il avait des enfants. Puis il a eu la nationalité Koweitienne depuis ses bonne
qualités se sont transformées en tres mauvaises qualités. Il est devenu un grand
menteur arnaqueur. Il est devenu concessionnaire automobile il a promis aux gens
de donner des voitures a des prix tres intéressants. Certains ont payé d’avance.
Hélas, ils se sont fait avoir, en outre certains parmi eux ont fait un crédit. Mais la
personne a pris la fuite a I’étranger. Certains vont dire pourquoi Dieu I'a aidé car
Dieu connait le futur de chacun mais Dieu veut montrer combien des gens sont
malhonnétes malgré la croyance. Dieu dit qu’il faut juger les personnes a travers
leurs actes et de ne pas se contenter seulement de sa pratique religieuse et de
contacter Dieu en permanence afin de vous protéger contre les mauvais.

En tout cas cette personne ou d’autres si elles ne changent pas et ne rembourser
pas I'argent volé leur vie deviendra un enfer comme une maison qui s’enflamme.
Car les victimes vont se plaindre aupres de Dieu et le chatiment de Dieu va les
poursuivre partout. Ceux qui ont été victime ne doivent pas étre tristes car Dieu va
les récompenser. Certains croyants qui ont été victimes mais ils sont rares prient
d’abord Dieu que la personne qui était trés mauvaise puisse devenir un fidele et
honnéte.

Il faut tout d’abord etre honnéte et nous nous devons nous présenter devant Dieu
dans une attitude de fidélité, d’humilité, de repentance et de pardon. Jésus nous
donna le méme avertissement : « Si donc tu présentes ton offrande a l'autel, et
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gue la tu te souviennes que ton frere a quelque chose contre toi, laisse la ton
offrande devant I'autel, et va d’abord te réconcilier avec ton frére ; puis, viens
présenter ton offrande » (Matthieu 5 :23-24). L’aspect important d’étre
miséricordieux et indulgent envers les autres est nécessaire pour nous permettre
de comprendre, humblement, que Dieu écoute aussi, et méme souvent, les
individus non convertis qui L'implorent sincerement. Dieu n’exauce pas ceux qui
péchent et qui ont une mauvaise attitude.

Ensuite, la personne doit avoir une bonne conduite envers ses proches et les
autres, une personne demande |'aide de Dieu mais son comportement est rempli
de haine et de mépris et ces mauvaises qualités sont détestées par Dieu.

A titre d’exemple, un médecin infidele négligent envers ses patients et qui cherche
seulement de I'argent par tous les moyens sans tenir compte de la situation de son
patient, etc. n’aura pas les faveurs de Dieu.

Dans n’importe quel domaine pour arriver au succes et a vos objectifs vous devez
respecter les conditions de chaque chose. Par exemple vous avez un rendez-vous
pour un travail, un projet ou autres choses etc. Il est certain que vous allez
déployer tous vos efforts pour que votre personnalité soit trés acceptable. Alors
gue Dieu ne mérite pas de suivre ses conditions et de plus Dieu n’a pas besoin de
nous c’est nous qui aurons un grand besoin de Dieu. En outre le contact avec Dieu
est gratuit pas besoin d’intermédiaire ou piston. Comme le dit Jésus a dit : « Si tu
veux entrer dans la vie, observe les commandements » (Matthieu 19 :17).
Observez-vous les Dix Commandements ? Ou trouvez-vous des excuses pour les
transgresser ? L'apOtre Jean fut inspiré a écrire : « Quoi que ce soit que nous
demandions, nous le recevons de lui, parce que nous gardons ses
commandements et que nous faisons ce qui lui est agréable » (1 Jean 3 :22). Les
écrits du Nouveau Testament nous montrent clairement que nos prieres sont
exaucées lorsque nous OBSERVONS LES COMMANDEMENTS DE DIEU !

Certains vont dire pourquoi Dieu nous exige de lui demander et en échange de
respecter ses commandements pour réaliser nos voeux, si par exemple un
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ingénieur ne respecte pas les conditions pour construire une maison ou autre ses
travaux seront un échec et pourront causer des morts.

Un conducteur ne respecte pas le feu rouge ou la vitesse limitée il va causer des
morts un docteur ne respecte pas le plans de I'opération son patient sera au
cimetiere, etc.

Parfois certains parents a conditions d’étre des bons parents et ils sont un peu
sévere avec leurs enfants car ceux-ci ne suivent pas leurs recommandations. Ceci
ne veut pas dire qu’ils détestent leurs enfants mais au contraire c’est le grand
amour afin de leur donner une bonne éducation. Alors Dieu qui est considéré
comme notre pere connait notre faiblesse et la fagon de corriger nos défauts.

Nous allons voir plus tard le fait de contacter Dieu vous donnera une grande
vitamine, un grand espoir de réussite et une grande protection.

Certes, certaines personnes vont dire qu’aucun étre humain n’est jamais parfait et
de plus I'homme est faible. Dieu dit « par I'ame et Celui qui I'a harmonieusement
fagonnée ; et lui a alors inspiré son immoralité, de méme que sa piété ! A réussi,
certes celui qui la purifie. Et est perdu, certes, celui qui la corrompt. »

Voila la raison pour les quelles Dieu nous incite d’étre en contact en permanent
avec Lui afin de nous guider et de nous prévoir contre I'imprévue. Voila pourquoi
Jésus priait des 'aube afin d’etre protégé et guidé. Selon les Ecritures, Jésus Se
levait souvent t6t le matin, pour passer de longs MOMENTS ininterrompus en
priere avec Son Pere (Marc 1 :35).

Les effets du contact avec Dieu: Le roi David priait aussi trois fois par jour son

Créateur : « Et moi, je crie a Dieu, et I'Eternel me sauvera. Le soir, le matin, et a
midi, je soupire et je gémis, et il entendra ma voix » (Psaume 55 :17-18).

C’est ainsi certains croyants doivent faire la prier 3fois par jour avec I'ablution et
c’est obligatoire en effet, ces croyants commencent la priére de I'aube et celle de
la journée et le soir et les heures de ces prier sont fixes comme pour un rendez-
vous avec Dieu.
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Ces croyants disent que la priére de I'aube est d’'une part pour Saluer le jour et
d’autre part c’est un grand combat entre le grand sommeil et le fait de se lever. On
peut dire que cette pratique n’est pas trés pénible mais ils affirment que la priere
de I'aube a beaucoup d’avantage car vous vous levez et vous contactez votre
seigneur en plus c’est le début d’une nouvelle page de votre vie .A I’heure ou la
majorité des gens dorment vous vous serez bien réveillé et votre esprit sera libre.
Quiconque prie a I'aube sera sous la protection de Dieu ce qui lui permettra
d’écarter tous les problemes comme celui qui doit se réveiller pour prendre
obligatoirement son médicament selon son médecin sinon il ne sera pas guéri.

Nous allons détailler certaines prier et la gestuelle qui les accompagne. Notre
simple recherche est sur le suicide et comment le combattre. Or certaines prieres
gui ont une certaine gestuelle pourront activer I'esprit et remédier beaucoup aux
probléemes , voir méme éliminer I'intention de commettre de mauvaises actions et
d’etre bien orienté et guidé comme un ange vous accompagne pour mieux vous
protéger a condition de bien respecter la gestuelle, comme par exemple un
médecin fait une opération selon le programme qui lui a été donné et si il se
trompe la place du patient sera au cimetiére.

Ces croyants expliquent que les causes des heures précises pour étre en contact
avec Dieu si par exemple un malheur vous arrive vous devez dire que Dieu me
regarde et va me protéger c’est ainsi la mauvaise pensée sera tuée par la pensée
divine. En outre la priére est une activité physique bénéfique, et un moment
durant lequel se meuvent les articulations et les muscles, dans laquelle s’active la
circulation sanguine. Par ailleurs, chaque posture de la priére a un bienfait sur le
corps.

En effet, en s’inclinant, les muscles de I'estomac, de I'abdomen des reins ainsi que
la colonne vertébrale deviennent souples et flexibles, tandis que les nerfs
rachidiens sont nourris. Cela soulage le mal de dos. Il s’agit d’'une bonne posture
pour réduire les flatulences. Cette action s’étend du bas du dos, aux cuisses et
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mollets, tandis que le sang est pompé vers le haut du torse. Puis lorsque, nous
revenons a la position debout, le sang qui était dans la partie supérieure du corps,
revient a la normale et le corps est détendu. En conséquence, ce sang emporte les
toxines et libere considérablement les tensions.

En se prosternant, 7 parties du corps touchent le sol, dont notre front et cette
partie est trés bénéfique. Il y a une réduction avérée des maux de téte, des
spasmes, ainsi que des douleurs du fait que les charges électrostatiques sont
dissipées. Tout au long de la journée, les étres humains sont exposés aux charges
électrostatiques de I'atmosphére, et tout cela se centralise au niveau du systeme
nerveux central. La prosternation permet donc de décharger le corps de ces
charges électrostatiques.

Par ailleurs, I'approvisionnement de sang parvenant au cerveau favorise la
mémoire, la vision, I'audition, ainsi que la faculté a se concentrer, et la
prosternation permet le drainage des sinus du visage qui empéche le
développement des sinusites (inflammation des parois des sinus entourant le nez)

Chaque jour, le croyant est ainsi tenu de faire un nombre obligatoire de prieres
envers Dieu. Ces derniéres doivent se faire aussi bien de fagon rigoureuse que
bénéficier d'une préparation méthodique (ablution, intention). Les priéres sont
aussi les régulateurs de la vie du croyant, car ces derniéres doivent étre effectuées
d'une fagon rythmée le long de la journée. Le rythme cosmique de ces derniéres
est en fait celui du mouvement naturel du soleil (ce qui explique que les horaires
de prieres différent d'une journée a l'autre) et les intervalles entre chaque priére
se trouvent raccourcis au fur et a mesure de I'avancement de la journée.

Observez les pratiquants du Yoga ont saisi | 'importance de la position basse de la
téte. Par suite, ils ont classé parmi les différentes positions de leur sport (le Yoga),
celle de se mettre debout sur les épaules. A vrai dire, c’est un sport crée et imposé
par les humains, mais que Dieu nous a commandé des pratiques dont les bienfaits
sont meilleurs que ceux des pratiques découvertes par 'Homme.

Ces croyants expliquent que ces mouvements rituels sont exigés par Dieu afin que

nous soyons soumis et de montrer un tres grands respect a I’égard de Notre
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créateur de L'adorer et de se rappeler de Dieu. Les effets de ces mouvements
renforcent la piété et la spiritualité mais aussi la santé car si Dieu nous ordonne de
pratiquer ces mouvements c’est pour notre bien-étre. En effet, le corps humain
(comme tout autre corps dans cet univers) contient des charges électriques, si le
corps (de I'nomme) contient un excés de ces charges il devient dangereux pour sa
santé, alors la meilleure fagon pour faire décharger le corps humain de ses charges
électriques sans prendre de médicaments ou autres c'est La Prosternation, se
mettre a genoux...il est prouvé scientifiquement que I'acte de la prosternation fait
décharger le corps humain de ses charges positives qui se déplacent du corps vers
la terre (qui contient des charges négatives) par les cing points essentiels du corps
(le front, le nez, les paumes des deux mains, les deux genoux et les pieds)

Donc, si on fait notre priére quotidien par jour nous ramene la tranquillité
intérieure et combat le stress et les maladies physiques. En réalité, la priére est le
remede favorable et la guérison divine pour toutes les maladies, qu’elles soient
somatiques, organiques, psychologiques ou neurologiques ; elle est prophylactique
et empéche le mal. Dans l'acte de la priére, chaque muscle dans le corps se donne
du mouvement, ce qui mene a sa protection et a sa fortification. Ainsi, plus qu’elle
soit une soumission et une obéissance a Dieu le Créateur, la priere est un exercice
physique ayant des bénéfices énormes. En effet, le corps humain se forme entre
autres, d’os, d’articulations, de muscles, d’arteres, de veines et de nerfs. Toutes
ces composantes ont besoin de se lubrifier quotidiennement car, le repos total et
le sommeil leur causent de 'indolence, du relachement et de I'incapacité. Par
exemple, la thrombophlébite atteint beaucoup plus les sujets qui sombrent dans
I'inactivité et le repos complet. Aussi, il convient de souligner que dans le corps
humain, les muscles se comptent par centaines, les nerfs se propageant dans tout
I’organisme sont nombreux, entrecroisés et complexes ; lls ressemblent a des fils
électriques. Les os quant a eux, sont au nombre de 360.Par conséquent, la priére
est un exercice physique excellent durant lequel se meuvent les articulations, les
muscles et renforcement des poignets et des articulations des doigts,
renforcement des articulations des chevilles, des tendons du dessus du pied et des

orteils. Et s’active la circulation sanguine. Dans chagque mouvement
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particulierement la prosternation il ya un reflux et un afflux de sang et les
vertébres sont aussi étirées. Chaque allongement produit une libération de I'esprit.
Une étude scientifique a révélé que la prosternation dans la priere, soulage de la
fatigue ou de la tension, des maux de téte ou nerveuse permanente, et protége
contre les tumeurs malignes. Que dites-vous (5) exercices physiques (cing prieres)
par jour qui se répetent quotidiennement tout en agrandissant et raffermissant la
foi de la personne qui prie.

La revue cairote « EI-Moudjahid » a publié dans son numéro 146 en mois d’avril
1986, un article du Dr. Othman El-Khawas, spécialiste en orthopédie, et dans
lequel il dit :

«D’abord, il est avéré que les exercices physiques sont la base pour qu’une bonne
constitution du corps qui va sans aucun doute, avec un esprit sain, les méthodes
modernes d’éducation ainsi que la science de la médecine préventive les ont
vivement recommandées. Ces exercices physiques ont été pris en considération
pendant des séances réguliéres comme c’est le cas de toutes les autres matieres et
activités. Alors, accomplir la priére cinqg fois par jour est le meilleur moyen pour
tirer avantage de ces exercices. Ses moments sont les plus opportuns et
avantageux ; avant l'aube (la priére d’As-Soubh) ou I'air est pur et le corps est
encore affecté par le sommeil, au milieu de la journée (la priere d’Ad-Douhr et
celle de I'aprés midi (la priére d’Al-Asr) ), ou le corps est fatigué par le travail, et la
journée de travail tire a sa fin alors que le corps est accablé encore par la lassitude,
au coucher du soleil (la priere d’El-Maghreb et celle de la priere d’El-lchad ) ou
I’étre humain s’appréte au repos de la nuit, fin du jour. Ensuite, il est connu que la
priére est le meilleur moyen pour I'activité de la circulation sanguine qui, elle aussi,
stimule tous les autres organes de I'organisme. Ainsi, on a pu grace a la priere
guérir beaucoup de maladies gastriques dans un temps record. En faisant
abstraction de tous les miracles de traitements prescrits afin d’apporter remeéde a
d’autres maladies, il ya également d’autres miracles dans la guérison du boiteux,
de I'impotent et de I'aveugle, ... Etant dit, des milliers de cas de maladie auxquels
les traitements médicaux, chirurgiens et psychologues n’ont servi a rien, et en face
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desquels les médecins les plus perspicaces sont demeurés désespérés, ont trouvé
remede par les miracles de la priére. De ce fait, la priere est comme un métal,
émetteur de rayonnements et auto-générateur d’activité. Il faut admettre qu’elle
n’est pas une simple récitation mécanique d’invocations comme le pensent
beaucoup de non Musulmans, mais encore une sublimation soufisme ou I'étre
humain entre en contact avec Dieu le plus Haut, en se soumettant a lui dans le but
d’acquérir de la quiétude ainsi que la sérénité. Plus, la priére fait surgir des
miracles ayant des effets sur les cas pathologiques : un bon nombre de patients
souffrent de différentes maladies telles que I'ostéite, les infections suppurées, le
cancer. Enfin, sur le plan psychologique, les bienfaits de la priere sont
innombrables et essentielles a étre citées. Ceci dit, en priant, I'étre humain se
soumet a Dieu, louange a Lui, qui est capable de faire toute chose et toute chose
ne peut se passer de Lui, et arrive conformément a ce qu’ll a prescrit et a sa
volonté. En priant, le croyant est convaincu que ’'Homme ne lutte pas seul dans
cette vie, il ya un Créateur, Allah le Clairvoyant, le Juste et le plus Savant a propos
de toutes les choses qu’il n’arrive pas a comprendre....S’il est victime (’'Homme) de
I'injustice de quelqu’un, il s’en remet a Dieu, I’Audient, le Clairvoyant qui lui fera
justice, le plus Miséricordieux des Miséricordieux

Ce sentiment enveloppe la vie de I'étre humain dans un climat de sérénité
psychique I'aidant a vivre en bonne santé physique, avec un bien étre mental et
avec une quiétude sensorielle. Toutefois, réduire la priere exclusivement dans
I’esprit entraine le stress et le trouble.

Les effets de se diriger vers la Mecque

Pendant mon séjour a Lourdes j’avais une boussole pour trouver la direction de la
Mecque. Il est étonnant que la Mecque soit dans la méme direction que le lieu de
I'apparition de la vierge Marie a Bernadette. Cela n’est-il pas une coincidence ?

Ces croyants expliquent encore la cause de se diriger vers le lieu saint en effet
guand vous mettez le front sur la terre, les charges positives du corps humain se

déplacent sur le sol chargé négativement. Ainsi, le processus de déchargement est
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fait surtout quand on se prosterne sur les sept membres (le front. le nez, des
mains les genoux et les pieds. Des études ont révélées que la direction de la
Mecque (gibla) vers laquelle nous faisons la priére a des effets positifs .En effet, La
Mecque est le centre de la terre du monde, cette direction est la meilleure pour le
déchargement des surcharges en raison de sa situation géographique, ce qui
soulage des soucis et permet de ressentir un confort psychologique. Le docteur
Robert Colman de Stanford Université —USA a fait une étude sur le centre
gravitaire de la terre et leur rencontre avec les rayonnement universels, il a trouvé
gue ces deux forces se rencontrent en un méme point (exactement) avec le centre
géographique de la terre, la surprise, que je n'ai pas pu l'expliquer, est que ce
point est le centre de la ville la plus sacrée pour les musulmans , précisément a la
kadba ( ou les musulmans s'oriente lors de la priere).Sources : Robert Colman —
Stanford Université—USA

Un chercheur scientifique européen, non-musulman, cite dans le journal le Monde
« spécial Islam » n66 12/2/2009 fait une recherche profonde sur ce sujet en
donnant la conclusion suivante : Les radiations électromagnétiques sont nuisibles a
la santé. L'étre-humain ne peut s'en débarrasser qu'en mettant son front, plusieurs
fois par jour, par terre. La terre, parait-il, a une force d'aspiration majeure quand il
s'agit des radiations électromagnétiques. C'est pour ¢a que dans l'architecture on
utilise des fils conducteurs qui ménent les activités électriques vers le sol. Ce qui
est étonnant c'est que ce chercheur a conclu que dans ce cas-la le front doit étre
en contact direct avec le sol tandis que le reste du corps est sans mouvement pour
un moment. Le plus étonnant c'est qu'il a rajouté que le meilleure décharge est
atteinte en mettant le front par terre vers la direction du centre de la terre (centre
du monde). Il parait que la force d'aspiration est encore plus grande a cet endroit-
la, ol se trouve le centre de la terre (du monde). D'apres la plupart des
géographes, méme pour (les non-musulmans), le centre de la terre se trouve a La
Mecque. Lors de mon séjour a Lourdes et je crois fort sur I’histoire de la sainte
Bernadette et je fus completement étonné que le lieu de I'apparition de la sainte
Marie vers l'est et c’est la méme direction de la Mecque.
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Les effets de I’ablution

Tout d’abord I'acte de I'ablution est recommandé dans toutes les religions a titre
d’exemple si vous avez un rendez —vous pour un travail ou autre vous allez avoir
une bonne allure et Dieu ne mérite pas qu’on soit une bonne présentation. Une
ablution (latin ablution, je me lave ; lavage) est une purification rituelle de
certaines parties du corps avant certains actes religieux. L'eau est un symbole de
purification présent dans de nombreuses grandes religions :

. Dans l'islam, I'eau est utilisée pour purifier le musulman au cours des
ablutions qui précédent les prieres, tel que prévu par le Coran et la Sunna.

. Dans le judaisme, le Mikvé est un bain rituel utilisé pour I'ablution
nécessaire aux rites de pureté.

. Dans le christianisme, I'eau est utilisée pour le baptéme, rite d'admission
dans I'Eglise chrétienne (aspersion, immersion partielle ou totale) et par le prétre
au cours de la Messe.

. Dans I'hindouisme, I'eau a des pouvoirs de purification.

. Dans le shintoisme, le misogi (i#2?) est une purification par une chute d'eau
ou un cours d'eau.

Les ablutions et la notion de pureté rituelle sont parmi les héritages du judaisme et
de l'islam alors que le christianisme les a pratiquement abandonnés

Le christianisme ne retient des ablutions que leur sens symbolique dans le rite du
baptéme et lors de la célébration eucharistique. Selon I'Eglise concernée ce rite
consiste en une simple aspersion d’eau sur le front ou a une immersion complete
dans un bassin. C'est un héritage du rite du baptéme pratiqué par Jean-Baptiste et
qui existait déja dans certaines sectes juives de son époque.

Lors de la célébration eucharistique, précédent la consécration des deux especes
ou le pain et le vin deviendront le corps et le sang du Christ, le prétre catholique
procede au lavement des mains, rituel de purification. Ainsi lorsque le servant de
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messe verse délicatement sur les mains du prétre I'eau, le prétre récite un verset
du psaume 51 : "Seigneur, purifie-moi de mon péché et lave-main de mes fautes"
et essuie I'eau avec un linge liturgique (manuterge). L'eau ayant servi aux ablutions
du célébrant sera par la suite versée dans un récipient (piscine) prévu pour
recevoir I'eau des ablutions ou dans la terre. Car cette eau ne peut étre versée
dans un endroit quelconque.

De méme, au moment de |'offertoire, le prétre méle un peu d'eau au vin dans le
calice. Ce rite a été rendu obligatoire dans I'Eglise catholique par le concile de
Trente.

En bref : L’ablution la plus parfaite est I'ablution de sang, a savoir le martyr
(souffrir de maniere pacifique au nom de la justice de Jésus). S. Augustin,
comparant entre elles les différentes ablutions, dit : « Le baptisé confesse sa foi
devant I'évéque, le martyre devant le persécuteur. Apres cette confession, I'un est
arrosé d’eau, 'autre de sang ; I'un par I'imposition des mains du pontife recoit le
Saint-Esprit, I'autre devient le temple du Saint-Esprit. » Comme on 'a dit, il y a
trois ablutions (appelées aussi « baptémes » au sens large) :

. I'ablution de I'’eau (baptéme au sens strict) ;

. I’ablution par le sang (martyre) ;

. I'ablution par la repentance

. Les chercheurs ont découvert que les ablutions suppriment les amas de

bactéries des parties exposées et maintiennent I’élasticité de la peau. Par
conséquent, on pourrait comprendre pourquoi Dieu a ordonné I’ablution ; Dieu
voudrait qu’on protege notre santé, et qu’on soit a I'abri de diverses maladies.

Une simple opération d’ablution est en mesure d’éliminer des millions de bactéries
et des virus des mains, de la bouche, du visage, du nez et des deux pieds. Une
nouvelle recherche scientifique révele que se laver les mains est d’une grande
utilité pour I’étre humain. En effet, cet acte lui procure un sentiment de bien-étre
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psychologique lors d’une prise de décision ainsi qu’un épanouissement
psychologique. Les psychologues disent que se laver les mains et le visage élimine
peur et effets psychologiques des erreurs commises. Gloire a Dieu.

Du coté spirituel : Comme nous I'avons dit au début que I'objectif de I'eau est de
laver les péchés et de faire revivre le coeur selon les paroles de Dieu : « Il fit
descendre de I'eau sur vous afin de vous en purifier, d'écarter de vous la souillure
du Diable, de renforcer les coeurs. Et c'est Lui qui envoya les vents comme une
annonce précédent Sa miséricorde. Nous fimes descendre du ciel une eau pure et
purifiante. »

Donc I'eau est considérée comme la principale porte d’entrée pour la plupart des
actes du culte principalement la priére afin d’obtenir la miséricorde de Dieu. Donc
I"utilisation de I’eau vous guidera a la miséricorde de Dieu. Mes chers lecteurs
imaginez si vous voulez voir un président ou un ministre vous essayez d’avoir une
bonne allure, n’est —ce pas. Le fait de commencer par le visage ensuite les mains
c’est pour purifier les péchés et le fait de répandre de I'eau sur la téte afin que
I'orgueil et I'arrogance soient éliminés et le fait de répandre I'eau sur les pieds
c’est pour renouveler I'alliance avec Dieu c'est-a-dire de suivre le chemin
recommandé par Allah afin d’obtenir la grace et de protéger aussi nos pieds contre
I'enfer.

Du coté scientifique :

Tous les médecins affirment lors d’un grand probléme buvez de I'eau et de laver
pour atténuer vos nerfs. Dans la philosophie chinoise, la santé est synonyme
d'harmonie intérieure et implique un équilibre global, physique et moral, ainsi,
toute maladie est la manifestation d'un déséquilibre énergétique ou d'une rupture
dans la circulation de I'énergie. L'acupuncture agit sur le Qi qui circule dans le
corps par la voie des Méridiens. Des aiguilles insérées a la surface de la peau
permettent de stimuler des points d'acupuncture spécifiques situés le long des
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méridiens, de régulariser le Qi et d'avoir une action sur les fonctions
physiologiques et organiques correspondantes. Des expériences scientifiques
réalisées il ya quelques années ont révélé que chaque organe du corps humain
apres ablutions devient plus équilibré et plus fonctionnel que I'instant d’avant.
L'un des secrets des ablutions est donc, comme pour I'acupuncture chinoise, de
rétablir I’équilibre du champ énergétique et de I'énergie qui traverse les méridiens

Des recherches scientifiques récentes ont confirmé par le Dr Magda Amer ", un
professeur d'immunologie I'Université d'Ain Shams en Egypt. Précisent que
I’ablution est un moyen trés efficace de surmonter la fatigue et I'épuisement, car
elle renouvelle I'activité humaine. Pour résumer nous devons comprendre que les
ablutions, en plus d’étre une purification spirituelle, nous aide a nous protéger de
la radioactivité de I’environnement qui affecte notre organisme et elles nous
permettent en plus de rétablir voire d’augmenter le flux d’énergie de nos organes
afin de mieux assurer la transmission des fréquences créant notre corps astral. Et
ceci rien qu’en frottant successivement certaines parties de notre corps qui
influent de maniére scientifique sur tout I'organisme. Donc on peut tirer de
I’ablution de nombreux avantages.

Si vous priez régulierement votre vie dépendra de ce grand

contact .Malheureusement certains prient en cas de besoin sans tenir compte des
recommandations de Dieu ce qui suppose aux certains de penser que Dieu nous
oubliera.

Une autre clé essentielle, pour que vos voeux soient exaucés, est votre bonne
volonté a vraiment PARDONNER aux autres. Dieu n’écoute pas ceux qui
s’adressent a Lui dans un esprit de vengeance, d’amertume ou de haine. Jésus
donna l'instruction suivante a Ses disciples : « Si vous pardonnez aux hommes
leurs offenses, votre Péere céleste vous pardonnera aussi ; mais si vous ne
pardonnez pas aux hommes, votre Pére ne vous pardonnera pas non plus vos
offenses » (Matthieu 6 :14-15). L’aspect important d’étre miséricordieux et
indulgent envers les autres est nécessaire. Mais certains vont dire que c’est
difficile de pardonner toujours et d’aider les autres ceux-ci vont nous traiter de
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personnes naives. Dieu veut qu’on soit sensible et d’aider selon vos propres
moyens ce n’est pas seulement I'argent mais de faire des bonnes actions telle la
visite de vos proches si vos relations sont interrompues enfin de porter la joie a
vos familles et aux autres personnes. Par exemple pendant mes études en France
j’ai connu un étudiant francais qui donnait des cours gratuits aux enfants qui ont
des difficultés financieres. Je lui ai dit pourquoi tu fais ce bon geste, il m’a répondu
pour une cause humanitaire. Cette action est tres recommandée par Dieu et il est
certain que cet étudiant aura une protection divine. En effet Dieu dit celui-(sans
dire croyant) qui fait du bien aura une récompense de ma part. Le prophéte Moise
a dit au Dieu que préférez Vous : un roi croyant injuste ou un roi non croyant mais
il est juste .Dieu a répondu le roi qui est juste.

Selon la Bible Le prophéte Esaie fut inspiré pour nous avertir de NE PAS nous
présenter devant Dieu, tant que nous oppressons et accusons les autres, ou tant
gue nous les ignorons en nous préoccupant uniquement de nous-mémes. |l a écrit :
« Alors tu appelleras, et I'Eternel répondra ; tu crieras, et il dira : Me voici ! Si tu
éloignes du milieu de toi le joug, les gestes menacants et les discours injurieux, si

tu donnes ta propre subsistance a celui qui a faim, si tu rassasies I'ame indigente,

ta lumiére se levera sur I'obscurité, et tes ténebres seront comme le midi » (Esaie
58:9-10).

Nous constatons nos jours que certains parents souffrent de la solitude car leurs
enfants les ont abandonnés alors que la place des parents est tres recommandée
par Dieu. Le fait d’honorer nos parents est tres important. Si une personne
invoque Dieu et ses parents ne sont pas satisfaits ses voeux ne seront jamais
exaucés et méme sa vie ne sera pas bénie a cause de son mauvais comportement a
I’égard de ses parents méme a I’égard de sa femme ou ses enfants.

Certaines vont dire malgré notre sincérité et notre solidarité et nos demandes ne
sont pas encore exaucées. Et il est aussi important que la personne ne trouve pas
longue la réponse a son invocation. Cela fait aussi partie de ce qui empéche
I’exaucement comme le prophéte a dit : « Chacun de vous est exaucé tant qu’il ne
se montre pas impatient ». On lui dit : « Comment se montre-t-il impatient 6
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messager de Dieu ? ». Il répondit : « En disant : j’ai invoqué, j’ai invoqué et j’ai
invoqué et je n’ai pas été exaucé » .ll ne faut donc pas que la personne trouve
longue la réponse a son invocation et qu’elle soit dégue et délaisse I'invocation. Au
contraire, qu’elle persiste dans I'invocation. Car toute invocation que tu fais au
Dieu est une adoration qui te rapproche de Dieu et qui augmente ta récompense.
Donc, nous devons invoquer Dieu dans toutes tes affaires, générales et
particuliéres, les plus difficiles et les plus aisées. Et si I'invocation n’était seulement
gu’adoration de Dieu, il serait digne pour la personne de veiller a elle. Et Dieu est
celui qui accorde le succes.

La patience est tres recommandée par Dieu et on dit « si ce que je voulais de Toi
tardait a me parvenir, je Te le reprocherais par mon ignorance peut-étre ce retard
ne va-t-il pas mieux pour moi car Tu connais au préalable le résultat des choses »

Dieu dit : « Tres certainement, Nous vous éprouverons par un peu de peur, de faim
et de diminution de biens, de personnes et de fruits. Et fais la bonne annonce aux
endurants, qui disent, quand un malheur les atteint : « Certes nous sommes a Dieu,
et c'est a Lui que nous retournerons. Ceux-la recoivent des bénédictions de leur
Seigneur, ainsi que la miséricorde; et ceux-la sont les biens guidés. Nous vous
éprouverons certes afin de distinguer ceux d'entre vous qui luttent [pour la cause
de Dieu] et qui endurent, et afin d'éprouver [faire apparaitre] vos nouvelles. »

Certains s’étonnent pourquoi Dieu veut nous faire souffrir par la patience ou nos
voeux n’ont pas été réalisés tout de suite. D’abord Dieu n’a jamais I'intention de
nous faire souffrir au contraire Dieu nous adore beaucoup plus qu’une bonne mére
a I’égard de son enfant. Dieu veut nous apprendre que la patience est une bonne
chose, par exemple nos enfants au Koweit sont trés gatés a cause de nous(les
koweitiens) malheureusement nos enfants n’ont pas de patience ils ont une vie
tres facile et cela produit une trés mauvaise éducation et ils ont un regard
supérieur envers les autres enfants qui ne sont pas koweitiens. Par exemple si l'on
compare nos enfants koweitiens avec ceux qui sont pauvres ceux-ci ont plus de
patience et peuvent supporter les miséres de la vie. Comme un sportif qui peut
grimper la montagne sans trop de difficultés alors celui n’est pas sportif au bout de
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guelgues kilomeétre il faudra appeler une ambulance. La patience nous permet
d’affronter les pires événements.

Voila pourquoi certains disent « Seigneur Donne-nous ce que Tu nous as promis
par Tes messagers. »

" O Mes serviteurs ! Vous étes tous dans |'égarement sauf celui que Je guide, donc
demandez-Moi de vous guider et Je vous guiderai ; »

La personne doit étre sincére dans son invocation et doit se tourner vers Dieu avec
un ceeur présent, étant véridique dans son recours a Dieu, sachant que Dieu est
capable d’exaucer les invocations, espérant I'exaucement de la part de Dieu. Que

la personne ressente au moment de son invocation qu’il a un grand besoin de Dieu,
et méme qu’il est dans la plus grande nécessité de Dieu. Et que Dieu seul est Celui
qui exauce les invocations de celui qui est dans le besoin s’il L'invoque, et dissipe
les malheurs. Par contre si la personne invoque Dieu en ressentant qu’elle peut se
passer de Lui (Dieu), et qu’elle n’est pas dans la grande nécessité de Dieu, et
L'invoque seulement comme cela, par habitude, alors celui-ci n’est pas digne

d’étre exaucé.

En effet, la priere peut devenir, pour certaines personnes un ensemble de rites et
de coutumes vides qui ne transportent pas celui qui la pratique vers des horizons
supérieurs et ne transforment pas son comportement d'une maniére positive. Une
telle priere ne laisse aucune marque sur la vie de celui qui la pratique et, par
conséquent, ne donne pas les fruits attendus. Pour réaliser les sublimes buts de Ia
priere, il faut généraliser la culture de la priére, le croyant doit vivre, avec une
parfaite conscience, les moments de sa rencontre avec Dieu. " La priere est comme
la balance : qui donne le plein poids, aura le plein poids." Ici, nous voyons
clairement que la pratique de la priere doit étre accomplie dans un climat de
tranquillité et de sérénité de I'esprit comme le témoigne la parole de Dieu
"Acquitte-toi de la priere, la priere éloigne I'homme des turpitudes et des actions
blamables. Nous devons dire il faut adorer la priére car le mot adorer est plus fort
gu’aimer. L'invocation du Nom de Dieu est ce que 'il ya de plus grand. Dieu sait
parfaitement ce que vous faites." " Dieu aime les serviteurs obéissants et qui
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L'adore, car ce faisant, ils ne I'oublieront pas ni ne L'ignoreront, ce qui leur évitera

d'avoir des cceurs endurcis, “Beaucoup de gens cherchent un reméde dans |'alcool
ou la drogue pour oublier leurs soucis alors que la priere est le remede qui peut les
aider.

Si l'on prend par exemple le film « Les Misérables » du début le personnage de
jean Valjean avait des mauvaises qualités et il a beaucoup changé apres sa
rencontre un prétre puis sa vie s’est transformée pour la cause de Dieu. Lorsque
cette personne est devenue un maire son comportement il s’est beaucoup
rapprocher des pauvres. Ce changement est di au contact de Dieu par la priére,
Voila le chemin que Dieu nous recommande. Il est un grand dommage que ce film
ne soit pas traduit a plusieurs langues au lieu de produire des mauvais films.

Les effets de la prier en soi-méme?

Selon : De Mille, Cecil B. (producteur de Ben Hur, les 10 commandements) Laissez
la Pensée Divine couler a travers votre pensée, et vous serez plus heureux. J'ai
trouvé que la plus grande puissance dans le monde était la priere. Il n'y a pas
I'ombre d'un doute la-dessus. Je parle de ma propre expérience.

Oldham, G. Ashton : Par la priére, nous nous connectons a de vastes réservoirs de
puissance spirituelle par lesquels Dieu peut avoir une pleine entrée dans les coeurs

Des hommes.

Stock, Henry Thomas: La priére est le moyen d'ajouter de la puissance a la force
gue nous avons déja. Quelque fois nous savons ce qui est bien, mais nous
mangquons de volonté pour le faire.

Clairvaux, Bernard: La priére est une vertu qui prévaut contre toutes les tentations.
La priere nous aide a accomplir des actions vertueuses, a se rappeler Dieu et a
avoir une excellente moralité.

Palmer, Clara: La priére ouvre nos yeux afin que nous puissions nous voir comme
Dieu nous voit.

Owen, John: Celui qui prie comme il devrait va s'efforcer de vivre comme il prie.
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Dostoievski, Fédor 1821-1881 : Chaque fois que vous priez, si votre priére est
sincere, il y aura en elle un nouveau sentiment et un nouveau sens qui vous
redonnera courage, et vous comprendrez que la priere est une éducation.

Meredith, George: The Ordeal of Richard Feverel: Celui qui se releve de la priere
en meilleur homme, sa priere a été exaucée.

The Kneeling Christian : Le plus grand résultat de la priére n'est pas la délivrance
du mal, ou I'obtention d'une chose désirée, mais la connaissance de Dieu, Jn.17 :3.
Toute vraie priere cherche Dieu lui-méme, car avec Lui on a tout ce dont on a
besoin.

Brooks, Thomas Benton : La priére couronne Dieu avec honneur et gloire di a son
nom, et Dieu couronne la priére avec I'assurance et le réconfort. Les ames qui
prient le plus sont les ames les plus rassurées.

Rheault, Yvan : La priére dilate le cceur et le prépare a recevoir encore plus de
I'amour de Dieu.

Gordon, S.D. : La priere donne le coup gagnant contre I'ennemi dissimulé. Le
service ramasse les résultats de ce coup parmi les hommes que nous voyons et
touchons. Si nous avions des yeux pour voir les entités spirituelles et les conflits
spirituels nous verrions constamment I'ennemi défait-en d'innombrables instances
a travers la priére persistante de la personne alliée a Jésus dans l'esprit de sa vie.
L'ennemi ne céde seulement CE qu'il doit. Il cede seulement ce qui a été pris. Par
conséquent le terrain doit étre pris pas a pas. La priere doit étre définie. L'ennemi
cede seulement QUAND il doit. Par conséquent la priere doit étre persistante. Il
renouvelle constamment ses attaques, par conséquent le terrain pris doit étre
retenu contre lui dans le nom du Victorieux. Ceci nous aide a comprendre
pourquoi la priere doit persister aprés que nous ayons eu la pleine assurance du
résultat, et méme aprés que certains résultats sont arrivés, ou, aprés que les
résultats généraux ont commencé.
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Upanishads (védas) : Quand le plus sage repose sa pensée sur la contemplation de
notre Dieu au-dela du temps, celui qui habite dans le mystére des choses et dans
le cceur de I'homme, alors il s'éleve au-dessus des plaisirs et de la tristesse. Quand
Dieu veut témoigner de sa grande miséricorde a son peuple, il le conduit en tout
premier lieu a prier.

- Matthew Henry : La priére est hors de tout doute la plus haute activité de I'ame
humaine. L'homme est a son meilleur et a son plus haut quand, sur ses genouy, il
vient face a face avec Dieu. La priére est le test ultime révélant le vrai état spirituel
d'un individu.

Kierkegaard, Soren 1813-1855 :« La priere ne change pas Dieu, mais elle change
celui qui prie.»

Montgomery, James : « La priére fait bouger le bras qui fait bouger le monde, et
apporte le salut ici-bas. »Et on peut s’interroger comment la priére nous change ?

0O les croyants! Cherchez secours dans I’endurance. Car Dieu est avec ceux qui sont
endurants.

Enfin comme nous I'avons dit que le contact avec Dieu a travers les prieres
pourront vous sauver contre les mauvaises tentations ou de vous aider dans les
moments tres difficiles et de vous guider vers le bon chemin. Certains vont dire si
un grand malheur nous arrivent Dieu descendra du ciel pour régler nos malheurs.
Tout d’abord nous avons dit que la personne doit étre toujours en contact avec
Dieu et a au moins d’avoir de bonnes qualités .Dieu ne descend pas du ciel mais
Dieu interviendra d’une autre maniere. Si par malheur vous avez recu un grand
choc Dieu peut vous envoyer du sommeil afin de vous apaiser et tous les médecins
affirment que le sommeil lors d’un grand malheur est considére comme un
remede.

Certains croyants se dirigent tout de suite vers Dieu puis avec |'aide de Dieu vous
allez recevoir certainement une aide inattendue.
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Pendant mes études en France j'avais une matiere appelée I’ancien Francais et le
professeur était d’'une part raciste et d’autre part me décourageait toujours c’est
le Koweit qui finangait mes bourses des etudes.Le professeur croyait que tous les
étudiants étrangers sont boursiers par la France. Le premier examen, j'ai échoué et
j’ai obtenu 6/20 pendant I'été j’ai travaillé beaucoup et j’ai prié souvent Dieu
aidez-moi avant I’examen. Car il me faut beaucoup de point et j’ai été décu et le
mauvais esprit s’est répandu dans toute ma pensée comment Dieu va m’aider, est-
il-possible que I’examen soit envoyé par le ciel. Enfin j'étais tres démoralisé et
deux jours avant 'examen j’ai vu un réve comme quoi j’étais en classe et j’ai
répondu aux questions de I’examen sans aucune difficulté. Il s’agissait de
I’évolution de la langue Francise depuis 19eme siecle.Alors, je me suis réveillé de
mon réve et j’ai beaucoup travaillé sur ce sujet. Effectivement le jour de 'examen
j’ai eu le méme sujet et ja’ obtenu 15/20 et a I'oral 17/20..Le professeur m’a dit
vous avez fait beaucoup de progrés et vous m’étonnez .Comme nous I'avons dit
travaillez et Dieu vous bénira. MAIS Si vous avez une mauvaise intention cela
retardera la réponse de votre seigneur comme le dit Jésus.

A titre d’exemple une personne aura un concours dans deux mois il va de soi qu’il
va se préparer toute de suite. C'en est de la méme maniére avec notre Seigneur «
Préparez-vous, soyez toujours en permanence avec Dieu et ayez des bonnes
conduites»

Par exemple j’'ai vu un reportage sur la chanteuse Dalida qui s’est suicidée avant
son suicide elle cherchait une force intérieure et elle est partie en Inde pour
combler le vide intérieur et cela n’était pas suffisant. Mais si elle avait contacté
Dieu peut-étre serait-elle encore vivante.

Par exemple dans mon travail nous avons des immigrés qui travaillent comme
garcon. Un matin un garcon m’a salué je lui ai répondu séchement. Ce geste est
trés détesté par Dieu car Il dit ne sous-estime pas mes étres .Par contre, un jour
j’ai rencontré un ministre j’ai couru comme un enfant qui cherche sa meére lorsque
je I'ai salué, il m’a répondu a peine. J’ai compris mon erreur et je demande
souvent a Dieu de corriger mes défauts et de traiter les étres sans distinction. Dieu
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dit méfiez-vous parfois des sous-estimez deviendront des grands et les grands
deviendront des petits.

Il faut faire une confiance totale a notre seigneur, une fois on m’a demandé d’étre
traducteur chez le prince car il recevait des ministres Francais ce travail devait etre
rémunéré .J’ai eu peur et lorsque I’heure de la priere est arrivée tout de suite j'ai
cette pensée de ne pas avoir peur car Dieu me regarde. Apres la traduction le
cabinet de prince m’a proposée d’etre le traducteur du prince.

Plus vous vous « abreuverez » a la priére, plus vous comprendrez profondément
I'importance de la FOI. « Or, sans la foi, il est impossible de lui étre agréable ; car il
faut que celui qui s’approche de Dieu croie que Dieu existe, et qu’il est le
rémunérateur de ceux qui le cherchent » (Hébreux 11 :6).

La priere est la plus importante. En effet elle est d'une trés grande importance. La
priere permet au croyant d'exprimer son adoration envers Dieu, I'Unique Créateur.
Elle se fait de fagon directe et sans intermédiaire entre I'hnomme et Dieu. Il est
vraiment dommage que parmi-nous ils croient que I'argent ou le pouvoir
dispensent de contacter Dieu. Si un jour un mauvais changement survient vous
allez peut-étre faire comme la chanteuse Dalida ou vous allez chercher la drogue
pour oublier. Alors que la solution est tres facile et efficace, il suffit de contacter
Dieu. Un grand probleme s’est produit aux Etats- Unis. Le racisme entre noirs et
blancs car un noir a été tué par un policier et de ce fait il Ya eu des émeutes. A
I’époque de Bush celui-ci a fait la priere lors de son arrivée dans cette ville. C'en
est de la méme maniére pour les soldates francais pendant la guerre entre I'lrak et
les forces alliées. Le soldat francgais d’origine martiniquaise dit qu’avant la guerre
et que I'on sentait aucun danger on faisait la féte. Mais il nous a informé que
Saddam pourrait utiliser les armes chimiques alors la peur est répandue parmi
nous et j’ai commencé a prier avec quelques amis. Il est étrange qu’on reconnaisse
Dieu seulement en cas de besoin.

Mais quand il s'agit de rencontrer un Ministre ou un président on se prépare avant
de les rencontrer et I'on ressent méme de l'inquiétude. Or pour Dieu 4 lui la
Grandeur, la Gloire, et le roi du ciel et de terre nous n'aurions pas de temps a lui
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consacrer ? De méme on passe des heures a regarder la télé ou 4 discuter sur des
sujets banals et nous ne pourrions pas réserver quelques instants pour Dieu. ?

La priere est considérée comme une clé vers le bonheur car c'est le contact avec
Dieu.

De méme elle est une guérison des maladies intérieures telle la jalousie, la haine,
le mépris...etc.

Au fur et & mesure de l'appauvrissement de la foi, les éléments du mal et de la
corruption I'emporteront et étoufferont, ainsi, les germes du bien. Si le croyant
arrive a se constituer une idée juste de la priére, s'il saisit sa finalité, s'il la pratique
en permanence et s'il réussit a cueillir ses fruits, elle lui procurera la garantie d'un
large processus d'assainissement qui touchera I'ensemble des domaines de sa vie,
gue ce soit au niveau de la morale, des relations ou du culte.

C'est pour cette raison que Dieu considére la priere comme étant quelque chose
qui éloigne I'homme de la turpitude et des actions blamables. Et si I'on trouve une
personne qui fait la priere et commet des péchés ou présente une corruption des
meeurs, cette personne n'a pas une connaissance suffisante du sens de la priére ou
connait mal ses buts et sa finalité ainsi que ses objectifs. La priere peut devenir,
pour certaines personnes un ensemble de rites et de coutumes vides qui ne
transportent pas celui qui la pratique vers des horizons supérieurs et ne
transforment pas son comportement d'une maniére positive. Une telle priere ne
laisse aucune marque sur la vie de celui qui la pratique et, par conséquent, ne
donne pas les fruits attendus. Pour réaliser les sublimes buts de la priére, il faut
généraliser la culture de la priére, le croyant doit vivre, avec une parfaite
conscience, les moments de sa rencontre avec Dieu.

Enfin la priére est considérée une arme contre le mal. En vérité, la priére préserve
de la turpitude et du blamable. Le rappel de Dieu est certes ce qu'il ya de plus
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grand. Et Dieu sait ce vous faites." Un croyant chrétien m’a mis dans un grand
piege. En effet il me critique que selon ma recherche que Dieu est omniprésent et
omniscient Il connait le futur et le passé .Alors dans la Bible Dieu s’est trompé et Il
a maudit tout le monde « Il a un esprit de vengeance » Effectivement, j’ai constaté
gue dans la Saint Bible que Dieu s’est repentit. En effet selon la sainte Bible par
Louis SEGOND GENESES6, 7p.14 (4-Les géants étaient sur la terre en ces temps-la
apres que les fils de Dieu furent venus vers les filles des hommes et qu'elles leur
eurent donné des enfants, ce sont ces héros qui furent fameux dans |'antiquité.

5-L'eternel vit que la méchanceté des hommes était grande sur la terre, et que
toutes les pensées de leur coeur se portaient chaque jour uniquement vers le mal.

6-L'Eternel se repentit d'avoir fait I'nomme sur la terre, et il fut affligé en son cceur.

7-Et I'Eternel dit : J'exterminerai de la face de la terre ’'homme que j'ai créé,
depuis I'homme jusqu'au bétail, aux reptiles, et aux oiseaux du ciel, car je me
repens de les avoir fait.) Le déluge

8-Mais Noé trouva grace aux yeux de |'Eternel. Plus loin a la page 16 (20-Noe batit
un autel a I'Eternel : il prit toutes les bétes pures et de tous les oiseaux pures, et il
offrit des holocaustes sur I'autel.

21/ L'Eternel sentit une odeur agréable, et I'Eternel dit en son coeur, Je ne
maudirai plus la terre, a cause de I'homme parce que les pensées du coeur de
I'homme sont mauvaises dés sa jeunesse et je ne frapperai plus tout ce qui est
vivant comme je l'ai fait.)

En Islam Dieu n’a pas cette représentation et mon intention n’est pas de
condamner une telle religion. A mon avis si la personne est sincére Dieu ne
I’'abandonnera jamais et elle va trouver la bonne voie grace au contact avec Dieu.
Mon grand conseil a tous les croyants est de continuer la priére et de demander
I’aide et le bon chemin : « O Dieu illumine mon cceur, illumine ma vue et mon ouie,
illumine mon co6té droit et illumine mon c6té gauche, illumine ce qui se trouve au-
dessus de moi et illumine ce qui se trouve en dessous de moi, illumine ce qui se
trouve derrieére moi et augmente la lumiere pour moi. »
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Au nom de Dieu, Le Tout Clément, Le tres Miséricordieux. Louange a Dieu,
Seigneur des Mondes Le Clément, Le Miséricordieux. Maitre du jour du Jugement.
C'est toi que nous adorons, et C'est Toi que nous implorons le secours. Guide-nous
dans le droit chemin. Le chemin de ceux que vous avez comblé de bienfaits, non
pas de ceux qui ont encouru la colére ni de ceux qui s'égarent."

«Mon Seigneur et mon Souverain ! Tu m'as fait parvenir un Commandement
auquel je n'ai pas obéi, ayant suivi mon caprice et ayant omis de prendre des
précautions face a la séduction de mon ennemi, qui a pu me séduire par ce que je
désirais, en s'aidant du destin ; ce qui m'a conduit a transgresser une partie de Tes
Prescriptions, et a contrevenir a certaines de Tes instructions».

- «La Supplication est la meilleure des adoration»

- «La Supplication est la meilleure de toutes les bonnes actions que I'on puisse
offrir a Dieu, sur la Terre»

- «La Supplication éloigne les désastres et les calamités»
- «La Supplication est un reméde pour toute maladie»

«O Seigneur ! Couvre toutes mes mauvaises actions avec Ta Magnanimité,
pardonne-moi par la Noblesse de Ta Face».

«O Seigneur ! Accorde-nous la faveur de réussir a T'obéir, a nous écarter des
péchés, a avoir une bonne intention et a reconnaitre tout ce qui jouit de respect
aupres de Toi.

«O Seigneur ! Accorde-nous la Guidance et la Droiture. Dote notre langue de la
faculté de dire la Vérité et la Sagesse, remplis notre esprit de Science et de Savaoir,
empéche-nous de bourrer notre estomac d'alimentation impure. Empéche nos
mains d'opprimer et de voler. Eloigne nos yeux de tout ce qui est libertinage et
débauche. Ferme nos oreilles aux absurdités et aux médisances.

«Accorde a nos uléma la piété et la capacité de donner de bons conseils, et a nos
étudiants le désir de faire des efforts dans leurs études, et a ceux qui nous
écoutent, de suivre le bon conseil et le bon préche.
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«Apporte aux malades la guérison et le repos, et accorde a leurs morts la
Clémence et la Miséricorde.»

«Accorde la Dignité et I'Honneur a nos vieillards, le désir de se repentir a nos
jeunes, la pudeur et la chasteté a nos femmes, la modestie et la générosité a nos
riches, et la patience et la satisfaction a nos pauvres. Accorde aux gouvernants le
sens de la Justice et de la clémence, et aux administrés le sens de I'équité et de la
bonne conduite.»

Nous constaterons que les Supplications nous apprennent comment confesser nos
péchés, nous donnent I'esprit d'obtenir la Miséricorde et la Clémence Divine, et
d'une maniere mystérieuse nous conduisent a adorer Dieu et a Lui obéir, et nous
enseignent que quiconque accomplit ses devoirs envers Dieu mérite la Clémence
et le Pardon Divins.

Ce genre d'enseignement incite 'homme a rechercher sa conscience, et en
écoutant la voix de sa conscience, il peut accomplir les bonnes actions qu'il
ignorait jusque-la. En suivant le chemin de Dieu votre vie sera toujours en échelon
sans une mauvaise pensée qui pourrait vous dégrader. N’ oubliez-jamais que le
symbole de contact avec Dieu est considérée une arme tres efficace contre toutes
mauvaises idées. Si vous n’essayez pas d’utiliser cette arme hélas vous allez
rejoindre ceux qui cherchent le remede chez la voyance mais a quel prix ou vivre
toujours dans I'angoisse et la tristesse profonds qui vont aboutir a la tentation du
suicide

Conclusion:

Il est vraiment dommage que la tentation du suicide ne cesse d’augmenter a cause
de l'ignorance et surtout une grande faiblesse. Celui qui n’a pas de foi il est
considéré comme une riviere sans eau. Retenez bien ceci : « Dieu est avec avec
VOUS ou que vous soyez » Pour ceux qui sont mal honnétes, méchants, injustes ne
croyez jamais que votre pouvoir, votre richesse ou vos gardes vous protegent.ll
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suffit d’'une simple de punition de Dieu et votre vie sera totalement dégradée et
pour ceux qui souffrent de maladie ou autre continuez a contacter Dieu en suivant
bien les recommandations de Dieu qui vous ouvrira une porte de réussite car la
nuit et le jour ne durera jamais. Avec la foi et le contact avec Dieu votre énergie et
votre vie deviendront solides et puissantes plus puissantes que toutes les
montagnes.

Nous avons un grand remede qui est notre grand Dieu et s’il existe un autre
remede je vous prie de me le dire. Si vous avez des grandes remarques sur cette
simple recherche je serais ravi de les lire. Ce n’est pas la flatterie qui fait des
progrés mais la raison constante.

fadhelfm@hotmail.com

Annexe:

Des invocations vous protegent contre tous les malheurs et vous donnent une
grande patience ainsi votre vie sera solide plus que vous ne le croyais jamais :

Seigneur, accepte notre ceuvre. Toi qui entendes et sait tout.

Seigneur, fais que nous soyons soumis a Ta volonté, fais que notre postérité soit
un peuple résigné a Ta volonté, enseigne-nous les rites sacrés, et accepte notre
repentir, car Tu aimes a agréer la pénitence et Tu es Miséricordieux.

Seigneur, donne-nous une belle part dans ce monde et une belle part dans I'Autre,
et préserve-nous du chatiment du feu.

Seigneur, arme-nous de patience, affermis nos pas et donne-nous la victoire sur
ce peuple infidele.

Seigneur, ne nous punis pas pour des fautes commises par oubli ou par erreur.

Seigneur, ne nous impose pas le fardeau que Tu savais imposé a ceux qui ont vécu
avant nous.
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Seigneur, ne nous charge pas de ce que nous ne pouvons supporter. Efface nos
péchés, pardonne les nous, aie pitié de nous ! Tu es notre Maitre ! Donne-nous la
victoire sur les infidéles.

Seigneur ! Ne fais pas dévier nos coeurs apres que tu nous as guidés ! Accorde-
nous Ta miséricorde, car Tu es le Dispensateur Supréme.

: Seigneur ! Tu rassembleras le genre humain dans un jour au sujet duquel il n'y a
point de doute ! Certes, Allah ne manque point a Ses promesses.

Seigneur, nous avons cru ; pardonne-nous nos péchés et préserve-nous du
chatiment feu !

Seigneur, nous croyons a ce que Tu as révélé, et nous suivons le Prophete. Inscris-
nous au nombre de ceux qui témoignent.

Seigneur, pardonne-nous nos péchés et nos exces. Affermis nos pas et accorde-
nous la victoire sur les infideles.

Tu n'as pas créé tout cela en vain (I'univers) ! Gloire a Toi ! Préserve-nous du
chatiment du Feu.

Seigneur, celui que Tu précipites en enfer tombe dans l'ignominie, les pervers ne
pourront compter sur aucun secours.

Seigneur, nous avons entendu I'homme qui appelait ; il nous appelait a la Foi, il
criait : «Croyez en Dieu», et nous avons cru.

Seigneur, pardonne-nous nos fautes, efface nos péchés, et fais que nous mourions
avec les gens charitables.

Seigneur, donne-nous ce que Tu as promis par l'intermédiaire de Tes Messagers !
Fais que nous ne soyons pas humiliés au jour de la résurrection, Toi qui ne
mangques jamais a Tes promesses.

Seigneur, nous croyons ! Inscris-nous au nombre de ceux qui témoignent.

Fais-nous descendre une table du ciel ; qu'elle soit un festin pour le premier et le
dernier d'entre nous, et un signe de Ta puissance ! Nourris-nous, car Tu es le
meilleur Nourrisseur.
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Seigneur, nous sommes coupables ! Si Tu ne nous pardonnes pas et si Tu n'as pas
pitié de nous, nous sommes perdants.

Seigneur, tranche entre nous et notre peuple. Tu es le meilleur des arbitres.
Déverse sur nous I'endurance et fais nous mourir entierement soumis.

Seigneur, ne fais pas de nous une cible pour les persécutions des injustes ! Par Ta
miséricorde, protége-nous des infideles.

Seigneur, Tu sais ce que nous dissimulons et ce que nous montrons. Pour Dieu, il y
a rien de caché dans les Cieux et sur la Terre.

O mon Seigneur ! Fais que j'accomplisse assidiiment la Salat ainsi qu'une partie de
ma descendance ; exauce ma priere, 6 notre Seigneur.

Seigneur, pardonne-moi, ainsi qu'a mes parents (pére et mere) et aux croyants, au
jour du Jugement !

Seigneur, accorde-nous Ta miséricorde et assure-nous la droiture de notre
conduite.

Seigneur, nous craignons qu'il n'use de violence envers nous, ou qu'il ne
commette des impiétés.

Notre Seigneur est Celui qui a donné a chaque chose sa forme, puis Il I'a guidée.

Seigneur, nous croyons en Toi, pardonne nous, fais-nous miséricorde, Tu es le plus
miséricordieux.

Seigneur, éloigne-nous du supplice de I'enfer, qui est vraiment le plus atroce des
supplices, ainsi qu'un mauvais lieu pour y séjourner et pour s'y arréter.

fait que la vue de nos épouses et de nos enfants nous remplit de joie ! Et fais que
nous marchions a la téte des pieux.

Signification : Notre Seigneur est indulgent et reconnaissant.

Tu embrasses tout de Ta miséricorde et de Ta science, pardonne a ceux qui se
repentent et suivent Ton sentier ! Préserve-les du supplice de |'enfer.
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Seigneur, introduis-les dans les jardins d'Eden que Tu leur as promis, ainsi que
leurs parents, leurs épouses et leurs enfants vertueux ! Tu es le Puissant, le, Sage !
Préserve-les du mal. Tu auras pitié de celui qui se gardera des mauvaises actions,
et c'est un bonheur immense.

Seigneur, pardonne-nous et pardonne a nos fréres qui nous ont devancés dans la
Foi, et ne mets point dans nos cceurs de rancune contre ceux qui croient. Seigneur,
Tu es compatissant et miséricordieux.

Seigneur, nous mettons notre confiance en Toi, nous revenons a Toi. C'est a Toi
que tout aboutit.

Seigneur, ne nous induis pas en tentation pour ceux qui ne croient pas ! Pardonne-
nous, Tu es puissant et sage. Seigneur, rends parfaite notre lumiére, et pardonne-
nous. Tu es Tout-Puissant.

D’autre invocation :

Seigneur, les mendiants sont devant votre porte, les nécessiteux s'abritent dans
votre domaine, le bateau des pauvres a jeté I'ancre sur les cOtes de la mer de ta
générosité,

lls esperent pouvoir rejoindre la place de ta compassion et de vos bienfaits.
Seigneur. Si de votre compassion, vous ne favorisez que les obéissants, a qui
bondonnez-vous les désobéissants ?

Seigneur Ceux qui jelinent ont été récompensés et ceux qui prient ont réussi et
ceux qui sont fidéles ont sauvé et nous, nous sommes vos serviteurs qui ont
péchés, soyez- donc compatissant avec nous affranchissez- nous de I'Enfer par
votre pardon et pardonnez-nous nos péchés par votre clémence, 6 vous le plus
clément de tous les cléments.

Seigneur. Vous étes mon Maitre et je suis votre serviteur, a qui le serviteur
pourrait-il s'adresser si ce n’est a son maitre ? Le serviteur pourrait-il trouver
guelgu'un qui vous égale en générosité et en largesse de main ? Celui a Qui on
adresse les sollicitations, 6 Celui vers Lequel se dirigent les requétes, O Celui Qui
assiste ceux qui demandent assistance ? O Celui chez Qui s'abritent les fugitifs, O
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Celui Qui efface les peines insupportables, Allah bénit et prie pour le prophete
Mohammad ainsi que sa famille. Puis pardonnez mes péchés et couvrez-nous, mes
parents, tous les miens et moi-méme, dans ce bas monde et dans I'Autre Monde,
de Votre clémence, Vous le plus Clément de tous les Cléments. Dieu, ne
m'abandonnez pas, alors que je suis confronté a mes péchés. Ne me frappez pas,
durant ce mois-ci, avec les fouets de Votre vengeance. Mettez-moi a I'abri des
motifs de Votre courroux. Je fais appel a Votre Faveur et a Votre Secours, Sommet
du désir des désireux. Dieu aide-moi, en ce mois-ci a observer le jeline et a en
accomplir les actes de piété. Evitez-moi, durant ce mois, les erreurs et les péchés.
Pourvois-moi, en ce mois-ci, de la faveur de vous invoquer et de vous remercier
continuellement. Par Votre concours, Guide des égarés. Dieu, je ne Vous demande,
gue ce qui Votre contenterait, je me protége auprées de Vous contre ce qui Vous
déplairait et je Vous demande de m’y faire réussir a Vous obéir et a ne pas Vous
désobéir, O Vous qui étes si Généreux envers tous les solliciteurs.

Dieu fait- moi amoureux, en ce mois-ci, de Vos serviteurs pieux et ennemi de Vos
ennemis. Améne-moi, en ce mois-ci, suivre les pas du Sceau de Vos prophétes, O
“Immunisation” des coeurs des Prophéetes. Dieu, pourvois-moi en ce mois-ci, de la
faveur d'étre bon envers les orphelins, généreux envers les affamés, répondeur de
la paix et compagnon des vertueux, par Votre bienveillance, O Refuge de ceux qui
espérent. Dieu, Réserve-moi, en ce mois-ci, une part de Votre Grande Miséricorde.
Guide moi, en ce mois-ci vers Vos preuves éclatantes et conduisez moi en ce mois-
ci, vers Votre Satisfaction, par Votre amour, O Espoir des désireux. Dieu, je Vous
demande pardon, en dehors de Qui il n'y a pas d'autre divinité, et Qui est Unique
et sans associe, et je me repens auprés de Lui.

Dieu n'impose a aucune ame une charge supérieure a sa capacité. Elle sera
récompensée du bien qu'elle aura fait, punie du mal qu'elle aura fait. Seigneur, ne
nous chatie pas s'il nous arrive d'oublier ou de commettre une erreur. Seigneur!
Ne nous charge pas d'un fardeau lourd comme Tu as chargé ceux qui vécurent
avant nous. Seigneur! Ne nous impose pas ce que nous ne pouvons supporter,
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efface nos fautes, pardonne-nous et fais nous miséricorde. Tu es Notre Maitre,
accorde-nous donc la victoire sur les peuples infidéles.

Au Nom de Dieu, Le Clément, Le Miséricordieux.
Mon Dieu ! Je te prie : Par Ta Miséricorde qui a entouré toute chose,

par Ta Force avec laquelle Tu as vaincu toute chose et devant laquelle toute chose
s’est soumise et s'est humiliée, et par Ta Toute-Puissance grace a la quelle Tu as
triomphé de toute chose, et par Ta Gloire devant laquelle aucune chose ne peut se
dresser, et par Ta Grandeur qui a rempli toute chose, et par Ta Souveraineté qui
s’est hissée au-dessus de toute chose, et par Ta Face qui se perpétue apres
I'anéantissement de toute chose, et par Tes Noms qui ont rempli les piliers de
toute chose, et par Ta Science qui est au fait de toute chose, et par la Lumiére de
Ta Face qui a illuminé toute chose!

O Lumiere ! O Saint ! O Premier des premiers et le plus Eternel des éternels.
O Mon Dieu ! Pardonne-moi les péchés qui déshonorent les chastetés,

O Mon Dieu ! Pardonne-moi les péchés qui appellent les vengeances.

O Mon Dieu ! Pardonne-moi les péchés qui modifient Tes Bienfaits.

O Mon Dieu ! Pardonne-moi les péchés qui empéchent I'Invocation.

O Mon Dieu ! Pardonne-moi les péchés qui apportent le malheur.

O Mon Dieu ! Pardonne-moi les péchés qui dissipent I'espérance.

O Mon Dieu ! Pardonne-moi tout péché que j'eusse pu commettre et toute faute
gue j'eusse pu faire.

Mon Dieu ! Je m’approche de Toi en invoquant Ton Nom et j'intercéde aupres de
Toi en ma propre faveur, et je Te prie, par Ta Générosité, de me rapprocher de Toi,
et de m’inciter a Te remercier et de m’inspirer Ton invocation.

O Mon Dieu ! Je Te prie en toute soumission en toute humilité et trés humblement
d’étre Indulgent avec moi et d’avoir pitié de moi, et de me rendre content et
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satisfait de ce que Tu m’as imparti et (de me rendre) humble dans tous les cas ; et
je Te prie a la maniere de quelgu’un dont I'indigence s’est aggravée, dont Tu es le
seul recours lorsqu’il se trouve dans I'adversité et dont le désir de ce que Tu
possedes a grandi ! O Mon Dieu ! Ton Royaume est Grandiose, Ta Position est
Transcendante, Tes Voies sont Impénétrables, Ton Autorité est Evidente,

Ta Coercition est Imposante et Ton Pouvoir Omniprésent et personne ne peut se
soustraire a Ta Souveraineté. O Mon Dieu ! Je ne vois personne d’autre que Toi
pardonner mes péchés, dissimuler mes vilenies et transformer ma mauvaise action
en bon acte, Point de divinité, si ce n’est Toi ! Gloire et Louange a Toi ! Je me suis
rendu injuste envers moi-méme et j’ai osé (transgresser Ta Loi) par mon ignorance ;
et j’ai fait appel au souvenir que Tu avais de moi et a la faveur que Tu m’avais
toujours accordée (pour mon pardon).

O Mon Dieu ! O Mon Maitre! Combien de mes actes détestables Tu as couverts,

Et combien de calamités Tu m’as épargnées!

Et combien de trébuchements Tu m’as évités, et combien de malheurs Tu as
éloignés de moi, et combien de belles louanges (a mon égard) Tu as propagées !

O Mon Dieu ! Mon malheur s’est aggravé mon état s’est empiré
Mes bonnes actions se sont réduites, mes chaines m’ont entravé
Mes espérances démesurées m’empéchent de me rendre utile,

Ce bas-monde m’a trompé par sa vanité, et mon ame, par sa trahison et mes
atermoiements C'est pourquoi, je Te demande, O Mon Maitre, par Ta Gloire,

De faire en sorte que mes mauvaises actions et mes péchés n’'empéchent pas mon
invocation de parvenir a Toi, et de ne pas dévoiler ce que Tu connais de mes
secrets, de ne pas T'empresser de me punir des agissements auxquels je me suis
livré lors de mes moments d’insouciance : mes mauvaises actions, ma nuisance,
mes exces, mon ignorance, mes lascivités excessives et ma négligence.

O Mon Dieu ! Par Ta Puissance ! Sois envers moi compatissant dans tous les cas,
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Et bienveillant pour tout ce que je fais

Mon Dieu et Mon Seigneur ! A qui, si ce n’est a Toi, puis-je demander de remédier
au préjudice que je subis et d’examiner mon état ?

Mon Dieu et Mon Souverain !

Tu m’as fait parvenir un Commandement auquel je n’ai pas obéi, ayant suivi mon
caprice, et ayant omis de prendre des précautions face a la séduction de mon
ennemi,

Lequel a pu me séduire par ce que je désirais, en s’aidant du destin ; ce qui m’avait
conduit a transgresser un peu Tes prescriptions et a contrevenir a certaines de Tes
Instructions.

Louange a Toi pour ce que Tu en as décidé, car je n’ai aucun argument contre Ta
Sentence, contre Ton Jugement et contre la Peine que Tu m’as infligée.

Je reviens a Toi Mon Dieu, aprés avoir mangqué a mon devoir et commis des
péchés :

(Te) présentant mes excuses, repentant, la téte baissée, renongant (au péché),
Implorant Ton Pardon, annongant mon retour (au droit chemin), reconnaissant
(mes erreurs), soumis (a Toi) et (me) confessant, ayant constaté que je ne peux

échapper a ce que j’ai commis, ni avoir d’autre refuge vers lequel je puisse me
rendre,

Que Ton acceptation de mon excuse, et mon admission dans I'étendue de Ta
Miséricorde.

O Mon Dieu ! Accepte donc mon excuse, aie pitié de la gravité du préjudice que je
subis, délie mes chaines qui pésent lourd sur moi.

O Seigneur ! Aie pitié de la faiblesse de mon corps, de la minceur de ma peau et de
la fragilité de mes os.

O Toi, qui est a I'origine de ma création, de ma renommée, de mon éducation, de
mon bien-étre et de ma nutrition,

Et du Bienfait dont Tu me couvrais jadis.
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O Mon Dieu, Mon Maitre et Mon Seigneur!

Me ferais-tu subir Ton enfer, alors que j’ai prononcé Ton Unicité,
Et alors que mon coeur s’est empli de Ta connaissance

Et alors que ma langue a répété Ton Invocation,

Et alors que ma conscience a cru a Ton Amour,

Et alors que j'ai confessé sincerement et fait mon Invocation en me soumettant a
Ta Seigneurie ?

Non jamais ! Car Tu es assez Généreux pour ne pas sacrifier celui que Tu as élevé,

Eloigner celui que Tu as rapproché, faire vagabonder celui auquel Tu as donné
refuge-

Livrer au malheur celui dont Tu I’as protégé et que Tu as couvert de Ta
Compassion.

O Mon Maitre, mon Dieu et mon Seigneur !

Serait-il possible que Tu projettes le feu sur des visages qui se sont prosternés
devant Ta Grandeur, et sur des langues qui ont prononcé sincerement Ton Unicité
en Te remerciant et en faisant Ton éloge, et sur des coeurs qui ont reconnu avec
conviction Ta Divinité,

Et sur des consciences qui ont été tellement imbues de Ta Science qu’elles sont
devenues humbles, et sur des membres qui se sont rendus a Tes sanctuaires pour
témoigner de leur obéissance et pour demander Ton Pardon en toute soumission ?

Non ! On ne Te croira pas ainsi ; ni Ta Grace, ni Ta Générosité ne permettent de le
croire.

O seigneur ! Tu sais combien je suis faible devant le peu de malheur de ce bas-
monde, de ses peines et des calamités dont souffrent ses habitants !

Pourtant, il ne s’agit Ia que d’un malheur éphémere, provisoire et de courte durée.
Comment pourrais-je alors supporter le malheur de I’Au-dela et |la gravité de ses

calamités, qui sont de longue durée, continuelles et que ceux qui les subissent n’en
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seront jamais soulagés, car c’est un malheur qui émane de Ta Colére de Ta
Vengeance et de Ton Courroux ; ce que ni le ciel ni la terre ne peuvent supporter.

O Seigneur ! Comment pourrais-je alors le supporter, moi, qui suis Ton serviteur,
faible,

Humble, pauvre et appauvri ?
O Mon Dieu, Seigneur, Mon Maire et Mon Souverain !

Duquel de mes malheurs je me plaindrais aupres de Toi et pour lequel d’entre eux
je crierais et pleurerais ?

De la dureté et de la sévérité du supplice ? Ou de la continuité et de la longue
durée du malheur ?

Si Tu m’infligeais les mémes peines que Tu infliges a Tes ennemis et que Tu me
mettes avec ceux qui subissent le malheur auquel Tu les as condamnés

Et si Tu me séparais de ceux qui T'aiment et Te sont fideles, (a supposer, O Mon
Dieu, Mon Maitre, Mon Souverain et Mon Seigneur, que je puisse supporter le
supplice que Tu m’infligerais)

Comment pourrais-je endurer ma séparation de Toi ?

(Et a supposer que je puisse endurer la chaleur de Ton enfer)

Et comment pourrais-je supporter I'idée de ne plus aspirer a Ta Générosité ?
Et comment pourrais-je habiter I'enfer alors que j’aspire a Ton Pardon ?

C’est pourquoi, O Mon Maitre et Mon Souverain, je jure sincérement, par Ton
Autorité,

Que si Tu me laissais y parler, j'y souléverais auprés de ses habitants, un vacarme
semblable au vacarme de ceux qui vivent dans I'espoir, et j'y lancerais vers Toi les
cris de ceux qui crient au secours, et j'y pleurerais sur Toi comme ceux qui pleurent
leurs disparus.et je T'appellerais, ou que Tu sois, O Seigneur des fideles ! O
Sommet des espoirs des connaisseurs ! O Secours de ceux qui crient au secours !

O Aimé des coeurs des véridiques ! O Dieu des mondes ! Gloire et louange a Toi !
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Accepterais-tu donc d’y entendre (en enfer) la vois d’un servite qui y serait
emprisonné pour avoir commis une faute ? Et qui en subirait la torture pour
T’avoir désobéi et qui serait enfermé entre ses étages pour son crime et son péché,
et qui crierait a Ton intention comme quelqu’un qui vit dans I'espoir de Ta
Miséricorde, et qui T'appellerait en usant du langage monothéiste et qui
T'implorerait par Ta Seigneurie

O Mon Souverain | Comment laisser aux supplices celui qui aspire a Ta Clémence
d’antan (ainsi qu’il espere obtenir Ta Grace et Ta Miséricorde !)

Comment le laisser souffrir de Ton enfer alors qu’il espéere obtenir Ta Grace et Ta
Miséricorde ! Comment le laisser briler par ses flammes (de I’enfer) alors que Tu
entends sa voix et que Tu le vois la-bas | Comment le laisser vivre sous sa chaleur
(de I'enfer) alors que Tu connais sa faiblesse | Comment le laisser se tordre entre
ses étages alors que Tu connais sa sincérité | Comment le laisser subir le mauvais
traitement de ses habitants, alors qu’il T'appelle “ O Mon Seigneur” !

Comment Iy laisser alors qu’il attend Ta Grace pour en étre libéré !
Non, jamais personne ne Te croira ainsi ! Car, ni ce qu’on sait de Ta grace,

Ni la fagon dont Tu as traité les monothéistes en leur accordant Ta Bienfaisance et
Tes Bienfaits, ne permettent de le penser. Ainsi, j’affirme avec certitude que : si Tu
n’avais pas ordonné le supplice aux renégats, et que Tu n’avais pas condamné ceux
qui T'ont désobéi a subir I’enfer. Tu aurais transformé celui-ci en un lieu frais et
paisible, et personne n’y aurait trouvé demeure, ni lieu de détention. Mais Tu as -
gue Tes noms soient sacrés-juré de le remplir (I'enfer) de tous les athées, qu’ils
soient des djinns ou des humains et d'y garder perpétuellement les désobéissants.

Et Tu - dont les Louanges sont au-dessus de toute description - as dit, en voulant
bien étendre Ta Générosité : Le croyant et le pervers ne subiront pas le méme
traitement.

O Mon Dieu, Mon Maitre ! Je Te demande donc, par la Puissance que Tu possedes,
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Et par la Décision que Tu as imposée et prise, et par laquelle Tu as vaincu celui sur
lequel Tu I’as appliquée, de me pardonner, cette nuit et a cette heure-ci, tout
crime dont je me suis rendu coupable, et tout péché que j'ai commis, tout acte
honteux que j’ai caché,

tout acte d’ignorance que j'ai dissimulé ou dévoilé, et toute mauvaise action de ma
part, dont Tu as demandé la preuve aux Anges Scribes, que Tu avais chargé
d’enregistrer mes actes. et d’étre les témoins a charge de tous mes sens, tout en
demeurant Toi-méme le Surveillant et le Témoin de ce qui leur échapperait et que
j’aurais pu cacher grace a Toi et a Ton Indulgence; et de réserver ma part dans
tout bienfait que Tu offres et dans toute bienfaisance que Tu concédes, et dans
toute bonne action que Tu répands, et dans tout gain que Tu attribues, et dans
toute absolution de péchés que Tu concedes, et dans toute erreur que Tu couvres.
O Seigneur ! O Seigneur ! O Seigneur !

O mon Dieu ! O mon Maitre | O mon Souverain | O Détenteur de mes chaines !

O Toi Qui tiens entre Tes mains mon destin ! O Toi qui connais mon malheur et
mon humilité, et qui sais combien je suis pauvre et nécessiteux !

O Seigneur ! O Seigneur ! O Seigneur ! Je Te demande par Ta droiture, par Ta
Sainteté et par les plus grands de Tes Attributs et de Tes Noms, de faire en sorte
gue je passe mes nuits et jours en T'invoquant et en Te servant sans discontinuité,
et que mes actions soient acceptées par Toi, afin que mes actes et mes invocations
de Ton nom se transforment en un seul effort soutenu et contenu, et que je sois
éternellement a Ton service. O Mon Maitre ! O mon Soutien ! O Toi a Qui je me
suis plaint de mon état !

O Seigneur ! O Seigneur ! O Seigneur. Fortifie mes sens pour qu’ils puissent mieux
Te servir, et consolide mes cotes pour que je sois plus déterminé (a me mettre a Ta
disposition).Donne-moi la possibilité de Te craindre révérencielle ment, et d’étre a
Ta disposition continuellement, afin que je sois parmi ceux qui rivalisent dans leur
course vers Toi, et le plus rapide de ceux qui accourent pour s’approcher de Toi et
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gue je Te craigne comme tous les croyants convaincus et afin que je rejoigne
aupres de Toi, les gens pieux.

O Mon Dieu, si quelgu’un me voulait du mal, rends-le-lui, et si quelqu’un cherchait
a me nuire, nuis-lui. Fais de moi le meilleur de Tes serviteurs, le plus proche de Toi
et Ton fidele le plus dévoué. Car une telle faveur, on ne peut I'obtenir que grace a
Toi.

Accorde-moi Ta Générosité, et par Ta Gloire ! Aie pitié de moi et protége-moi par
Ta Miséricorde. Améne ma langue a T'invoquer continuellement et mon coeur a
T’aimer ardemment. Fais-moi la faveur de répondre a mes sollicitations,
d’atténuer ma faute et de me pardonner mon péché.

Car Tu as imposé a Tes serviteurs I'obligation de T’adorer et le devoir de s’adonner
a Ton imploration, et Tu as promis d’y répondre, O Mon Seigneur ! C'est vers Toi
gue j'ai dirigé ma face. O Mon Seigneur | C’est vers Toi que j'ai tendu ma main.

Par Ton Autorité ! Réponds favorablement et exauce mon veeu, ne coupe pas mon
espérance en Ta Grace, évite-moi la malveillance de mes ennemis, qu’ils soient au
nombre des djinns ou des humains. O Toi Qui pardonne vite ! Accorde Ton Pardon
a celui qui ne possede que I'Invocation, car Tu peux faire ce que Tu veux.

O Toi dont le Nom est reméde, dont I'lnvocation est guérison, dont I'obéissance
est richesse ! Apitoie-Toi de celui dont le seul capital est I'espérance et dont la
seule arme est le pleur. O Toi Qui dispenses les bienfaits et Qui conjures la
vengeance. O Toi Lumiere de ceux qui sont perdus dans les Ténebres ! O Toi,
I’Omniscient a Qui on ne peut rien apprendre ! Prie sur Mohammad et sur sa
famille et tous les prophétes et fais de moi ce dont Tu es Digne.

Dieu a prié sur Son Messager et sur les Imams Bénis de sa famille ainsi que tous les
prophétes, en leur accordant pleinement la Paix.

Au nom de Dieu Le Clément Le Miséricordieux,

Je cherche protection aupreés de la magnificence d’Allah, je cherche protection
aupres de la puissance d’Allah, je cherche protection aupres du pardon d’Allah, je
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cherche protection auprés de la miséricorde d’Allah, et je cherche protection dans
le royaume d’Allah qui a puissance sur toute chose. Je cherche protection aupres
de la générosité d’Allah contre le mal du cruel et le mauvaise esprit. Je cherche
protection contre les maux de toutes créatures mouvantes, petites et grandes, que
se soient de nuit comme de jour, et contre le mal des mauvais arabes et non-
arabes, contre le mal de djinn et de I’'homme et contre le mal de toutes créatures
vivantes; Tu les tiens par Ta puissance. En réalité, Mon Seigneur est le Protecteur
du droit chemin. Allah, envoie tes bénédictions sur Mohammad et sa sainte famille
ainsi que tous les prophétes.

Invocations recommandées contre toutes mauvaises tentations.

O Allah le Haut, O le Grand, O le Pardonneur, O le Miséricordieux, Tu es le Grand
Seigneur, celui a qui rien ne peut ressembler, et qui es tout entendant, tout voyant.
Et ceci est le mois que Tu as honoré, exalté, glorifié, et placé au-dessus des autres
mois. Et c’est le mois dans lequel Tu as prescrit le jeline pour moi. Et c’est le mois
de Ramadan, dans lequel tu as fait descendre le Coran, comme guide pour les gens,
et les signes clairs de guidance et Furgan (distinction entre le bien et le mal). Et Tu
I’as fait durant la nuit de Qadr, et rendu meilleur que mille mois. O celui qui

comble de faveurs tous et qui n’est comblé par aucun, accorde-moi tes faveurs en
me sauvant de I'enfer comme Tu as accordé tes faveurs a d’autres. Admets-moi au
paradis par ta miséricorde. O plus miséricordieux des miséricordieux.

O : Allah, laisse la joie entrer (dans les coeurs) de ceux qui reposent dans les
tombes :

O Allah, accorde I'abondance a tous les pauvres ;

O Allah, contente la faim de tous les affamés ;

O Allah, habille tous ceux qui sont nus ;

O Allah, aide tous les débiteurs a payer leur dettes ;

O Allah, soulage la souffrance de tous ceux qui sont dans la détresse ;

O Allah, aide tous les voyageurs a retourner (en sécurité) a la maison ;
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O Allah, libére tous les prisonniers ;

O Allah, arrange tous les défauts (qui se sont développés) dans les affaires de
musulmans ;

O Allah, redonne la santé a tous ceux qui sont malades ;

O Allah, facilite notre pauvreté par tes biens (illimités) ;

O Allah, change notre difficile situation par I’excellence de ton état.
Allah, aide-nous a payer nos dettes et libére-nous de la pauvreté.

Certainement, Tu es capable de toutes choses.

Ensuite, des invocations chaque jour :

ler jour : O Allah, accepte mon jeline (de ce ramadhan) comme le jeline de ceux
dont le je(ine est acceptable pour Toi. Pardonne-moi mes péchés dans ce mois, O
le Seigneur de I'univers. Pardonne-moi, O le pardonneur des pécheurs.

2e jour : O Allah, durant ce mois, rapproches-moi de Ta satisfaction et éloigne-moi
de ta colere et de ce qui te déplait. Guides-moi pour réciter Tes versets (le Qour’an)
par Ta miséricorde, O le plus Miséricordieux.

3e jour : O Allah, en ce mois accorde-moi la sagesse et |la conscience. Eloigne-moi
de l'ignorance et de la prétention. Récompense-moi d’une part de toutes les
bénédictions que Tu accordes durant ce (ramadhan) ; O le plus Généreux des
généreux.

4e jour : O Allah, donne-moi la force pour observer Tes ordres. Encourage-moi par
Ta gentillesse a Te remercier. Gardes-moi sous Ta protection ; O celui qui voit tout.

5e jour : O Allah, place-moi durant ce mois parmi ceux qui se repentent ; et fais de
moi un de Tes bons serviteurs. Fais de moi un de Tes pieux dévots par Ta
miséricorde ; O Plus Généreux des généreux.
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6e jour : O Allah, ne me laisse pas seul a étre vaincu par mes péchés. Accordes-moi
le refuge contre ton courroux et Ta colére. Je fais appel a Ta gentillesse et a Ta
récompense ; O le dernier refuge de ceux qui réclament de l'aide.

7e jour : O Allah, aide-moi a garder le jeine et a offrir les prieres en ce (mois).
Protege-moi durant ce mois des erreurs et des péchés. Accordes-moi ton souvenir
et Tes remerciements par Ta guidance continue. O Guide de croyants.

8e jour : O Allah, rends-moi bon envers les orphelins et fais-moi nourrir les affamés
et fais-moi saluer et accordes-moi la compagnie des justes et fais-moi fuir ceux qui
font le mal par Ta bienveillance. O espoir de celui qui espéere.

9e jour : O Allah, accorde-moi une part de Ta grande miséricorde. Guides-moi pour
gue je comprenne Tes preuves claires et conduis-moi vers Ton plaisir par Ton
amour. O espoir de ceux qui cherchent.

10e jour : O Allah, fais-moi de ceux qui croient en Toi, qui gagnent Ton estime,
aupres de Toi. O celui qui est supplié par les supplicateurs.

11e jour : O Allah, fais-moi pencher pour les bonnes actions et donne-moi de
I’aversion pour la transgression et la désobéissance. Protege-moi de ton courroux
et du feu par Ton pouvoir. O le Support de ceux qui cherchent de I'aide.

12e jour : O Allah, accorde-moi refuge dans la chasteté, et contente-moi, et sauve-
moi de ce que je crains par ta protection. O Refuge de ceux qui ont peur.

13e jour : O Allah, lave-main de toutes impuretés et de toutes pratiques stupides ;
donne-moi la force d’attester toutes les manifestations ordonnées par Toi. Guide-
moi a travers la piété et la compagnie de ceux qui font le bien par ton soutient. O
le consolateur des yeux des indigents.

14e jour : O Allah, ne me prends pas a partie pour mes erreurs. Pardonne mes
péchés et mes actions inavouables. Ne me laisse pas atteindre par le mal et les
vicissitudes par Ton honneur. O celui qui honore les musulmans.

15e jour : O Allah, accorde-moi la sincérité des adorateurs. Elargis ma poitrine au
repentir sincére. O Refuge de ceux qui ont peur.
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16e jour : O Allah, guide-moi vers les actions des justes et éloigne-moi de la
compagnie des méchant. Admets-moi par Ta miséricorde dans Ta permanente
demeure par ta Divinité. O Seigneur de l'univers.

17e jour : O Allah, Guide-moi vers les bonnes actions. Accorde-moi ce dont jai
besoin et ce que je désire. O celui qui n’a pas besoin de rappel. O celui qui connait
ce qui se passe dans le coeur des étres. 18e jour : O Allah, réveille-moi pour
recevoir Tes bénédictions du Souhour (avant le début du jeGine) et remplis mon
ceceur avec ses lumieres. Fais que tous mes organes suivent leurs obligations. O
celui qui illumine les cceurs des gens qui savent.

19e jour : O Allah, laisse-moi avoir une grande part de la grace (de ce mois) ; et
rends-moi facile le chemin de la droiture et ne me prive pas de ses récompenses. O
celui qui guide vers le droit chemin.

20e jour : O Allah, ouvre-moi dans (ce mois) les portes du paradis et ferme les
portes de I'enfer. Donne-moi la force pour réciter le Qour’an. O celui qui améne la
satisfaction dans les coeurs des croyants.

21e jour : O Allah, conduis-moi dans (ce mois) a gagner ton bon vouloir et ne laisse
pas le diable accéder a moi durant ce mois. O celui qui comble les besoins de
nécessiteux.

22e jour : O Allah, ouvre-moi dans (ce mois) les portes de ta récompense et
accorde-moi Tes bénédictions. Encourage-moi a gagner Ton plaisir et admets-moi
au paradis. O celui qui répond aux supplications des opprimés.

23e jour : O Allah, lave-main durant (ce mois) de tous mes péchés et purifies-moi
de tout défauts. Teste mon coeur et regarde si je m’abstiens de ce qui est interdit.
O celui qui ferme les yeux sur les négligences des pécheurs.

24e jour : O Allah, durant (ce mois), je te supplie pour ce qui Te plait ; et pour ta
protection contre ce qui Te déplait. Enseigne-moi a obéir a Tes ordres et a
m’abstenir de Te désobéir. O celui qui connait ce qui se passe dans les coeurs de
croyants.
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25e jour : O Allah, fais-moi aimer ceux qui sont proches de Toi et fais de moi
I’ennemi de ceux qui sont Tes ennemis. Fais-moi suivre les pas du dernier Prophéte
(A.S.). O celui qui est exalté dans les coeurs de tous les prophetes.

26e€ jour : O Allah, laisse mes efforts dans ce mois étre fructueux et mes péchés
étre pardonnés et mes actions étre acceptées et cache mes défauts. O le plus
entendant.

27e jour : O Allah, laisse-moi faire un plus grand effort de Nawafils (prieres
volontaires) dans ce mois. Permets-moi par ta gentillesse de faire de bonnes
actions qui me sauveront le jour du jugement. Guide-moi vers les meilleurs
moyens qui ménent a toi. O celui qui ne se lasse pas de l'insistance des
supplicateurs.

28e jour:

O Allah, dans (ce mois) ; verse Ta miséricorde sur moi. Accorde-moi Tes
bénédictions et éloigne-moi des péchés. Lave mon coeur de toutes impuretés. O
celui qui est miséricordieux envers ses servants croyants.

29e jour :0 Allah, accorde-moi les bénédictions de la nuit de Qadr. Laisse mes
difficultés et mes problemes se faire surmonter. Accepte mon repentir, libére-moi
de mes péchés et de mes mauvais actes. O celui qui est miséricordieux envers les
vertueux.

30e jour :0 Allah, corrige mes défauts a un niveau qui soit acceptable pour Toi et
ton messager bienaimé de sorte que les résultats de mes jelines me guide a une
vie de droiture ; pour I'amour de tous les prophétes.

% 3 Al-ameen g
<>
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Annexe : le dessert

Toujours apres un bon repas un bon dessert pour ne pas oublier la grandeur de
I'appétit. Il en va de méme pour ce petit livre.

Nous avons réédité ce livre en raison d’une forte demande. Voila pourquoi nous
avons jugé important d’introduire dans cette 2’eme édition I’Annexe.

De plus certaines témoignages comme je les ai entendus en France que ce livre est
trés intéressant Dieu est un témoin. En llie Maurice certaines avaient l'intention de
se suicider mais en lisant ce livre elles ont completement changées et ont
abandonnée I'idée de se suicider Dieu soit loué.

Comme nous I'avons exposé le suicide est I'acte de s'enlever la vie volontairement,
il est causé par plusieurs actes par exemple : des problémes psychologiques,
I’expérience vécue de situations de violence au milieu social, a sa situation
familiale ; a certains événements survenus dans sa vie (par exemple : échec, peine
d'amour, situation d'humiliation ou de rejet ou des abus sexuels)

Il est encore étonnant que certains intellectuels se soient suicidés cela montre que
I'idée de se suicider existe chez tous I’homme et nous sommes tous faibles.

Nous avons également expliqué que les traitements ne sont pas suffisamment
comme le cite I’article suivant par le Monde 22/7/2008 Pierre-Yves : Bonjour, j'ai
un ami de 20 ans qui a fait plusieurs tentatives de suicide. Je reste perplexe quant
au role des hdpitaux psychiatriques, qui pour mon ami ont juste eu le role d'éviter
gu'il ait une boite de médicaments sous la main. Ces unités vous semblent-elles
adaptées ?

Michel Debout : C'est bien entendu nécessaire d'éviter qu'une personne qui est en
risque de passage a l'acte suicidaire ait a proximité un moyen comme les
médicaments, comme une arme a feu pour se suicider. Mais la prévention du
suicide ne peut pas se résumer a mettre a I'écart les objets dangereux, car
I'important est de comprendre pourquoi la personne est dans un tel désarroi, et
chercher avec elle les moyens de retrouver I'envie de la vie ou de traiter les
éventuelles pathologies qui peuvent pour partie expliquer ses tendances
suicidaires. En plus I’'Union nationale pour la prévention du suicide a mis en place
des observatoires et des interpersonnelles et sociales pour limiter la tentative de
suicide mais ses effets sont faibles.
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Comme nous I'avons dit dans notre recherche parfois le malheur arrive tout de
suite comme par exemple une anglaise s’est suicidée des que elle a su que ses
actions en bourse sont dévaluées. Alors pour fuir elle a choisi le suicide. Il est
certain que cette anglaise ou la chanteuse Dalida ou autres si elles étaient bien
prépares contre les chocs inattendus, ne penseront pas au suicide.

Nous avons évoqué qu’il existe des conditions pour contacter le créateur par
exemple un architecte n’a pas suivi les plans pour la construction verra son projet
qui échoue, c’en est de méme pour le médecin, étudiants etc.

Certains vont me critiquer car certains croyants musulmans ou des chrétiens se
sont suicidés et j’ai traité les causes dans ma recherche. Comme par exemple en
Arabie saoudite a la Mecque « la maison de Dieu » selon le journal saoudien, un
africain voulait se suicider en se jetant du 3’eme étage, certains I'ont vu et I'ont
sauvé. Il n’était pas malade alors les policiers I'ont interrogés quelle est ton
objectif ? Il a répondu que dans le hadith du prophete Mohammad que la paix et la
bénédiction soient sur lui ainsi que sa famille a dit ceux qui meurent dans la
maison de Dieu sera au paradis c’est a dire un martyre. Cet africain a mal compris.
Ce hadith est destiné aux des gens qui meurent involontaires.

Voila le grand probléme de certains croyants qui ne suivent pas correctement les
recommandations du prophéte. La question se pose comment peut-on suivre
correctement les recommandations du prophéte car le saint Coran dit : selon la
Sourate 4 : Les femmes -An-Nisa

b IESIT 515 “a3le Ul Jols Jsiil lodubls all Idubol Istal il g
Sty 535 S oWl p51lls dllly Gotedd all o Joiuslls alll (J) 3g335 e
L oG

"0 les croyants! Obéissez a Dieu, et obéissez au Messager et a ceux d'entre vous
qui détiennent le commandement. Puis, si vous vous disputez en quoi que ce soit,
tournez-vous vers Dieu et son Messager, si vous croyez en Dieu et au Jour dernier.
Ce sera bien mieux et de meilleure interprétation et aboutissement. "Le prophéte
avait désigné certaines personnes a leur téte I'imam Ali et ses enfants En sachant
bien que la famille du prophete" dont lI'imam Ali fait partie" a été purifiée et
glorifiée par Allah a travers beaucoup de versets Coraniques:" Les gens de la
Maison. Dieu veut seulement éloigner de vous la souillure et vous purifier
totalement" Selon le Coran sourate33 dans | Les coalises Al-Ahzab glpill d)gw
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"aghd 358105 )l Ubl Gusill p3ie ce i) dll 4y 5 )
Dieu ne veut que vous débarrasser de toute souillure, gens de la maison [du
prophéte],") et c'est pourquoi le prophete a dit : les gens de ma famille qui sont
purifiés par Allah sont I'exemple de I'Arche de Noé. Quiconque prend place sur
cette arche est sauvé, quiconque s'en écarte est emporté par les vagues. "La
majorité des anciens théologiens musulmans sunnites ainsi que tous les
théologiens chiites affirment qu'Allah a ordonné a son prophéte qu'apreés toi, c'est
I'imam Ali qui sera ton successeur.

Nous allons relater un grand événement historique brievement cité par les savants
chiites et sunnites appuyé pat le verset suivant afin de montrer I'attachement
d'Allah a I'égard de la famille du prophete. En effet, les prétres ainsi que les
chrétiens Arabes en Arabie ne croyaient pas que Mohammad était le prophéte
d’Allah. Alors Allah a demandé au prophete de dire aux grands prétres de faire une
rencontre pour invoquer Allah d'envoyer son grand chatiment aux menteurs selon
la sourate n 3 Al- Imran

ohwec Jl 8)gw La famille d'lmran” verset 61:

Faman hajjaka feehi min baAAdi ma jaaka mina alAAilmi faqul taAAalaw nadAAu
abnaana waabnaakum wanisaana wanisaakum waanfusana waanfusakum thumma
nabtahil fanajAAal laAAnata Allahi AAala alkathibeen

012 =

Geliwss a3y Gelil £33 T)57 U6 alell o e 5 bo 233 oo 416 3D pad
Sl GJe all &i8T Jasis Jgfis B pSuaily liudils p3eliuis

A ceux qui te contredisent a son propos, maintenant que tu en es bien informé, tu
n'as qu'a dire : "Venez, appelons nos fils et les votres, nos femmes et les votres,
nos propres personnes et les votres, puis proférons exécration réciproque en
appelant la malédiction de Dieu sur les menteurs. Tous les écrits savants
musulmans affirment que le prophéte a amené sa propre fille Fatimah, ses enfants
I'imam Hassan et I'imam Hussein ainsi que son gendre I'imam Ali. Lorsque les
grands prétres ont vu la présence du prophéte ainsi que sa famille, ils ont renoncé
a se confronter pour demander Allah d'envoyer son chatiment sur les menteurs.
Cela démontre que nous devons suivre les jugements des membres de la famille
du prophete et se référer a leurs vies comme guide en plus du Coran, car L'Imamat
est le prolongement naturel de la Prophétie.
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Il est important de signaler que le prophéte Mohammad que la paix et |a
bénédiction soient sur lui ainsi que sa famille est considéré comme le messager
d'Allah ce qui signifie que tous les propos du prophete sont les paroles
d'Allah100/100

Selon la sourate 53 verset n1-15 (An-Najm) L'étoile o=l 8)guw
53 3] 2l

Walnnajmi itha hawa
.1Par I'étoile a son déclin!
s3e by 23iobo Lib b
Ma dalla sahibukum wama ghawa

.2Votre compagnon( le prophéte Mohammad) ne s'est pas égaré et n'a pas été
induit en erreur

ssall o B g

Ma dalla sahibukum wama ghawa et il (il s'agit du prophéte Mohammad) ne
prononce rien sous l'effet de la passion;

w39l 55 V] 5b o)
In huwa illa wahyun yooha ce n'est rien d'autre qu'une révélation inspirée d'Allah
s8]l &ale
AAallamahu shadeedu alquwa que lui a enseigné [L'Ange Gabriel] : a la force
prodigieuse,
S5l 830 o3
Thoo mirratin faistawa
Doué de sagacité ; c'est alors qu'il se montra sous sa forme réelle [angélique,[
oIell g8l sbg
Wahuwa bial-ofugi al-aAAla alors qu’il se trouvait a I'horizon supérieur.
I3 U3 B
Thumma dana fatadalla
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Puis il se rapprocha et descendit encore plus bas,
o3 31 s T B3
Fakana gaba gawsayni aw adna. Et fut a deux portées d'arc, ou plus prés encore
"D'ALLAH.'
FE IPRIVEINN [PES
Faawha ila AAabdihi ma awha Il révéla a Son serviteur ce qu'll révéla.
sl b 313801 L33

Le coeur n'a pas menti en ce qu'il a vu.

sy b wle &gslalsl
Afatumaroonahu AAala ma yara Lui contestez-vous donc ce qu'il voit?
Lspf ai; 8ly aals
Walaqad raahu nazlatan okhra Il I'a pourtant vu, lors d'une autre descente
wgiiall 853w dic
AAinda sidrati almuntaha prés de la Sidrat-ul-Muntaha
s3lall &5 Baic
AAindaha jannatu alma/wa. Prés d'elle se trouve le jardin de Maawa
Et dans une autre sourate n 81 verset n 19-22 At-Takwir ¢Sl 8yqw
L'OBSCURCISSEMENT Allah nous révele:
23 Joiuy J3dl &
Innahu lagawlu rasoolin kareime Ceci est la parole d'un noble Messager,
o5 Gl 53 dic 838 )
Thee quwwatin AAinda thee_aIAAarshi makeenin doué d'une grande force, et
ayant un rang élevé aupreés du Maitre du Trone,

MutaAAin thamma ameein obéi, la-haut, et digne de confiance.

Uoiay p3izlio g
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Wama sahibukum bimajnoon Votre compagnon ( le prophéte Mohammad) n'est
nullement fou

Liste compléte des gens de la demeure " AL-BAYT"

-1-.Prophéte Mohammad que" la paix et la bénédiction d'Allah soient sur lui"
Date de naissance :17 Rabi’Al-Awwal
Date du déceés : 28 Safar

-2-L'imam Ali Iben Abi Talib " que la paix et la bénédiction d'Allah soient sur lui"
Date de naissance :13Rajab

Date du déces :21Ramadan

-3 -Hazarat Fatima Az- Zahara" que la paix et la bénédiction d'Allah soient sur elle"
Date de naissance :20 Jumada Al-thani

Date du décés :13 Jumada Al-Awwal

-4-L'imam Hassan Ibn Ali" que la paix et la bénédiction d’Allah soient sur lui"

Date de naissance :15 Ramadan

Date du déces :7 Safar

-5L'imam Hussein lbn Ali" que la paix et la bénédiction d'Allah soient sur lui"
Date de naissance :3 Sha’ban

Date du déces :10 Muharam

-6L'imam Ali Ibn Hussein, surnommé, Zain al Abidinne" que la paix et la
bénédiction d'Allah soient sur lui"

Date de naissance : 5 Sha’ban

Date du déces :25 Muharam

-7-L'imam Mohammad lbn Ali, surnommé, Al Baqir" que la paix et la bénédiction
d'Allah soient sur lui"

Date de naissance : 1 Rajab

Date du déces :7 Dhul hijjah
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-8L'imam Jafar Ilon Mohammad, surnommé, Al Sadeque" que la paix et la
bénédiction d'Allah soient sur lui"

Date de naissance :17 Rabi’Al-Awwal le méme jour de naissance de son grand-pére
le prophéte Mohammad que la paix et la bénédiction soient sur lui"

Date du déces :25 Shawwal

-9L'imam Moussa lbn Jafar, surnommé, Al- Kathim" que la paix et la bénédiction
d'Allah soient sur lui

Date de naissance :7 Safar

Date du déceés :25 Rajab

-10L'imam Ali Ibn Moussa, surnommé, Al Ridha" que la paix et la bénédiction
d'Allah soient sur lui"

Date de naissance :11 Dhul Qi'da

Date du déceés :17Safar

-11L'imam Mohammad lbn Ali, surnommé, Al-Jawade" que la paix et |a
bénédiction d'Allah soient sur lui"

Date de naissance :10 Rajab

Date du déces :29 Dhul Qi’'da

-12L'imam Ali lbon Mohammad, surnommé, Al-Hadi" que la paix et la bénédiction
d'Allah soient sur lui"

Date de naissance :2Rajab

Date du déceés :3 Rajab

-13L'imam Hassan Ibn Ali, surnommé, Al-Askri" que la paix et la bénédiction
d'Allah soient sur lui"

Date de naissance :8 Rabi’Al-thani

Date du déces :8 Rabi’Al-Awwal

-14L'imam Al Mahdi Ibn Hassan,

Date de naissance :15 Sha’ban,
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Surnommé L'attendu il est vivant" Que Allah Hate son apparition"." que la paix et
la bénédiction d'Allah soient sur lui.

Le respect des gens de la demeure c'est-a-dire la famille du prophete est une
obligation pour tous les musulmans, car le prophéte et les membres de sa famille
sont par rapport au Coran comme des maitres sinceres et véridiques qui ne se
trompent jamais dans leur enseignement. En effet ; selon la sourate Coranique :
Al-Ahzabn33- sourate56

=Vl ) g
Les coalises

Louins lgnlivs aile 19kio Igial 5pddl @l b gl Gl oling &0Neg alll )
Inna Allaha wamala-ikatahu yusalloona AAala annabiyyi ya ayyuha allatheena
amanoo salloo AAalayhi wasallimoo tasleema56. Certes, Dieu est Ses Anges prient
sur le Prophéte ; 6 vous qui croyez priez sur lui et adressez [lui] vos
salutations .Tous les savants musulmans évoquent le hadith suivant : les
compagnons ont demandés au prophete que Dieu nous recommande de prier sur
vous et comment faut-il- faire ? Le propheéte a dit "Dites la formule suivante "O
Dieu répandez Vos graces sur Mohammad et sur la famille de Mohammad comme
Vous les avez répandu sur Abrahime et la famille d'Abrahime, a Vous les louanges
et la gloire, et bénissez Mohammad et la famille de Mohammad comme Vous avez
bénie Abrahime et la famille d'Abrahime, a Vous les louanges et la gloire.

En ce qui concerne la Bible avec tous mes respects il ya des versets tres choquants
comme nous l'avons dit que Dieu s’est repenti et s’est trompé et I'image des
prophétes sont mauvais. Selon la sainte Bible le prophéte Lot s'est couché avec ses
deux filles, en effet dans la Genése 19,20,

30 Loth quitta Tsoar pour la hauteur, et se fixa sur la montagne aves ses deux filles.

31 L'ainée dit a la plus jeune : Notre pere est vieux, et il ne ya point d'homme dans
la contrée, pour venir vers nous selon l'usage de tous les pays.

32 Viens, faisons boire du vin a notre pére et couchons avec lui, afin que nous
conservions la race de notre pére.

33Elles firent donc, boire du vin a leur pére cette nuit-la, et I'ainée alla coucher
avec son pere, il ne s'apercut ni quand elle se coucha, ni quand elle se leva.
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34 Le lendemain, I'ainée dit a la plus jeune : Voici, j'ai couché la nuit derniere avec
mon pere, faisons lui boire du vin encore cette nuit, et va coucher avec lui, afin
gue nous conservions la race de notre peére.

35Elles firent boire du vin a leur pére encore cette nuit-13, et la cadette alla
coucher avec lui.il ne s'apercgut ni quand elle se coucha, ni quand elle se leva.

36 Les deux filles de Loth devinrent enceintes de leur péere.
37 L'ainée enfanta d’un fils, qu'elle appela du nom de Moab, c'est le pére des
Moabites, jusqu'a ce jour.

38 La plus jeune enfant a aussi un fils, qu'elle appela du nom de Ben-Ammi: c'est le
pére des Ammonites, jusqu'a ce jour.

L'lslam n'est pas d'accord avec cette histoire. D’abord comment un prophéte peut
boire du vin ? A cette époque le vin ne représente pas le sang du christ. Et si nous
admettons que cette histoire est vraie. Apres la premiére nuit passée avec sa fille
le prophéte ne s'est pas rendu compte. Le jour suivant, les deux filles donnent
encore du vin a leur pére. On peut se demander pourquoi le prophéte n’a pas
pensé la raison pour laquelle ses filles lui donnent du vin deux jours de suite ? Et si
nous admettons encore que le vin a quelque chose de sacré ou autre mais
I'histoire de deux filles du prophéte Loth ne suffit pas pour affirmer que le vin est
la clé de I'oubli totale ?

On peut se poser les questions suivantes :

Dans ce vin y-a-t-il une drogue qui fait oublier totalement la raison du prophéte
Loth ?

Et Peut-on dire que certains enfants sont handicapés ou mal formés a raison d’un
comportement incestueux ? Et Dieu ou Allah n'a rien fait pour protéger son
prophéte ?

Selon la sainte Bible le prophete Aaron est a I'origine de création d’un Dieu sous la
forme d’un veau d'or. En effet, Selon la sainte Bible par Louis SEGOND EXODE 31,
32, P98

(1-Le peuple voyant que Moise, tardait a descendre de la montagne, s'assembla
autour de lui et dit : Allons, fais-nous un Dieu qui marche devant nous, car ce
Moise, cet homme, qui nous a fait sortir du pays d'Egypte, nous ne savons pas ce
gu'il est devenu.

106



2(Aaron leur dit : Otez les anneaux d'or qui sont aux oreilles de vos femmes, de vos
fils et de vos filles, et apportez-les moi.

3 (Et tous oOtérent les anneaux d'or qui étaient a leur oreilles et ils les apportérent a
Aaron.

4 (Il les regut de leurs mains, jeta I'or dans un moule, et fit un veau en for. Et ils
dirent : Israél, voici ton dieu, qui t'a fait sortir du pays d’Egypte,

5 (Lorsque Aaron vit cela, il batit un autel devant lui, et il s’écria : Demain, il y aura
féte en honneur de I'Eternel.

6 (Le lendemain, ils se leverent de bon matin, et ils offrirent des holocaustes et des
sacrifices d'action de graces. Le peuple s'assit pour manger et pour boire, puis ils
se leverent pour se divertir.

La saine Bible nous relate I'histoire du prophéte David qui s'est couché avec
une femme mariée en effet Selon la sainte Bible par Louis SEGOND GENESE dans 2
SAMUEL 11,12 p.334-335

2 Samuel 11, 2 Il arriva que, vers le soir, David s'étant levé de sa couche et se
promenant sur la terrasse du palais, apercut, de la terrasse, une femme qui se
baignait. Cette femme était trés belle.

2 Samuel 11, 3 David fit prendre des informations sur cette femme, et on répondit :
“Mais c'est Bethsabée, fille d'Eliam et femme d'Urie le Hittite!"

2 Samuel 11, 4 Alors David envoya des émissaires et la fit chercher. Elle vint chez
lui et il coucha avec elle, alors qu'elle venait de se purifier de ses regles. Puis elle
retourna dans sa maison.

2 Samuel 11, 5 La femme congut et elle envoya dire a David : “Je suis enceinte !”

2 Samuel 11, 6 Alors David expédierent un message a Joab : “Envoie-moi Urie le
Hittite", et Joab envoya Urie a David.

2 Samuel 11, 26 Lorsque la femme d'Urie apprit que son époux, Urie, était mort,
elle fit le deuil pour son mari.

2 Samuel 11, 27 Quand le deuil fut achevé, David I'envoya chercher et la recueillit
chez lui, et elle devint sa femme. Elle lui enfanta un fils qui s'appelle Salmon.

(Si vous voulez I'ouvrage entre le christianisme et I'lslam nous vous |I'enverrons
fournissez nous votre adresse compléte.)
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Il n’est pas étonnant que de gens s’écartent de la religion et cherchent autre chose.
De plus les textes originaux et les noms qui sont écrit au début la Bible sont
inconnus. L’'ensemble des théologiens I'affirment.

En somme Tout le monde croit en quelque chose. Personne ne peut supporter le
stress et les tracas de la vie sans avoir la foi en quelque chose qui ne saurait étre
prouvé et définitive.

Devons-nous croire en Dieu ? 1l y a trois siécles, la croyance en Dieu était
universelle y compris parmi les savants et les instruits. Tout cela a changé a la suite
du développement de la science moderne et de la capacité de I’homme a dominer et
comprendre la nature par I’usage de la raison. Les croyances et autres révélations et
doctrines religieuses sont aujourd’hui considérées par une majorité de grands
intellectuels comme des légendes pour enfants et des créations humaines afin de
conforter des pouvoirs eux aussi tres humains.

Une version célébre est celle d'Anselme de Cantorbéry, dans son Proslogion. Son
argument est queDieu est I'étre tel que rien ne se peut penser de plus grand, et cela
tant dans l'intellect que dans la réalité. Ainsi, selon lui, pensant a I'étre le plus
grand, nous ne pouvons penser réellement que Dieu n'est pas : la pensée de Dieu
implique son existence.

Descartes a proposé une autre version : « [...] je ne puis concevoir Dieu sans
existence, il s'ensuit que l'existence est inséparable de lui, et partant qu'il existe
veéritablement : non pas que ma pensée puisse faire que cela soit de la sorte, et
qu'elle impose aux choses aucune nécessité, mais, au contraire, parce que la
nécessité de la chose méme, a savoir de I'existence de Dieu, détermine ma pensée a
le concevoir de cette fagon. Car il n'est pas en ma liberté de concevoir un Dieu sans
existence (c'est-a-dire un étre souverainement parfait sans une souveraine
perfection), comme il m'est libre d'imaginer un cheval sans ailes ou avec des ailes.

Deuxiémement, s'il n'y a pas de Dieu, alors I'homme vit sans espoir. Si Dieu
n'existe pas alors I'homme n'a aucun espoir d'échapper aux imperfections de ce
monde.
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Selon Stephen Hawking de I'Université de Cambridge, "Presque tous les
scientifiques actuellement croient que I'univers et le temps ont commencé au Big
Bang."

La question donc est la suivante : pourquoi l'univers existe-t-il plutét que le néant ?
Qu'est-ce qui l'a précédé ? Du néant, rien ne sort. Alors, d'ou vient I'univers ? Il
doit y avoir une cause qui a amené |'univers a exister.

Nous pouvons résumer cet argument comme suit :
1. Tout ce qui commence a exister a une cause.

2. L'univers a commencé a exister.

3. Donc, l'univers a une cause.

En tant que cause du temps et de I'espace, il faut que cette cause créatrice de
I"'univers soit elle-méme un étre sans cause, inchangeable, éternel, immatériel,
d’une puissance inimaginable.

J’avancerais que cette cause doit étre personnelle en plus. Comment, si tel n’était
pas le cas, une cause éternelle pourrait-elle produire un effet temporel tel que
I"'univers ? Si la cause n’était qu’un ensemble impersonnel de conditions
nécessaires et suffisantes, la cause ne pourrait jamais exister sans I'effet. Si la
cause était présente éternellement, alors I'effet serait éternellement présent aussi.
La seule fagon que la cause puisse étre éternelle et que I'effet puisse avoir un
commencement dans le temps est si la cause est un agent personnel qui choisit
librement de créer un effet temporel sans conditions déterminantes préalables.
Ainsi, nous voila non seulement devant une cause transcendante de I'univers, mais
devant un créateur personnel.

Voila donc la premiere raison pour laquelle je considére qu'il est plus rationnel de
croire que Dieu existe. Gandhi a dit sans croire en Dieu je serais un homme fou.

Il est important de savoir que ’'homme doit croire en quelque chose. C’est
I'instinct humain un groupe qui croit a la nature et d’autres a certains animaux
sacrés en Inde par exemple la vache et méme encore les souris.

Certaine personne imite des personnes célebres telles des acteurs ou des joueurs
etc. Parfois certains vont loin dans I'imitation en les suivant a la trace. Cela
confirme encore que I’homme a besoin d’un guide mais quel guide doit-on- suivre
pour nous sauver ?
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Tout le monde croit en quelque chose.

Ceux qui contestent encore |'inexistence de Dieu je leur conseille de contacter la
nature, certaines personnes célébres ou certains animaux sacrés. Pour arriver a
une bonne recherche, invoquer toutes vos forces pour vous guider vers la vérité.

Essayez-d 'étre plus attentif beaucoup plus que celui qui a perdu une grosse
somme d'argent sur son compte si bien que il va faire des recherches jour et nuit
pour la trouver .

Il n’est pas étonnant de constater I'augmentation du suicide parmi les intellectuels
et les personnes célebres pourtant ils ont tous les moyens pour vivre.

Comme par exemple : Keith Andes, acteur américain (T 2005)
e Nelly Arcan, écrivaine québécoise (T 2009)

e Ismail Adham, écrivain égyptien (T 1940)

e Chris Benoit, catcheur canadien (1967-2007)

e Jonathan Brandis, acteur américain (1976-2003)

e Richard Farnsworth, acteur américain (1920-2000)

e Lolo Ferrari, actrice francaise

e Christian Ferras, violoniste frangais

Keiko Fuji, chanteuse japonaise (1951-2013)

André Gorz, philosophe et journaliste francais (1923- 2007) Allain Leprest,
chanteur frangais (1954-2011)

e Ali-Reza Pahlavi (1966-2011), plus jeune fils du dernier Shah d'lran
e Leila Pahlavi (1970-2001), fille du dernier Shah d'lran
Roh Moo-hyun, président de Corée du Sud (1946-2009)

Pierre Beregovay le premier ministre s’est suicidé de I'ex président Mitterrand.

Récemment un pilote d’un avion allemand s’est écrasé volontairement tous les
passagers et parmi eux des peres ou des meres et des enfants. Nous ne
comprenons pas ce pilote il aurait d0 se suicider d’'une autre maniére. Espérons
gue on n’aura plus d’autres pilotes comme lui inchallah. Malgré les efforts qui ont
été faits au cours de ces dernieéres années la lutte contre les tentatives reste faible.
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Il est vraiment dommage que ces personnes qui sont des cadre supérieurs malgré
leurs facile de vie ils se suicident. Nous concluons donc que celui n’a pas de vraie
de croyance est considérée comme une rivieére sans eau c’est-a-dire une personne
morte- vivante.

Le recours a Dieu est le seul moyen et si vous avez une autre alternative je vous
prie de me le dire pour m’indiquer que ma pensée est fausse.

Nous avons constaté que le recours au suicide s’explique par I'inexistence d’une
bonne croyance ou leur esprit est rempli de haine, de mépris et de fierté ou leur
ventre rempli de mal c’est-a-dire I'argent mal gagné « BIEN MAL ACQUIS NE
PROFITE PAS » Il est important de noter que celui qui gagne I'argent sur le dos des
gens d’une fagon illégale la malédiction se répandra sur lui ainsi que sur ses
enfants.

Certains pourront dire que Dieu est méchant et sévére que les enfants seront
atteints de chatiment alors qu’ils ne sont pour rien. Certes, a I’heure actuelle
beaucoup de gens se moquent des paroles de Dieu telle la tolérance, la sincérité
etc. S’il s’agit de leurs propres moyens ou leurs enfants ils feront plus attention.
Peut-étre ce jugement de Dieu pourra freiner et limiter les mauvaises actions. Par
exemple, une personne qui conduit et tout de suite elle remarque de loin un feu
rouge il est certain qu’elle doit respecter le code malgré son refus car la personne
sait la punition qu’elle devra le payer.

La malédiction pourrait changer le comportement des enfants ceux-ci seront
peut-étre plus tyran que Dache récemment I’émir de Quater un pays de Golf a
quitté le pouvoir car son fils est a I'origine de ce coup d’etat.Nous ne serons pas
étonné que quelques enfants pourront tuer leurs propres peres a cause de la
malédiction et n’oubliez pas ceux surtout les croyants qui ont été victime de
I’'oppression vont demander |'aide de Dieu.

Le contact avec Dieu comme nous I'avons vu exige certaines conditions telles la
sincérité, I’'honnéte la loyauté qui sont les recommandations de Dieu. Notre
créateur veut du bien pour nous en plus Dieu dit « Mon étre suit moi tu deviendras
comme moi sauf I’éternité car Dieu est éternel »

Il est intéressant de bien retenir cet éveénement un iranien a perdu ses
marchandises et il est obligé d’encaisser le crédit. Cet iranien me dit je suis allé a la
plage en pleurant pendant ce temps-la un de ses amis lui propose d’etre un
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partenaire et tout suite il a accepté et me confirme que sans cet ami je serais dans
une vie de ténebres.

Nous recommandons vivement d’étre toujours serviable et d’aider dans vos limites
par exemple le prophéte insistait souvent d’aider et certains ont dit oh notre
prophéte nous n’avons pas les moyens. Le prophéte a dit I'aide n’est pas
uniquement financiere mais une belle phrase ou bien de rétablir la paix entre
votre famille, autre personnes ou aide humanitaire. Je me souviens pendant mes
études en France un frangais non musulman avaient des moyens tres limités. Il
donnait des cours privés gratuits et méme il n’avait pas d’argent pour prendre le
bus et cette action m’a énormément touchée.

La majorité des psychologues disent que si la personne essaie d’aider les autres
c’est déja un grand soulagement et cette action pourrait donner plus de confiance
a soi-méme et combattre les mauvaises idées.

De nos jours, on a le sentiment d'étre livré a nous-mémes et de devoir tout
assumer : ses choix de vie, ses convictions, etc., alors que par ailleurs les repéres
traditionnels, comme la nation, la famille, les grandes idéologies, la patience et
surtout le contact avec Dieu tendent a disparaitre. Nos ainés ont connu les
tourments de I'histoire et la guerre, choses abominables mais qui avaient le mérite
de contribuer a forger un sens collectif.

Il faudrait étre vigilant les personnes qui pensent au suicide donnent généralement
des signes de détresse ou des indices de leurs intentions qui peuvent alerter leurs
proches, leurs amis ou leurs parents. Ces signes peuvent étre des mots, des
comportements, des émotions ou des indices cognitifs.

La personne qui a des idées suicidaires peut utiliser certains mots significatifs :
e «Jeveuxen finir. »
e «Jevais me tuer. »
e « Vous seriez tellement mieux sans moi. »
e «Jesuisinutile. »
e «J'ai tout raté dans ma vie. »
e «Je serais bien mieux mort. »
e « Lavie ne vaut pas la peine d'étre vécue. »
Exemples de comportements adoptés
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Certains comportements peuvent indiquer qu’une personne a l'intention de se
suicider. Par exemple, la personne peut :

s’isoler et préférer étre seule ;

faire de I'ordre dans ses affaires personnelles (par exemple, vérifier que ses
papiers d’assurance vie sont a jour, s’assurer qu’elle ne laisse rien qui pourrait
nuire a son entourage) ;

montrer un grand intérét pour les armes ou les médicaments ;
donner des objets personnels ;

consommer de |'alcool, des drogues ou des médicaments de facon
inhabituelle ;

étre agitée ou, au contraire, manquer d’énergie ;
rédiger son testament ou une lettre d’adieu ;
avoir des troubles du sommeil ou de I'appétit ;

négliger son apparence et son hygiéne.

La personne peut également :

avoir de la difficulté a se concentrer ;

parler de fagon confuse et incohérente ;

manguer de motivation ;

avoir des pertes de mémoire ;

étre indécise.

On outre, Les comportements de dépendance a l'alcool, aux drogues et aux
jeux de hasard et d'argent favorisent I'apparition des idées suicidaires.

Nous recommandons vivement le contact avec Dieu et nous avons vu
les traitements quel qu’ils soient n’ont pas de résultats durables. Dieu
dit : Je suis plus prés de vous que la veine jugulaire.

Nous ne sommes pas contre les traitements médicaux ou autre a I'égard de
certaines personnes qui tentent de se suicider comme le montre le témoignage
d’une survivante Karine, 33 ans : « Pendant un an, j'ai déconnecté, j'ai cessé de
vivre. Je n'étais plus I3, je pensais de plus en plus a la mort, jusqu'au moment ou
j'ai consulté et obtenu de I'aide. A partir de cet instant, j'ai commencé a émerger
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de ce mauvais réve qui envahissait toute ma vie. L'expérience a été physiguement
épuisante et il m'a fallu plusieurs semaines de convalescence pour récupérer
physiquement, méme une fois les symptomes psychologiques disparus.
Aujourd'hui, je reprends contact avec moi-méme, mon conjoint, mes enfants et
mon travail. »

Mais il est tres recommandé de contacter Dieu qui est un traitement tres efficace
et durable. Par exemple la chanteuse frangaise Dalida a regrettée sa premiére
tentative de suicide. Elle déconseillait a ceux de se suicider mais le traitement
n’était pas efficace elle a recommencé et s’est suicidée.

Selon les études qui se sont intéressées a cette question sur les effets de la
priere : Pourquoi nous faisons la priére

Montgomery, James : « La priére fait bouger le bras qui fait bouger le monde, et
apporte le salut ici-bas. »Et on peut s’interroger comment la priére nous
change ? Tousles musulmans doivent accomplir les 5 prieres obligatoires de la
journée.

Dieu sait parfaitement ce que vous faites." Et selon I'imam Ali qui cite" Allah aime
les serviteurs obéissants et qui L'adore, car ce faisant, ils ne I'oublieront pas ni ne
L'ignoreront pas, ce qui évite d'avoir les coeurs endurcis “Allah « a lui la Grandeur
et la Gloire » nous recommande vivement de |'invoquer selon la parole sacrée:
sourate n 40 Le Pardonneur "Gafir"

23] il (pis€3] 2335 U183
Wagala rabbukumu odAAooneeastajib lakum inna allatheena yastakbiroona AAan
AAibadatee sayadkhuloona jahannama dakhiree 60. Et votre Seigneur dit :

"Appelez-Moi, Je vous répondrai. Ceux qui, par orgueil, se refusent a M'adorer
entreront bient6t dans I'Enfer, humiliés". (Sourate 40 ; verset 60)

Comme nous l'avons dit précédemment, Allah veut tester le degré de votre
spiritualité et de votre patience pour voir si vous continuez votre invocation. Et,
ceci est bien mentionné dans une autre sourate n 2 versets n155-156 (Al-

Baqgarah) 8,84l 8w LA VACHE
oubills JlgaVl o3yl gorlly Coo3l 5b ini 2351
Hpball fiag Shailly
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155. Tres certainement, Nous vous éprouverons par un peu de peur, de faim et de
diminution de biens, de personnes et de fruits. Et fais la bonne annonce aux
endurants,

Walanabluwannakum bishay-in mina alkhawfi waaljooAAi wanaqgsin mina al-
amwali waal-anfusi waalththamarati wabashshiri alssabireena

085215 ] Uls all 6] 16116 1o pgintiol 13] gl
oo3igall b Ailsls &a333 pgij o Slskio agile il

Allatheena itha asabat-hum museebatun galoo inna lillahi wa-inna ilayhi
rajiAAoone

Ola-ika AAalayhim salawatun min rabbihim warahmatun waola-ika humu
almuhtadoone

156. qui disent, quand un malheur les atteint : "Certes nous sommes a Dieu, et
c'est a Lui que nous retournerons". Ceux-la recoivent des bénédictions de leur
Seigneur, ainsi que la miséricorde ; et ceux-la sont les biens guidés. (Sourate 2 ;

verset 155)

Il est donc aussi nécessaire de prier pour obtenir le secours de Dieu dont nous
avons besoin pour, observer la loi divine et y persévérer, qu’il est nécessaire de
semer pour avoir du blé.

La priere et le jeline assurent deux choses : la lumiere surnaturelle qui les dirige, et
I’énergie divine qui les pousse. Sans la priére, I'obscurité se fait dans les ames, qui
se refroidissent et meurent. La priéere est considérée comme une étiquette pour un
bon croyant, elle est donc le symbole de contact avec Allah qui nous guidera vers
la victoire, le bonheur et la réussite dans cette vie et au dernier jour. La priere
représente donc I'état le plus important ou s’opére la purification de I'ame. Etant
tout a la fois une science et une mesure d’évaluation, elle réunit en elle, au méme
moment, le moyen et le but de parvenir au stade le plus élevé de la piété. Le
recours a ce pilier fondamental de I'lslam permet d’élargir la dimension de
I'adoration et d’en approfondir le sens dans la direction que I’Unicité de Dieu lui
imprime. C'est que la priére en Islam comporte tout un ensemble d’éléments qui
participent a la purification : les louanges adressées a Dieu, la récitation du Coran,
les inclinaisons et les prosternations. Dans son attitude cultuelle, le corps impose
la rectitude : les formes de ses inclinaisons le soumettent a adopter des positions
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qui écrasent sa vanité, laquelle cede sa place a I’lhumilité. Sa fréquence et son
observance, selon les normes établies, ouvrent a I’homme des perspectives que
son orgueil voilait a son discernement : I'immoralité de ce gu’il pensait étre une
vertu de son comportement. “La priére réfréne I'infame et le blamable”, dit le
Coran, (S. 29/V. 45).1l va de soi, que pour atteindre ce but, la priére légale ne se
traduit pas par I’'accomplissement de mouvements mécaniques et précipités,
comme si le croyant était assujetti a une corvée qu’il tient a terminer rapidement
pour, lui semble-t-il, soulager sa conscience, et passer ainsi au plus vite aux
activités quotidiennes, jugées par lui plus impérieuses dans son existence. En ce
qui concerne le jelne, il compléte la priére, en effet le but de jeliner comme nous
I’'avons vu est une force qui plaira a Dieu et la récompense sera illimitée, soyons
sincéres et réfléchi... et ne ratons aucune occasion de se purifier et de faire le
bien... car la vie ici-bas, seules les bonnes actions resteront et compteront dans la
balance, le jour du jugement. Qu’Allah nous fasse miséricorde et nous pardonne
nos péchés Amine. Comme le dit le prophéte : Jelinez, vous serez en bonne santé,
prenons un exemple : L’Electricité a besoin d’une bonne énergie pour éclairer la
vie et si I'énergie est faible la vie devient sombre, alors considérons que la priere
et le jeGne sont comme des énergies pour le corps.

Notre recommandation pour ceux qui ne prient pas, priez maintenant et écartez
tous les obstacles qui vous empéchent de prier. Nous prions Allah a lui la
Grandeur et la Gloire de pardonner nos erreurs et de nous montrer la vérité afin
gue nous puissions la suivre et I'erreur afin que nous puissions |'éviter.

Nous conseillons vivement les réalisateurs qui sont honnétes et cherchent le bien
pour 'lhomme de faire des petits films sur le suicide et les moyens de les limiter et
de faire des articles quotidiens en plusieurs langues en faisant participer des
médecins spécialistes, ET des trés bons guides religieux.

Retenez bien la phrase suivante comme si on vous dit quel est votre nom ?

Ni la richesse, Ni le pouvoir et Ni qui conque ne pourront nous épargner lors d’un
grand malheur.
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French language (francais): is a Romance language of the Indo-European family. It
descended from the Vulgar Latin of the Roman Empire, as did languages such as
Italian, Portuguese, Spanish, Romanian, Catalanand others. French has evolved
from Gallo-Romance, the spoken Latin in Gaul, and more specifically in Northern
Gaul. Its closest relatives are the other langues d'oil—languages historically spoken
in northern France and in southern Belgium, which French (Francien) has largely
supplanted. French was also influenced by native Celtic languages of Northern
Roman Gaul like Gallia Belgicaand by the (Germanic) Frankish language of the
post-Roman Frankish invaders. Today, owing to France's past overseas expansion,
there are numerous French-based creole languages, most notably Haitian Creole.
A French-speaking person or nation may be referred to as "Francophone" in both
English and French. French is an official language in 29 countries, most of which
are members of la francophonie, the community of French-speaking countries. It is
spoken as a first language (in descending order of the highest number) in France,
the Canadian province of Quebec, western Switzerland, the region of Wallonia in
Belgium, Monaco, certain parts of Canada and the United States, and by various
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communities elsewhere. As of 2015, 40% of the francophone population is in
Europe, 35% in sub-Saharan Africa, 15% in North Africa and the Middle East, 8% in
the Americas, and 1% in Asia and Oceania. French is the fourth most widely
spoken mother tongue in the European Union. 1/5 of non-Francophone Europeans
speak French. As a result of French and Belgian colonialism from the 17th and 18th
century onward, French was introduced to new territories in the Americas, Africa
and Asia. Most second-language speakers reside in Francophone Africa, in
particular Gabon,Algeria, Mauritius, Senegal and Ivory Coast. In 2015, French was
estimated to have 77 to 110 million native speakers, and 190 million secondary
speakers. Approximately 270 million people are able to speak the language.
According to a demographic projection led by the Université Laval and the Réseau
Démographie de I'Agence universitaire de la francophonie, total French speakers
will number approximately 500 million people in 2025 and 650 million people by
2050. The Organisation internationale de la Francophonie estimates 700 million by
2050, 80% of whom will be in Africa. French has a long history as an international
language of commerce, diplomacy, literature, and scientific standards and is an
official language of many international organisations including the United Nations,
the European Union, NATO, the WTO, the International Olympic Committee, and
the ICRC. In 2011, Bloomberg Businessweek ranked French the third most useful
language for business, after English and Standard Mandarin Chinese.
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